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El autor tiene que decir algo que le parece verda-
dero vy ttil, o hermosamente provechoso. Tal como él
lo conoce nadie lo ha dicho todavia. Tal como €l lo
conoce, nadie lo puede decir. Se ve impelido a decirlo
clara y melodiosamente si puede, y de todos modos,
con claridad. En el conjunto de su vida, le parece
que esta es la cosa o grupo de cosas que le son ma-
nifiestas; la parte de verdadero conocimiento o vi-
sién que su lote de sol y tierra le ha permitido per-
cibir. Gustosamente lo fijaria para siempre, lo gra-
baria en la roca si pudiera, diciendo: “Esto es lo me-
jor de mi. Por lo demas, como, bebo, duermo, amo
y odié, lo mismo que cualquier otro. Mi vida era
como un vapor v ya no lo es, sino que esto vi y co- "
noci. Esto, si algo mio, es digno de vuestra memoria.

RuskiN. — Sésamo y lirios.



PROLOGO DEL TRADUCTOR

En esta nueva obra denota Van der Leeuw que
no solo es un formidable pensador de los que con
el cincel del intelecto esculpen las ideas, sino un
genuino iluminado de los que las embellecen con
los fulgores de la intuicién.

Bien merece el autor el titulo de filosofo, por-
que expone en las siguientes paginas una novisi-
ma filosofia sin filiaciébn ni parentesco con los
sistemas y escuelas hasta ahora conocidos y co-
mentados en Oriente y Occidente, pues todos
ellos resultan juegos de palabras y especulacio-
nes estériles cuando se los somete a la piedra de
toque de la Realidad.

Muy original es la dialéctica del autor en la
exposicién, desenvolvimiento y defensa de su
tema. i

Primero esgrime las armas del intelecto y co-
locado en el terreno de la filosofia clasica discu-
rre con tan inflexible légica, que el lector no
puede menos de quedar convencido por la solidez
de la argumentacién; pero después, cuando des-
echando el intelecto por arma deficiente recurre
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a la intuicion y nos transporta al mundo de la
éterna realidad, toda aquella argumentacion que
tan irrebatible parecia, aquel edificio logico cu-
yos cimientos se nos figuraban inconmovibles se
desploma en un instante al soplo de la intuicion
v vemos que cuantos problemas han torturado la
mente de los filosofos, vates, pensadores y teolo-
gos de toda época y pais, estan erroneamente
planteados y son irresolubles, porque a la luz
de la Realidad no hay tales problemas, y las solu-
ciones que las diversas escuelas filosoficas y teo-
logicas han presumido darles, resultan contra-
dictorias precisamente por el error fundamental
e los problemas.

Asi Tas perpetuamente debatidas y nunca a
satisfaccion de todos resueltas cuestiones acerca
del espiritu v la materia, del mal y del bien, de
los pares de opuestos, del fatalismo, determinis-
mo y libre albedrio, de la justicia e injusticia de
la vida son otros tantos problemas que admiten,
como algunos de las ciencias matematicas, tantas
soluciones como puntos de vista desde los cuales
se les pueda examinar. Son problemas indeter-
minados, porque los plantea la filosofia clasica
en el mundo de la relatividad, v las relaciones
con este mundo son tan numerosas como los in-
dividuos que se consideran distintos y separados
no solo del mundo circundante, sino también de
todos los demis individuos, de suerte que se
echa de ver la paradoja de que el Yo individual
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llame No-Yo al mundo objetivo y asimismo a
los otros Yo.x "

Desde luego que si el lector examina esta obra
tan solo intelectualmente, le pondra no pocos re-
paros, diciendo que el autor, para llegar a sus
conclusiones debiera demostrarnos la realidad de
la Realidad v no entrar en este reino tan facil-
mente como cada cual en su casa.

Pero aqui esta el toque de irreconciliable dis-
crepancia entre ¢l intelecto y la intuicion. El inte-
lecto se complace y entretiene en construir silo-
gismos y encadenar argumentos basados en ver-
dades que le parecen axiomdticas, mientras que
la intuicién ze la verdad sin valimiente de una
logica que para nada necesita. }

Toda filosofia efaborada por las especulacio-
nes del entendimiento esta unanime en reconocer
que el mundo objetivo, llamado mas propia-
mente mundo imaginal por Van der Leeuw, no es
en realidad como nuestros sentidos lo perciben,
sino una parte de esta realidad, la parte precisa-
mente percibida por los sentidos ordinarios, de
modo que de conformidad con lo expuesto por
el autor no es nuestro mundo imaginal ilusorio
0 mavavico, como erroneamente habian creido
algunos demasiado celosos intérpretes de la sa-
biduria oriental, tan opulenta en imagenes, me-
taforas, similes y simbolos, sino mejor diriamos
que es un mundo relativo, v como quiera que el
Yo individual es también relative mientras man-
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tiene el falso concepto de separatividad, resulta
que la relacién entre dos relativos asume toda la
apariencia de una absoluta e innegable realidad.

Pero una vez reconocida por la filosofia cla-
sica la incompleta realidad del mundo objetivo,
no hay mas que completar dicha realidad para
que todas las cosas v todos los seres se identi-

‘fiquen en el Todo, en Aquello, en lo Absoluto,
donde no hay espiritu ni materia, ni bien ni mal,
ni verdad ni error, ni justicia ni injusticia porque
lo Absoluto esta mas alld del bien y del mal,
trasciende el espiritu y la materia v todos los
pares de opuestos, todas las dualidades que solo
tienen pasajera existencia en el mundo de Ila
relatividad.

Acaso los encastillados en sus prejuicios y su-
jetos a la ilusién o parte ilusoria del mundo obje-
tivo, y dominados por el sentimiento de separa-
tividad, repudien tildandolo de panteista, el con-
cepto de la unidad esencial de todas las cosas y
todos los seres; pero no es un concepto peculiar
de Ia filosofia indica, sino que lo comparte una
tan prestigiosa autoridad catdlica como Fray
Luis de Leén, en el siguiente pasaje de Los
Nombres de Cristo, cuya explicita y terminante
claridad no admite interpretaciones sofisticas.

Dice asi:

“Porque se ha de entender que la perfeccién
de todas las cosas y sefialadamente de aquellas
que son capaces de entendimiento y razén, con-
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siste en que cada una de ellas tenga en si a todas
las otras, v en que siendo una sea todas, cuanto
le fuere posible.,Porque en esto se avecina a
Dios que en si lo contiene todo. Y cuanto mas
en esto crecieren, tanto se allegarian mas a él, ha-
ciéndosele semejante, la cual semejanza es, si
conviene decirlo asi, el anhelo general de todas
las cosas, y el fin y como el blanco a donde envian
sus deseos todas las criaturas. Consiste, pues, la
perfeccion en que cada uno de nosotros sea un
mundo perfecto, para que por esta manera, es-
tando todos en mi y yo en todos los otros, v te-
niendo yo un ser de todos ellos, y todos y cada
uno de ellos el ser mio, se abrace y eslabone toda
esta maquina del universo v se reduzca a unidad
la muchedumbre de sus diferencias, y quedando
no mezcladas se mezclen y permaneciendo mu-
chas no lo sean, y para que extendiéndose y como
desplegandose delante los ojos la variedad y di-
versidad, venza y reine y ponga su silla la uni-
dad sobre todo.”

Si €l discreto lector tiene presente este hermo-
sisimo pasaje teosofico del insigne agustino es-
pafiol, vera sin asomo de duda que coincide exac-
tamente con el tema capital de la presenta obra.

FeEpERIcO CLIMENT TERRER.



CarituLo PRIMERO

LA INDAGACION DE LA VIDA

Por este sentimiento de admi-
racidn denotas que eres filosola,
pues la admiracion es el genuing
origen de la filosofia.

Pr.ar6n — (Teateto)

F1LosoriA DE LA EXPERIENCIA

Una de las vulgaridades de nuestra época es
decir que paso el tiempo de las palabras y ha
empezado el de la accion. Todo en nuestro rede-
dor clama por la accién; todo en nuestro rededor
desdefia las palabras, por muy verbosos que sean
los exponentes del culto de la accién. Pero nece-
sario es explicar cada accion.

Sin embargo, algin motivo hay en el fondo
de esta animosidad contra las palabras no rela-
cionadas vitalmente con la accién. Sobre todo en
filosofia, hemos sufrido durante muchos afios un
diluvio de palabras, desnudas de accién, y por
tanto el hombre vulgar se acostumbré a mirar
la filosofia como una presuntuosa especulacién
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a nada conducente, como un deporte intelectual,
sutil y habilidoso, y a veces ni aun esto, pero
siempre sin valor practico para la vida cotidia-.
na. Asi fué a menudo, pues disimulando su falta
de realidad bajo la capa de una dificil termino-
logia técnica, ahuyentaba al investigador profa-
10 y le infundia el sentimiento de que culpa suya
era por cortedad de entendimiento no compren-
der los profundos misterios filoséficos. Unica-
mente el audaz y perseverante investigador des-
cubre que la filosofia tradicional encubre fre-
cuentemente deplorables vaciedades bajo su
capa.

Las mentalidades profundas han hablado
siempre en sencillisimo lenguaje. Platon expresa
sus profundos pensamientos en términos senci-
llos que puede entender cualquiera persona culta,
En este particular la filosofia oriental alecciona
a la occidental. Lao Tze, Patanjali y Gautama
se expresan en lenguaje de acabada sencillez,
mientras que en QOccidente, Kant y Hegel se
muestran pesados y confusos. Cuando un fil6-
sofo comprende claramente una cosa debe ser
capaz de expresarla en sencillo e inteligible len-
guaje. Si asi no lo hace y es necesario escribir
muchos volimenes para explicar lo que acaso
quiso decir, sera signo seguro de que gra confu-
so su conocimiento. Unicamente el imperfecto
conocimiento se esconde bajo una carga de pa-

labras.
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Pero aparte de su intrincado y prosaico len-
guaje la filosofia ha sido frecuentemente extra-
fiz a la vida. Ademas, ved como los hombres
verdaderamente grandes se relacionan con la
vida a cada paso y traen a este mundo de la vida
cotidiana el fuego que arrebataron a los dioses. -
Si nuestra filosofia ha de conducir a la sabiduria
¥ mo al mero conocimiento, debe dar por fruto
la accion,

Escuchemos al estoico Epicteto: ;

“La primera y mas esencial parte de la filoso~
fia es la concerniente a la aplicacion de reglas,
como por ejemplo: no mentir. La segunda parte
es la relativa a las pruebas, como por ejemplo:
¢de donde se infiere que no se ha de mentir? La
tercera parte es la confirmacion y analisis de las
dos primeras, como por ejemplo: ¢de dénde se
siguie que esto sea una prueba? ;por qué es una
prueba? :Qué es una consecuencia y_qué una
contradiccion? ¢Qué la verdad y qué el error?
De aqui que la tercera parte sea necesaria por
razon de la segunda y la segunda por razén de
la primera, pero ésta es la méas necesaria y la que
nos dara paz. Sin embargo, hacemos lo contra-
rio, pues descuidamos enteramente la primera
Parte y nos detenemos y concentramos todo
Huestro interés en la tercera. De aqui que men-
timos, pero sabemos de memoria las razones por
qué no debemos mentir” (Encheirvidion-52.)

En €l 4cido reactivo de la vida diaria se prue-
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ba ¢l valor de la filosofia. Nunca es la moral el
principio, sino siempre el fin. Aunque el conoci-
miento pueda permanecer extrafio a la accion,
la sabiduria, por ser experiencia de la vida, nun-
ca dc]a de estampar su selto en nuestras palabras
y acciones.

Sin embargo, la moral o ética no es mas que
uno de los medios por los cuales la sabiduria se
conereta en accion, pues la verdadera filosofia
es civilizadora en todos sus puntos. Nunca un
platonico digno de este nombre, fuese poeta o
politico, dejo de mejorar al mundo con su filo-
sofia; pero tinicamente puede ser asi creadora la
filosofia cuando deja de ser meramente intelec-
tual y se convierte en experiencia de la vivida
verdad.

Es posible construir con infalible logica un
edificio intelectual que tenga la apariencia de
filosofia de la vida y sea en realidad un macabro
fantasma. Tan so6lo cuando la filosofia experi-
mental esti arraigada en nuestra conciencia y
actualiza la vitalizadora fuerza que la convierte
en viviente organismo puede dar frutos nutriti-
vos para el hombre. Por lo tanto, los hechos fun-
damentales de una filosofia vital han de ser de
indole psicologica, o empleando una muy temida
palabra, “subjetiva”. Pero aunque de ello nos
olvidemos circunstancialmente, todos los hechos
son de indole psicologica, puesto que no conoce-
mos una cosa hasta estar impresa en nuestra
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conciencia. La divisién de la verdad o del cono-
cimiento en subjetivo y objetivo conduce a error,
pues desde el momento en que conocemos una
cosa es subjetiva, aunque sea su validez objetiva.
Un hecho de nuestra conciencia o verdad psi-
cologica puede muy bien tener valor objetivo,
mientras no sea una apreciacion meramente per-
sonal, sino de universal aplicacion. En este caso,
el método es subjetivo y el valor objetivo. Por
el contrario, hay hechos que podemos llamar
objetivos por pertenecer a lo que denominamos
mundo exterior, pero cuyo valor es subjetivo
porque solo tienen aplicacién en nosotros. Asi
tememos emplear la palabra “subjetivo” por la
confusion de los dos modos o sentidos en que se
usa, pues uno corresponde al método, cuando
subjetivo significa “pertencciente a la concien-
cia”, v el otro corresponde a la validez cuando
subjetivo significa “tan sélo de valia personal”.
Hay muchos hechos de la conciencia que llega-
mos a conocer subjetivamente, pero cuya validez
es objetiva porque no solo sirven para nosotros,
sino para todos los hombres.

Por lo tanto, cabe decir sin menosprecio de la
filosofia que en contraste con la ciencia es sub-
‘etivo su método, y si asi lo reconocemos, habra
mayor seguridad en el conocimiento directo de
nuestra conciencia que en el indirecto del mundo
circundante.

El método filosofico de este libro serd psicold-

2, — El, VENCIMIENTO DE LA ILUSION



18 EI, VENCIMIENTO DY LA ILUSION

gico y fundado en la experiencia consciente mas
bien que en argumentos y pruebas logicas. sNo
vacilo en considerar como un hecho de tras-
cendentales consecuencias la céntrica realidad de
la experiencia mistica, especialmente la que
Bucke llama “conciencia cosmica”, El formida-
ble testimonio de los siglos, que Bucke ha reco-
pilado en su conocida obra, demuestra la uni-
versal validez de una experiencia que algunos
intentan desacreditar calificindola de “mera-
mente subjetiva”. Es subjetiva en cuanto a ella
nos acercamos por medio de nuestra conciencia,
y es mas que subjetiva, pues en la conciencia
cosmica compartimos la Realidad de que somos
tan solo parte infinitesimal. La humanidad se
encamina hacia esta conciencia cosmica que es
el altimo capitulo de la evolucién de la concien-
cia que desde la inconsciencia conduce pasando
por la conciencia individual a la conciencia cos-
mica.pEn esta mistica experiencia se trasciende
el intelecto y el conocimiento alcanza su pleni-
tud. Lejos de ser la vaga emotividad o los his-
téricos transportes que a veces han usurpado
el nombre de misticismo, la verdadera experien-
cia mistica es una definida realidad. La filosofia
basada en esta experiencia ya no es tan sélo una
filosofia de raciocinio, sino ante todo una filo-
sofia experimental razonablemente expuesta y
aplicable a la vida diaria.

Asi puede romper la filosofia el inquebrantable
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anillo que Kant trazé en torno de la cosa en si,
al declararla inasequible a la razon,

Sin duda que estaba en lo justo; pero no por
ello hemos de suponer que jamas pueda cono-
cerse la cosa en si. Mas adelante demostraremos
la posibilidad de conocer experimentalmente la
cosa en si en el mundo de lo Real, y cémo por
medio de dicho conocimiento experimental puede
librarse la filosofia de la sentencia kantiana.
En esta liberacion interviene conscientemente la
facultad instintiva o conocimiento por experien-
cia, que abre a la filosofia un nuevo mundo y
en efecto nace una nueva filosofia. Ya no es en-
tonces la filosofia materia de creencia intelec-
tual, sino resultado de irrefutables argumentos
y pruebas convincentes. Es entonces la experien-
cia del hombre activo, vida de su vida, ser de su
ser, la experiencia de la verdad.

EFECTO DE LA ADMIRACION

No hay espectaculo mas patético que el de una
€poca fatigada de la vida. Materialmente nues-
tro mundo es hoy muchisimo mas vivo que en
cualquier otro tiempo anterior; pero espiritual-
mente somos pobres, Todos nuestros en verdad
admirables adelantos fisicos y todas nuestras di-
versiones sensacionales no pueden ocultar el he-
cho de que internamente somos pobres. En efec-
to, los adelantos y diversiones sirven para en-
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cubrir la pobreza interna, pues cuando la vida
interna es arida necesitamos artificiales estimu-
los externos que suplan la deficiencia o al menos
que establezcan una continua sucesion de¢ varian-
tes sensaciones, de modo que no tengamos tieni-
po de notar la falta de vida interna.

Pocos son los capaces de soportar la soledad
o ¢l silencio de modo que brote de su interior un
flujo de vida sin que nada externo los estimule.
Pero sélo ellos son felices y viven verdadera-
mente, pues donde observamos ¢l ansia de goces
y sensaciones externas, vemos la abyecta con-
fesion de interna muerte. En esto consiste la
diferencia entre los vivos y los muertos. Unos
estan muertos aunque vivan, mientras que otros
nunca mueren, porque son la vida misma. Todos
deseamos vida, puesto que la vida es felicidad ¥
realidad ; pero tinicamente cuando tengamos el
valor de apartarnos del sensualismo y de los es-
timulos externos podremos lograr éxito en nues-
tra indagacion.

La filosofia es la indagacion de la vida. Es
mas que el amor a la sabiduria, a no ser que
distingamos entre sabiduria y conocimiento, tan
distintos como la vida de la muerte. La sabiduria
es el conocimiento experimental y por lo tante
es vida, y la indagacion de la sabiduria es en
realidad la indagacion de la vida. Ciertamente se
ha empleado a menudo ¢l nombre de filosofia
para encubrir un juego de intelectuales pregun-
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tas y respuestas que dejan a los hombres tan
enterados como antes. Asi, la generalidad de
las gentes repugnan la filosofia y la acusan de
dar piedras en vez de pan. Pero la verdadera
filosofia no es la intelectual solucion de los pro-
blemas. Seglin Platén, la filosofia se origina
de la admiracion, y genuino filosofo es el que
empieza a admirarse de las cosas de la vida (1)
o las extrafia y sobre ellas medita, no el que se
jacta de estar seguro de haber resuelto proble-
mas insolubles. Profundamente verdad es que
mientras no podamos ver en nuestro rededor las
maravillas de la vida, a menos que nos veamos
rodeados de un misterio que desafia nuestra
osada exploracién no entraremos en el sendero
de la filosofia (2).

El hombre atin no despierto s6lo conoce he-
chos, no misterios; para ¢l las cosas se explican
por si mismas; alli esta el mundo, y, (qué otra
cosa hay por conocer? Tal es la perspectiva del

(1) La palabra admiracién en estos pasajes y en su con-
cepto metafisico no tiene el sentido vulgar sino el de la

sorpresa que causa la vista o consideracién de alguna cosa ex-
traordinaria o inesperada. Fs algo asi como cafrafieza. (Nota
del T.)

(2z) Conviene notar gque la palabra inglesa birth, empleada
ror el autor en el texto, es anfibologica, pues lo mismo puede
significar origen o nacimiento, que familia o prole, esto es,
tanto la causa como el efecio. Por lo tanto, la filosofia puede
58T rcausae de que admiremos y extrafiemos una cosa, ¥ sobre
¢lla meditemos, v también puede ser el efecto de la admiracion
O extrafieza que nos mueva a filosofar sobre la cosa admi-

rada. Este tltimo concepto predomina en la cita de Platén.-
(Nota del T.)
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bruto. Para la mente de las reses bovinas, los
pastos pueden ser buenos o malos; pero no de-
mandan explicacion. El hombre atin no despierto
se satisface con los hechos de la existencia. Su
ambiente, sus yantares, sus tareas, su familia v
amigos son los hechos que le rodean, agradables
o desagradables, pero nunca necesitados de ex-
plicacién. y

De nada serviria hablarle de un misterio ocul-
to en su vida y en su mundo; le basta con existir.
La muerte y la vida pueden causarle eventual-
mente ansiedad o goce; pero aun asi no le sus-
citan pregunta alguna, pues le son habituales.
La familiaridad con la vida encubre su miste-
rio a la mente animal. Lo que visto una sola vez
seria una maravilla, deviene habitual cuando se
ve centenares de veces y cesa de sugerir la posi-
bilidad de ulterior explicacion. ; No hemos dado
infinidad de veces vuelta al interruptor de la luz
eléctrica de suerte que la inexplicada maravilla
de la electricidad se ha diluido en el habito de
la accion, y el hecho se ha convertido en su pro-
pia explicacion?

Hubo un tiempo, en la infancia de la huma-
nidad, cuando el hombre primitivo vivia en un
mundo misterioso, moviéndose entre sombrios
espantos y desconocidos terrores. Pero aun en-
tonces, a pesar de que conjeturaba el misterio y
veia el mundo como en un suefio, no repard en
la posibilidad de escrutar el misterio, porque el
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hombre primitivo estaba demasiado unido a la
naturaleza para interrogar e inquirir. *Al apa-
recer el intelecto, desvaneciése el misterio del
hombre primitivo v sélo permanecen los hechos
en toda su vulgaridad; y en la supina ignorancia
de la egoista satisfaccion que no duda de si ni
del mundo, el hombre se mueve entre misterios
que, si los conociera, estremecerian de terror su
corazén. Y si ocasionalmente percibe un vislum-
bre del misterio de la vida se apresura a encu-
brirlo y aun a negarlo, para no perturbar la
comodidad de su modorra intelectual. Antes de
arriesgar la subversion de los comodos y habi-
tuales hechos de su existencia, prefiere cerrar
los ojos a lo inexplicado y abrasar en la hoguera
a los que persisten en ver y preguntar.

Sin embargo, para la mayoria de nosotros
llega tiempo en que el infortunio y el sufrimiento
nos lanzan fuera de la rutina habitual, y queda
destruido nuestro mundo sin esperanza de res-
tauracién. Es como si el universo, en el cual nos
moviamos pocos dias antes con la facil seguri-
dad del hombre indespierto, desapareciera du-
rante la noche y cada objeto familiar y cada su-
ceso se convirtiese en un obscuro y terrible mis-
terio, Tal seria la impresion del viajero que al
despertar de un profundisimo suefio, notara que
habia dormido junto a un mortifero reptil, in-
consciente de su proximidad y feliz en su igno-
rancia.
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El despertar al misterio de la vida es un acon-
tecimiento revolucionario que destruye un viejo
mundo para que lo substituya otro nuevo y me-
jor, y todas las cosas quedan afectadas por el
cambio. Hasta nosotros somos entonces extra-
fos a nuestros propios ojos v temblorosos nos
preguntamos quiénes somos, de dénde venimos
y a dénde vamos. ;Somos el ser llamado por
nuestro nombre, a quien creemos que también
conociamos en el pasado? ; Somos la forma que
vemos reflejada en el espejo, nuestro cuerpo,
vastago de nuestros padres? Asi pues, jqué es
lo que en nosotros piensa y siente, que quiere y
lucha, proyecta y suefla, que puede regir y go-
bernar este cuerpo que se nos figura ser nos-
otros mismos? Despertamos para ver que ntnca
nos hemos conocido, que hemos vivido en un
ciego suefio de incesante actividad en que no
hubo ni un momento de intima recordacion.

Nuestra conciencia es tierra incognita. Des-
conocemos las operaciones de nuestra mente,
¢Qué sucede cuando pensamos o sentimos, cuian-
do se entabla en nuestro interior una lucha mo-
ral, cuando nos sentimos inspirados o nos con-
mueve la belleza o nos sacrificamos por el proji-
mo xFEs como si estuviéramos prisioneros en el
vasto palacio de nuestra conciencia, recluidos en
un estrecho y desnudo aposento, allende el cual
se extienden diversos departamentos de nuestro
mundo interno en los que nunca penetramos,
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pero de los que salen y pasan a través de nuestra
prisién, emociones, pensamientos, ideas, suges-
tiones, deseos y pasiones, sin saber de donde
vienen ni a donde van. En nuestra conciencia
s6lo conocemos los resultados y finicamente ve-
mos lo que por rozar con la superficie se hace
visible; pero ahora empezamos a vislumbrar un
vasto e inexplorado mundo de misterio, que
jcosa admirable! es el mundo de nuestra vida
interna. Estamos descubriendo lo admirable de
la vida.

En nuestro alrededor esta lo admirable de la
vida. Nada ahora nos es vulgar o acostumbra-
do, todo palpita con misteriosa vida en espera
de que la exploremos. Nos excita ¢l sagrado en-
tusiasmo del investigador; deseamos conocer
como el hambriento desea alimentarse; no pode-
mos vivir sin conocer, y conocemos aun a costa
de la vida. Asi nacemos como filosofos (1).

EiL MISTERIO DE LA VIDA

El misterio de la vida no es problema que se
haya de resolver. Es una realidad que se ha de
experimentar. Guardémonos de quien presume

(1) De este pasaje se infiere que la filosofia estd engen-
drada por la admiracion, aunque también la filosofia puede ser
el m_'igm o causa de la admiracién, pues el hombre vulgar no
admira ni se extrafia de lo que mueve al filésofo a meditar,

(N, del T)
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de haber resuelto el problema de la vida, que
quiera explicar sus complejidades y con morte-
cina légica construir un sistema en que todos los
hechos de nuestra existencia puedan encasillarse
y mafiosamente acopiarse. Su propia presuncion
lo condena. El nifio que admira cuanto ve a su
alrededor y se estremece de jubilo y jadeante
se excita al jugar con las conchas de la playa,
estd mas cerca de la divina verdad que el inte-
lectual que despoja al mundo de sus misterios y
se jacta de mostrarnos su anatomia en implaca-
ble diseccién. Al hombre evolucionado le puede
satisfacer eventualmente saber que los esplendo-
res del ocaso no son mas que la refraccion de los
rayos del sol en una atmosfera hiimeda, y quiza
se figure que ha explicado el métado, pero deja
intacto el misterio. Reintegrado a la seguridad de
la juventud, nunca dudoso de si mismo, el hom-
bre despierto retorna a las admiraciones infan-
tiles v de nuevo ve un mundo que segtin pasan
los afios intensifica su misterio v belleza sin ja-
mas agotarse ni tener explicacion.

Pretenden explicar la vida muchos sistemas
contradictorios en sus premisas y por lo tanto
en sus conclusiones, Podran ser muy habiles y
ajustarse perfectamente en todos sus pormeno-
res; pero no contienen la vida en un sistema,
pues si fuera posible contener la vida en un siste-
ma, seria muerte y no vida. La vida esta siempre
cambiando, siempre en perpetuo devenir, y sin
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embargo, eterna en su esencial realidad.»Pero
condenado esta a desengafio como mariposa en
celda de vidrio, el deseo de asirla y retenerla, de
verla extenderse ante nosotros. Nuestros siste-
mas de teologia, filosofia y aun de ciencia no son
mis que momentaneos vislumbres de un rapido
movimiento, Pueden mostrarnos un instante de
este movimiento en congelada inmovilidad, pero
nunca estard en ellos el movimiento. Sin em-
bargo, aunque esta condenado al fracaso el in-
tento de resolver el problema de la vida y expli-
carlo l6gicamente, todavia el ansia de compren-
der mds, de conocer nuestro propio significado
y propdsito es tan irresistible que ni la idea del
fracaso la puede invalidar.

La sed de verdad es una sagrada inspiracion.
Como el agua que busca su nivel, la sed de ver-
dad nos impele sin cesar hacia adelante hasta
que cumple su proposito y realiza su objeto. Tan
fundamental deseo no puede existir tan solo para
quedar frustrado. L.a mera existencia del anhelo
de verdad es promesa de realizacion y vaticina
su cumplimiento. Los fundamentales instintos
no se engafian del todo. Si la verdad no estuviese
destinada para el hombre, el deseo de verdad no
seria un tan incesante ardor en su corazon, como
el buitre que roia el siempre creciente higado de
Prometeo. Justo es que el hombre anhele la ver-
dad sobre todas las cosas, y la nobleza de este
anhelo estd demostrada por su voluntad en sa-
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crificar sus afios y hasta su vida para lograrlo.
Pero cuando cegado por el materialismo intenta
poseer la verdad, asirla y retenerla y encerrarla
en las paginas de un libro y convertir en un obje-
to, en una cosa, lo que reside en el corazon de
las cosas, entonces se pierde la nobleza de su
aspiracion y el héroe de ayer se convierte en
sujeto de lastima de quien compasivamente se
sonrien los diosés mayores. % *

Aunque repetidamente pretenden los hombres
haber encontrado la verdad y poseerla, la verdad
permanece intacta. La verdad es misterio de la
“vida que la mano del hombre jamas podra al-
canzar. La verdad nunca desciende a este mundo
de error, y quien aspire a conocerla debe ascen-
der al mundo de la Realidad, donde la vera cara
a cara y eventualmente se identificara con ella.
Pero siempre ha de ser ¢l hombre quien suba
a la montana de la Realidad, pues la Vision del
- Monte no desciende al valle. Sélo asi le sera po-
sible al hombre conocer el misterio de la vida,
¥ya que no puede resolverlo y menos afin conte-
nerlo en un sistema intelectual por légico que
sea. La vida no es logica, aunque la logica sea
el-alfabeto que debemos aprender para hablar el
lenguaje de la vida, que es la verdad. Sin em-
bargo, ningtin lenguaje intelectual es capaz de
dar a entender la vision a quien no la haya per-
cibido, Cada cual ha de recorrer por sus propios
pies el sendero de la falda de la montana y llegar
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a la desnuda y solitaria cumbre en donde tnica-
mente puede verse la vision. Podemos indicar
el sendero, senalar las asperezas del camino, los
peligros que se han de evitar y los obstaculos que
se han de vencer; pero nadie es capaz de mos-
trar el misterio final cuyo nombre es experiencia.

IEl misterio de la vida no es un problema que
se haya de resolver. Es una realidad que se ha -
de experimentar,

La Visi6n peEL MoNTE

En cuanto empezamos a interrogar al mundo,
a pedir respuesta al por qué de nuestra diaria
existencia, nos embarcamos para un largo y
arriesgado viaje de exploracion. No hemos de
dejar muy a la ligera estas familiares costas,
pues a menos que estemos dispuestos a sufrir
penalidades, a trabajar perseverantemente cuan-
do todo parezca perdido, a tomar rumbo desco-
nocido aunque nuestro destino sea la muerte,
mejor serd quedarnos en nuestro pais y navegar
junto a las costas que ya conocemos, Pero si
nos atrevemos y perseveramos jqué de esplen-
dores se nos mostraran! jeuan insospechados
goces experimentaremos! Todo logro cuesta pe-
noso trabajo. T.o que poco cuesta o se nos regala
nunca es duradero tesoro.

Quien desee dejar el valle de la vida habitual
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para subir a la lejana montafia ha de realizar
su deseo a costa de ignotos peligros y continuas
penalidades. Se le burlarin sus amigos cuando
deje el lugar de su juventud, el sitio de los aso-
leados horizontes familiares, el doméstico hogar
donde estaba seguro contra los peligros del mun-
do. ; Por qué ha de abandonar todo cuanto hace
amable la vida y arriesgarse en el fatil intento
de lograr lo imposible? Pero aquel en quien
nacio el anhelo no hace caso de burlas, pues algo
hay en su interior que no le deja sosegar hasta
vencer, Sin embargo, una vez traspuestas las
incitaciones de las gentes, cuando ya entrd en
las espesas y enmarafladas selvas que cubren
el pie de la montafia, acaso dude de si ha obrado
acertadamente. No hay sendero que le guie ni
fulgor que le ilumine. La densa vegetacion cir-
cundante parece encapotar el mundo entero y
durante fatigosos dias se abre camino por entre
las enmarafadas brefas.

Poco a poco asciende y llega a las altas escar-
paduras donde nuevos y mas terribles peligros
le aguardan: aridas rocas y espantosos precipi-
cios, frios y constantes vientos, traidores ventis-
fueros cuya capa de nieve encubre quebraduras
bajo su lisa superficie. Sus pasos remueven la
nieve y el alud le amenaza con subita muerte;
y sin embargo, prosigue trepando sin temor de
que el frio lo hiele o el hambre lo extentie, por-
que lejos arriba ve la cumbre de la montafia que
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debe alcanzar.xMas de una vez quisiera dar de
mano a la lucha y sucumbir a la fatiga que le
abruma; pero de nuevo la interna voz le excita
a seguir adelante y le promete la victoria.

Después llegan las tltimas y temerosas horas
en «ue sus pulmones apenas pueden respirar el
enrarecido aire y es mas lento y penoso el ade-
lanto. Sangran sus manos por donde las agudas
pefias laceraron la carne, cada uno de sus pasos
es una carga, y angustiosamente escala la (ltima
escarpadura y al fin gana la cumbre donde cae
jadeante y exhausto,

Pero al levantar la cabeza y mirar alrededor,
tropiezan sus ojos con un nuevo mundo. Muy
abajo ve las selvas donde perdido y errante lu-
cho en la obscuridad ; mas alla ve el lugar de su
juventud, y atin mas lejos otras villas y ciuda-
des, Pero ahora es duefio de todo. Abandono su
mundo para hallar un Mundo mayor, renuncié
a las acostumbradas visiones de vida para ver
la Vision de la eumbre de la Montafia. Olvida-
das estan ya sus penalidades, olvidada la larga
v acerba lucha. En la luminosidad de su nuevo
mundo no conoce otra cosa que la felicidad alle-
gada por la Vision a quienes la logran, En ade-
lante este serd su mundo, el mundo de la cumbre
de la montana. En adelante le inspirara la Vision
del Monte. Quien la percibe ya no puede seguir
siendo el mismo hombre. Ha visto el mundo
extendido a sus pies; se reconoce vencedor de la
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vida y de la muerte y doguiera va contemplan
sus o0jos la Vision.

Cuando desciende y retorna de las alturas a
los valles en donde viven los hombres, vuelve con
el corazén henchido de jibilo y tan solitario que
desde entonces estara solo aun en una populosa
ciudad. Porque se mueve entre gentes que no
conocen la Vision de la cumbre de la montaiia,
que no ven mas alla de la calle de su vecino; y
:como podra hablarles de las inefables cosas que
contempld en la esplendente soledad de la cum-
bre de la montafa? Quienes le conocen echan
de ver que ha vuelto completamente cambiado,
y como el Viejo Marine (1) tiene en su mirada
un algo que mueve a los hombres a sentirse me-
nos seguros de si mismos y los obliga a moderar
por algtin tiempo sus precipitados pasos.»

Doquiera se halle siempre tiene ante sus 0}0%
la Visién y la ve hasta en la horripilante miseria
de la vida de las gentes. Oye el Canto de jubilo
que resuena entre gritos de angustia, y todo
cuanto contempla lo ve iluminado por el esplen-
dor de la Vision.

Los habituales especticulos de su juventud
tienen ahora para él un nuevo y a veces terrible
significado. Nada puede ser vulgar ni carecer de
sentido para quien ha visto la Vision del Monte.

(1) Héroe de la balada del mismo tltulo compuesta por el
poeta inglés Samuel Taylor L(}Ierldge que con su amigo Words-
worth inicid la moderna poesia inglesa. (N. del T.)
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El misterio de la vida es como una secreta e in-
terna Voz que le revela nuevos y admirables
significados de todo cuanto le rodea. Habla con
algunos de la Vision que ha visto, del terrible
sendero que ha hollado, y acaso también ellos
ansien subir a la cumbre de la montafia y aban-
donar su habitual vida para encontrarla en mis
colmada medida. Pero aunque refiera sus expe-
riencias y hable de la Visién que ha visto, cada
cual de a quienes habla debe emprender por si
mismo el camino para obtener la inefable Vision.

En verdad no hemos de investigar y explorar
a la ligera el mundo con que estamos familiari-
zados y que tan bien nos parece conocer, porque
una vez emprendido este viaje de exploracion
ya no es posible retroceder al estado de conten-
tamiento en que no nos conturbaban dudas ni
interrogaciones. Grande y a la par terrible cosa
es el nacimiento de la duda. Terrible porque des-
truye el viejo mundo. Grande porque abre el
camino a un nuevo y mas noble mundo.

3.— EI, VENCIMIENTO DE LA ILUS1GN
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DE LO IRREAL A LO REAL

1 Oué dolor! [OQué dolor!
; Destruiste ¢l hermoso mundo !
iQué dolor! ;Qué dolor!
i Lo destruiste | | Destruiste |

{Creal | Creal
Restaura en tu corazon
el hermoso mundo.
iCrea! ;Creal jCreal

Goermg (Fausto I)

NUESTRO DUAL UNIVERSO

En las cosas mas vulgares de la vida se ocultan
los més profundos misterios. Si algo hay en que
nos sintamos seguros,*con lo que nos creemos
completamente familiarizados es el mundo de
nuestra vida cotidiana. Percibimos en nuestro
alrededor este mundo, solido y visible, un mundo
tan real para nosotros que parece locura dudar
de su realidad. Podemos ver y tocar este mundo,
levantar los solidos y pesados objetos que con-
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tiene, entrechocarnos contra su invariable in-
movilidad y quedar impresionados por el funda-
mental hecho de nuestra existencia, de que
opuesto a nosotros, independiente y separado de
nosotros, existe un mundo fisico, completa y en-
teramente real, solido y tangible.

En nuestro interior percibimos otro mundo,
igualmente aceptado por hecho fundamental de
nuestra existencia. Pero es un mundo de con-
ciencia, de vida, de comprension, un mundo que
asociamos con el sentimiento de que nosotros so-
mos “nosotros”. Sin embargo, por lo general
nuestra atencion no se dirige a este mundo in-
terior y para la mayoria de nosotros permanece
como un vago y misterioso reino, del que pare-
cen surgir pensamientos, emociones, deseos e
impulsos, rafagas de inspiracién y stibitas ideas,
que penetran en nuestra vida diaria con innega-
ble compulsivo poder. También aceptamos como
hechos estos extrafios sucesos internos, y de ellos
conocemos todavia menos que del sélido mundo
de “realidades materiales” en las que tan su-
mergidos y embargados estamos. Asi nos en-
frentamos con el hecho de que no nos es familiar
el mundo de nuestra propia conciencia, a pesar
de que es nuestro verdadero ser, y que el mundo
exterior, al que no consideramos nuestro ser,
nos parece de todo punto familiar y por com-
pleto conocido.

Tal es por consiguiente la fundamental es-
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tructura de nuestra vida diaria: un sélido, tan-
gible y material mundo exterior y un misterioso
reino de conciencia interior, los cuales constitu-
yen una dualidad de la que la mayoria de nos-
otros nunca llegamos a dudar. Vivimos en este
primario dualismo y consideramos nuestras per-
cepciones y actos como un intercambio entre
dichos dos mundos, es decir, que las sensaciones
nos llegan del mundo exterior y determinan per-
cepciones en nuestra conciencia, de las que a su
vez derivan la volicion y la accién para alterar
¢ influir el mundo externo.

Tan familiar nos es el sentido de dualismo de
un mundo externo y otro interno, influye de tal
modo en todos los momentos de nuestra vida,
que cuandoquiera surgen preguntas referentes
a los problemas de la vida, siempre asumimos y
presuponemos en dichas preguntas esta primaria
realidad, como un hecho que no necesita prueba,
aun sin darnos cuenta de que la aducimos.
Inconscientemente basamos nuestro razona-
miento, los métodos de nuestro analisis logico,
en esta fundamental realidad que aceptamos por-
gue nunca hemos reflexionado sobre ella. Sin
embargo, al indagar la verdad debemos estar
enteramente libres de prejuicios, y con inflexible
sinceridad nunca aceptar un hecho, por muy re-
conocido y afirmado que esté universalmente, sin
primero recusar su realidad, aunque semejante
recusacion pueda parecer superflua. Tan solo asi
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evitaremos que el error se introduzca en nuestras
cuestiones.

Consideremos los dos elementos de nuestro
universo: el mundo interno de conciencia y el

MvMNDO
EXTERNO

< ® <

EXPRESIONES IMPRESIONES

Diacrama I. — Interaccion entre el mundo y Yo

mundo fenomenal exterior, para ver si llegamos
a conocerlos. En cuanto al aspecto de conciencia
o vida de nuestro doble universo, no hay duda
posible; el hecho de que nosotros somos algo y
de algtin modo es la base de todo nuestro cono-
cimiento, de toda nuestra comprension. Cégito,
ergo s (1), es todavia el punto de partida de
toda investigacion. Decir “yo pienso” equivale
a decir “yo soy”.

En conciencia ordinaria todo cuanto yo conoz-
co es una incesante y siempre fluyente modifica-

(1) Aforismo fundamental de Renato Descartes. (N. del T.)
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cion de mi vida interna, de mi ser. Mi estada de
conciencia es diferente a cada momento. Soélo
conozco estos estados de conciencia. Ni objeto
ni idea existen para mi, a menos que tenga con-
ciencia de ellos.

Dificil de comprender es el sencillo hecho de
que cuando decimos que conocemos una cosa, ya
por percepcion sensoria, ya por idea, lo que real-
mente conocemos es un estado de conciencia co-
rrespondiente en algtin modo con el objeto o con
la idea. Vivimos y nos movemos y tenemos nties-
tro ser en el mundo de nuestra conciencia, el
tinico mundo que conocemos directamente, pues
por medio de éste conocemos el externo. Esto
significa que todo conocimiento es derivado ex-
cepto el de nuestra propia conciencia. Experi-
mentamos una comprension en nuestra concien-
cia y de ella inferimos la existencia de lo que
determind la comprension,

De aqui que nuestra relacion con el mundo
externo o aspecto fenomenal de nuestro universo
sea muy diferente de nuestra relacion con el as-
pecto de conciencia. Conocemos directamente el
mundo interno, que es nuestro verdadero ser.
Conocemos indirectamente el mundo externo en
cuanto modifica nuestro ser y determina lo que
Hamamos “comprension”. Por lo tanto, aunque
no podemos dudar de que percibimos objetos v
experimentamos modificaciones de conciencia,
debemos escudrifiar cuidadosamente nuestras
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conclusiones respecto al objetivo universo que
nos rodea y produce las percepciones en nuestra
conciencia. La percepeion es indudable. La con-
clusiéon de ella derivada puede ser verdadera o
erronea. Sin embargo, es bastante extrafio que
nos sintamos plenamente confiados respecto del
objetivo universo que nos rodea, a pesar de ser
un conocimiento derivado y tengamos alguna
incertidumbre respecto al mundo interno de con-
ciencia. La piedra con que tropiezan nuestros
pies es més real para nosotros que nuestra inti-
ma conciencia. Sin embargo, solo conocemos la
piedra en y por medio de nuestra conciencia.

EL MEDIO DE PERCEPCION SENSORIA

Aunque estamos convencidos de la objetiva
realidad del mundo circundante “tal como lo ve-
mos”, olvidamos que nuestra conciencia es el
intermediario entre nosotros y el objeto, e iden-
tificamos nuestro conocimiento con el objeto co-
nocido*Asi cuando vemos un arbol, no dudamos
ni por un momento de la existencia del arbol, a
cierta distancia de nosotros, exactamente como
lo vemos, y adelantamos largo trecho en el cami-
no de filosofia, cuando nos damos cuenta y no
nos limitamos a creer, que el arbol que vemos no
es mas que la imagen producida en nuestra con-
ciencia por el arbol en si, y que la imagen y el
arbol no son en modo alguno idénticos, x
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El primitivo e irreflexivo modo de explicar las
percepciones sensorias es que por medio de los
sentidos se reproduce en nuestra conciencia una
fiel imagen del mundo que nos rodea, de modo
que se identifican la imagen y el objeto. (Véase
lamina 1.) Para mayor explicacién de este pro-
ceso lo comparamos a la accion de la cAmara
fotografica en que por medio de la lente se re-
produce en la placa sensible la exacta y fiel foto-
grafia del objeto. Satisfechos con esta explica-
cion volvemos a aceptar incuestionablemente el
mundo exterior, muy gozosos de la sencillez de
las cosas, sin sospechar que nada hemos expli-
cado. La primitiva explicacién no trata de como
la imagen llega a nuestra conciencia por medio
de Ia obscuridad de los nervios sensorios y de
la substancia cerebral. Pero aunque los sentidos
produjeran una fiel imagen del mundo exterior,
la conciencia habria de percibir esta imagen, y
en cuanto a la percepcion de esta imagen trope-
zariamos con la misma dificultad que respecto
de la percepcion del mundo externo. No hemos
hecho mas que mudar de situacién el problema,
adelantandolo un paso, y para las mentes irre-
flexivas, esta mudanza o replanteamiento del
problema, equivale a una explicacion.

Sin embargo, nunca puede ser fiel la imagen
que del mundo exterior nos dan los sentidos,
porquie éstos son selectivos y solamente inter-
pretan aquellos elementos del mundo exterior a
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La imagen en mi conciencia es un reflejo de los objetos externos
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que son capaces de respondert Asi, en el caso
del sonido v de la luz, basta examinar una tabla
de las vibraciones actisticas y luminicas para re-
conocer cuidn cortisima es la escala de vibracio-
nes que el ojo y el oido pueden percibir. Del res-
to de la escala nada percibimos, y sélo lo cono-
cemos por inferencia.

Muy provechoso ejercicio es considerarnos en
un estado de conciencia en que no existieran los
elementos del mundo objetivo a que ahora res-
ponden nuestros sentidos, y en cambio recibiera
niestra conciencia imagenes del mundo externo
por medio de los elementos a que ahora no res-
ponden nuestros sentidos. Imaginemonos dos
seres que al encontrarse compararan su conoci-
miento del mundo: un ser humano con nuestros
cinco sentidos, y un ser imaginario con los de
que carecemos. Cada uno de ambos seria cons-
ciente de un mundo circundante, y a menos que
fueran filosofos, estarian completamente seguros
de que el mundo era exactamente como externa-
mente lo percibian, y de que percibian todo cuan-
to en ¢l podia percibirse. Sin embargo, sus dos
mundos serian enteramente diferentes. Si por
un momento pudiéramos percibir el mundo del
otro ser, no habria en él nada que nos fuese fa-
miliar ni que se pareciese a ninguna caracteris-
tica de nuestro mundo, Y sin embargo, el otro
ser tendria muchisima razon al decir que su
mundo es el mundo real, como nosotros decimos
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que es real nuestro mundo o’hjetno Pero desde
¢l punto de vista de la realidad ni uno ni otro
ser tienen derecho de llamar el mundo al que per-
ciben, sino que deben llamarlo su mundo y nada
mas, su selectiva interpretacion de la realidad.
Una vez comprendida esta verdad, se desva-
nece la primitiva explicacion de la percepmon
sensoria como fiel repmduccmn del mundo cir-
cundante, y nuestro imaginario mundo, lejos de
ser idéntico con el mundo real, es nuestra espe-
cifica interpretacion de este mundo. Nuestro
mundo no es mas que nuestra version del mundo. x
Conviene meditar me_undmnentc sobre_este
sencillo hecho de la selectividad de nuestros sen-
tidos y familiarizarnos enteramente con la idea
de que lo que vemos en nuestro alrededor no es
en realidad el mundo, sino mas bien la interpre-
Tacion que de este mundo hacemos como seres
‘humanos_con nuestros cinco sentidos. No basta
aceptar intelectualmente esta afirmacion y decir
que el argumento es contundente y vemos su
verdad. La filosofia ha de ser reconocimiento,
realidad, para que de algo valga, v la verdad que
reconozcamos ha de formar parte de nuestra
conciencia. Nuestra congénita supersticion de
que el mundo que vemos es ¢l verdadero mundo,
esta tan hondamente grabada en nuestra natu-
raleza que se afirmard una y otra vez hacién-
donos creer que nuestro mundo imaginario es
nuestro mundo real. Es preciso sacudir ruda-
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mente nuestras primitivas ilusiones antes de que
nazea un mas amplio conocimiento. x

Aunque nuestros sentidos sean selectivos y no
hagan mas que interpretar ciertas caracteristicas
del mundo circundante, podemos inclinarnos a
decir que es fiel la interpretacion que dichos sen-
tidos hacen de este mundo en cuanto les cabe
interpretar y que los colores que vemos y los so-
nes que oimos son los verdaderos; pero aun el
superficial estudio fisiologico de la percepcion
sensoria basta para debelar este ultimo reducto
del realismo sensual. Puesto que el problema es
el mismo para todos los sentidos, podemos tomar
el ojo v la vision con él relacionada, como modelo
de los generales principios de la percepcion sen-
soria. %

Las vibraciones luminicas que llegan al ojo,
se enfocan en el cristalino y afectan la retina
en la que determinan cambios quimicos y estriic-
turales. Si en esta etapa del proceso de la vision
pudiéramos suspenderlo, no observariamos atn
ni traza de lo que después sera la percepcion del
objeto; todo cuanto observariamos serian cam-
bios estructurales y quimicos en las varillas y
conos que forman la capa superior de la retina.
Es importantisimo comprender que el conoci-
miento del mundo exterior esta contenido en di-
chos cambios estructurales y quimicos que a su
vez afectan al nervio éptico que transmite el
mensaje al area del cerebro correspondiente al
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sentido de la vista. Todavia no sabemos si €| ob-
jeto es verde o azul, pues si pudiéramos suspen-
der en esta etapa el proceso de la vision, obser-
variamos un cambio en las particulas de la subs-
tancia cerebral afectadas por el mensaje que ha
transmitido el nervio Optico. x

Entonces nosotros, el viviente individuo, per-
cibimos v en este caso “vemos” el objeto en nues-
tra conciencia. (Lamina II.) Esta altima etapa
es el profundo misterio de la percepcion sensoria
y ni la fisiologia ni la psicologia han salvado
hasta ahora el abismo entre ¢l altimo cambio de
la substancia cerebral y nuestra percepcion del
objeto con su forma y color.

Aun en la etapa final del proceso psicologico
o sea en la modificacién de la substancia cere-
bral, no hay todavia color ni forma ni configu-
racion, sino tan sélo estructurales y quimicas
modificaciones en el aparato visual. Unicamente
cuando nosotros, el ser vivo, interpretamos en
nuestra conciencia dicha etapa final aparece el
mundo circundante con sus formas y colores.
Pero no hay tal objeto hasta que llegamos a di-
cho estado de conciencia. Desde luego ha de ha-
ber alguna desconocida realidad que reacciona
en nuestros sentidos y de un modo u otro pro-
duce en nuestra conciencia la percepcion del ob-
jeto y la volverd a producir cada vez que reac-
cione en nuestra conciencia; pero nada demues-
tra que dicha desconocida realidad sea el objeto
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tal como lo percibimos. Todo cuanto de €l cono-
cemos acaso sea un punto matematico con cier-
tas propiedades que al reaccionar en la humana
conciencia determinan las diferentes cualidades
que constituyen la imagen del objeto tal como
lo vemos¥ Sin embargo, nosotros nos figuramos
que la imagen producida en nuestra conciencia
por la desconocida realidad (1) es esta misma
realidad, y creemos que percibimos como obje-
tiva realidad lo que proyectamos como una ima-
gen en el mundo de nuestra conciencia. Esta
substitucion esta representada en la lamina II
que muestra las diferentes etapas del proceso de
la visi6n, el abismo abierto entre el cerebro y la
conciencia, la aparicién de la imagen del objeto
(en este caso un arbol) en la conciencia y la pro-
yeccién de esta imagen en vez de la desconocida
realidad. Por decirlo asi, revestimos la desnudez
de la desconocida realidad con la imagen produ-
cida en nuestra conciencia.

Los mismos hechos verdaderos respecto del
sentido de la vista lo son también en cuanto a
la percepcion por medio de los demis sentidos,
y por consiguiente el sonido esta en nuestra con-
ciencia y lo mismo cabe decir del olor, del sabor,
de la blandura o dureza, de la pesadez o ligereza,
de modo que todo nuestro mundo imaginario es
una imagen levantada en nuestra conciencia a

(1) La cosa en si de Kant. (N. del T.)



PROYECCION

0

‘P ERVIO &PTICO o BRA‘.IGH?
AR
M

[ IMAGEN
CENTRO

MvMNDO DE M|
COMNCIENCIA

CEREBRO QJ0 OBJETO

LAMINA II. — Fis1oLoGIiA DE LA FERCEPCION SENSORIA

Demostracién de la brecha entre el cerebro y la conciencia y también de la proyeccidn
' imaginal en un objeto desconocido

vad 01 ¥ Ivasdl 01 Id

Ly



45 EI, VENCIMIENTO DE LA ILUSION

causa de la accion en esta conciencia de alguna
desconocida realidad.

NUESTRO CUERPO ES TAMBIEN PARTE DEL MUNDO
IMAGINARIO

Del estudio fisiologico de la percepecion sen-
soria se infiere claramente que todo cuanto cono-
cemos de las realidades externas o cosas en 3i
mismas son las imagenes producidas por ellas
en el mundo de nuestra conciencia. Pero lo extra-
fio es que aunque asi lo reconozcamos y com-
prendamos, consideramos gl cuerpo fisico y las
vibraciones que procedentes del mundo exterior
lo afectan, como si no fueran imagenes en nues-
tra conciencia, sino como si en realidad los cono-
ciéramos. Pero ; como conocemos la existencia de
las vibraciones ? Por la percepcién sensoria auxi-
liada por instrumentos cientificos que nos per-
miten ver las vibraciones o sus efectos v nos
muestran su naturaleza. Pero seguramente tam-
bién esto es percepcién sensoria, y la percepcion
de las vibraciones que afectan al ojo, la del ojo
mismo, de la retina y sus modificaciones, la del
nervio optico y del cerebro, se efectfian exacta-
mente de la misma manera que la percepcion de
cualguier otro objeto del misterioso mundo ex-
terior. Asi es que también la vibracion, el ojo,
la retina, el nervio y el cerebro pertenecen a
ese mundo de desconocidas cualidades que pro-
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duce imagenes en nuestra conciencia. No importa
si la imagen es de un arbol, del nervio éptico o
de la substancia cerebral, pues siempre es la mis-
ma la relacion entre la imagen y la desconocida
realidad. El ojo, el nervio Optico, el cerebro y
nuestro cuerpo fisico no deben desglosarse del
mundo circundante, pues pertenecen al mundo
exterior de desconocida realidad que produce en
nuestra conciencia la imagen a que llamamos
el mundo y el cual sélo es nuestro mundo ima-
ginario. ¥

Por la peculiar relacion en que nos hallamos
con nuestro cuerpo fisico, por nuestro intimo en-
lace con él, v que no tenemos con ningln otro
objeto del mundo exterior, nos figuramos que
realmente lo conocemos, aunque las demas cosas
nos parezcan llenas de misterio. Tenemcs de
nuestro cuerpo un intimo sentimiento que no
tenemos respecto de un arbol o de una piedra,
nos parece parte de nosotros mismos y olvida-
mos que pertenece al mundo externo tanto como
el arbol o la pledra y que lo percibimos de la
misma manera que percibimos el arbol o la
piedra.

El interno sentimiento que tenemos de nuestro
cuerpo no es mas que una variante de la percep-
cidn sensoria exclusivamente relativa a nuestro
cuerpo. Porque también es una percepcion pro-
ducida en nuestra conciencia por una desconoci-
da realidad, y con relacién a él existe el mismo

4.— EL, VENCIMIENTO DE LA TLUSION
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misterio que respecto a nuestra percepcion de
cualquier otro objeto del mundo exterior.

Lsto significa que debemos rectificar algtn
tanto nuestro concepto del proceso de la percep-
cibn sensoria tal como esta representado en la
lamina I1, en la que suponiamos desconocido el
objeto exterior, pero conocidos y familiares la
vibracién emitida por el objeto, el ojo que la re-
cibe, el nervio y cerebro afectados por ella, de
modo que no dudabamos de su realidad, tal como
las percibiamos. Esta facil suposicion de que el
cuerpo fisico es una real entidad externa con
existencia independiente abre el abismo entre la
tltima modificacién en el cerebro y la imagen
surgida en nuestra conciencia. Asi el verdadero
concepto de la percepcién sensoria estd repre-
sentado en la lamina 111 donde el arbol, la vibra-
ciom, el ojo, la retina, el nervio 6ptico, el cerebro
y el cuerpo fisico se muestran todos y cada uno
de ellos como imagenes levantadas en el mundo
de nuestra conciencia. x

NUESTRO MUNDO ¥ EL MUNDO

Toda verdad entrafia la posibilidad de mala
inteligencia. Asi es verdad que el mundo que
“vemos en nuestro alrededor” es una imagen
proyectada en nuestra conciencia, a la cual con-
sideramos como si fuese objetiva realidad apar-
te de nuestra conciencia. Pero hubo quienes de
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un vislumbre de esta verdad infirieron que tni-
camente era real su conciencia y que el mun-
do imaginario levantado en su propia conciencia
era en algtin modo creacion suya y que vivian
en un mundo de su propia fabricacion.

Este error, llamado solipsismo (de solus, solo
e ipse el yo, que significa el reconocimiento de
mi propia conciencia como lo finico real) es ma-
nifiestamente absurdo, pues si fuera verdad que
el mundo circundante es de mi propia esponta-
nea creacion, seria yo capaz de variar a volun-
tad esta creacion, y si un arbol, una piedra o
algfin préjimo me molestara, podria yo eliminar-
lo con un esfuerzo de mi voluntad, y cesar de
crearlos. El solipsista tiene razoén al decir que lo
que la generalidad de las gentes conciben como
una objetiva realidad circundante, es realmente
su mundo imaginal; pero omite la segunda y
mayor verdad de que el mundo imaginal esta
producido en nuestra conciencia por la accion
en ella de una desconocida realidad, por el mun-
do real o mundo de las cosas en si mismas. Per-
fectamente verdad es que lo que me parece un
mundo objetivo no es més que el mundo imagi-
nal producido en mi conciencia; pero también es
verdad que el caracter de este mundo imaginal
esta determinado por la naturaleza de las cosas
en si mismas, que es mi parcial e imperfecta in-
terpretacion de ellas, y que no contiene nada que
no esté determinado en principio o en esencia
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por la cosa en si. Cada fendmeno de mi mundo
imaginal esta intima y continuamente enlazado
con una cosa o suceso del mundo real, y la cir-
cunstancia de que yo pueda en un momento
dado cesar de que se produzca en mi conciencia
un mundo imaginal en nada afecta a las condi-
ciones del mundo de la Realidad.

El concepto de la imagen en nuestra concien-
cia de todo lo que nos rodea estd representado
en la lamina III. Ahora debemos dar un paso
adelante v reconocer que hay un mundo de Rea-
lidad, el cual por medio de mi conciencia produce
las imagenes en ella. En la lamina TV el mundo
de nuestra conciencia con sus diversas imagenes
estd representado en su relacion con el mundo.
Los pequefios circulos en el extremo de los rayos
del centro simbolizan los mundos de conciencia
de los diferentes seres, mas o menos limitados
segtin su etapa de cvolucion. En cada uno de
estos mundos de conciencia se produce un mun-
do imaginal por la accién de las cosas en si mis-
mas, en aquella particular conciencia. Cada ser
solo conoce su propio mundo imaginal.

Por lo tanto, cuando ocurre un suceso en el
mundo de la Realidad, se produce en la concien-
cia de cada ser a quien concierne, una compren-
si6n, una imagen, que es ¢l suceso tal como lo
ve el respectivo ser.

No debemos equivocarnos sobre este particu-
lar. Cuando yo tomo un libro y lo dejo caer al
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suelo, ocurre un suceso y ocurre tal como es
en el mundo de la Realidad. Nada hay irreal en
dicho suceso; es de todo punto real. Pero mi
comprension del suceso, la manera como aparece
en mi mundo imaginal, es mi interpretacién del
suceso real, y esta interpretacion es relativamen-
te real, real para mi, no real en si misma. Asi
pues, cuando en mi mundo imaginal soy cons-
ciente de que mi mano toma el libro y lo echa
al suelo, lo que realmente sucede es que en el
mundo de lo Real se efectia una interaccién
entre lo que yo y por consiguiente mi mano y
mi cuerpo son en dicho mundo y lo que también
el libro y el suelo son en el mismo mundo, o
mundo de lo Real, y esta interaccion o suceso
es ¢l solo y real suceso que ocurre. Lo que apa-
rece en mi mundo imaginal es mi version del su-
ceso, y en esta version o interpretacion, la uni-
dad del suceso se diversifica en medidas de tiem-
po y espacio y en multitud de cualidades. Enton-
ces yo exteriorizo mi comprension del suceso en
si mismo, y esta exteriorizada tmagen es para
mi el suceso mismo. La irrealidad o la ilusion
nunca existe en el suceso o la cosa en si ni tam-
poco en mi interpretacion de ello, que es para mi
suficientemente verdadera,sino en la circunstan-
cia de que yo considero mi interpretacién como
la cosa en si misma y la exalto hasta el nivel de
una absoluta e independiente realidad. Refirién-
donos de nuevo a la lamina IV podemos ver
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como un suceso que afecte a todos los seres cu-
yos circulos de conciencia estan alli represen-
tados, producirian una diferente version o ima-
gen en la conciencia de cada uno de ellos, aunque
el suceso sea de por si uno y el mismo. En efec-
to, aunque el mundo real es necesariamente el
mismo para todos los seres, la interpretacion de
dicho mundo debe siempre ser diferente para
cada uno de ellos.

La limina V muestra la relacién entre el
mundo real con una conciencia particular y la
imagen producida en ella. Vemos en dicha la-
mina como las cosas en si mismas, segun exis-
ten en el mundo de lo Real, actiian en nuestro
centro de conciencia y por medio de ella se pro-
yectan como imagenes en el mundo de nuestra
conciencia y forman asi nuestro mundo imagi-
nal. La lamina V muestra también claramente
como por medio de nuestra conciencia todas las
cosas estan, por decirlo asi, invertidas, y en vez
de comprender que actiian en nosotros desde el
interior, contemplamos la imagen que hemos
producido v nos extraiiamos de que nos mfluva
desde el exterior. Asi hemos contraido el funesto
habito de considerar externas las imagenes pro-
ducidas en nuestra conciencia, enteramente olvi-
dados de que estan proyectadas alli por la accién
sobre nuestra conciencia de las cosas del mundo
de lo Real. Asi en nuestro diagrama sdlo somos
conscientes de la mitad inferior, de nuestro pro-
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pio mundo, y como los presos en la cueva de Pla-
ton, estamos tan acostumbrados a mirar la pa-
red trasera de nuestra cueva y ver las sombras
que en ella se mueven, que olvidamos y aun ne-
gamos la posibilidad de volver la cabeza y co-
nocer la realidad que proyecta las sombras.

Platon usa dicha imagen en su Repiiblica, y
compara a los hombres con presos que viven en
una cueva y estan atados de modo que sélo pue-
den ver la pared del fondo y nunca la entrada de
la cueva. Tras ellos pasa la procesion de la vida
con diferentes seres y sucesos; pero los presos
sélo ven las sombras que proyectan los seres y
sucesos de la vida. Estas sombras son para ellos
la realidad, son el mundo, y como jamas han vis-
to otra cosa, ni siquiera sospechan la existencia
de otro mundo. Pueden haber dado diferentes
nombres a las sombras y adquirido algtin cono-
cimiento al observar la regular reaparicion de
ciertas sombras. Pero continuamente tratan con
sombras y no con realidades, aunque su observa-
cién y conocimiento estén necesariamente rela-
cionados con la realidad exterior.

De cuando en cuando, un preso siente el deseo
de libertarse de sus ligaduras para explorar el
otro lado de la cueva, y si lo consigue, descubre
el gran secreto de que alli, exteriormente a la
entrada de la cueva, hay un magnificente mundo
de realidad, un mundo de deslumbradora luz y
belleza, y que lo que acostumbraba ver en la
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pared del fondo de la cueva, no eran cosas reales
sino sombras. Al principio, sus ojos no habitua-
dos a la luz del mundo real se ofuscaban ante la
luz que por doquiera los heria ; pero poco a poco
fueron adaptandose a la vision de aquel nuevo
mundo y aprendieron a distinguir entre seres y
cosas, formas y colores, hasta conocerlo en toda
su opulenta variedad. ;Cabe imaginar como
aquel un tiempo preso, inspirado por el mara-
villoso descubrimiento que acaba de hacer, vuel-
ve hacia los todavia presos en la cueva y les re-
fiere henchido de gozo el esplendente mundo que
hallé fuera de la cueva? Pero los presos se rien
de él y le tildan de loco, pues estan de sobra con-
vencidos de que el inico mundo es el que ven en
el fondo de la cueva, vy que sueflan quienes les
dicen que han descubierto otros mundos y lla-
man al mundo de ellos, mundo de las sombras.

Nuestra vida es como la de los presos en la
cueva, También nos limitamos a ver la pared de!
fondo, la pared de nuestra conciencia, en donde
se mueven y por donde pasan las sombras que
proyecta la invisible realidad. Hemos llegado a
conocer tan bien la actividad de dichas sombras
que nos hemos visto capaces de construir toda
una ciencia respecto a ellas. Esta ciencia es ver-
dadera en cuanto a la vital relacién de las som-
bras con la realidad que las proyecta; pero estd
tondenada a enfrentarse con misterios inescru-
tables en el mundo de las sombras, a menas que
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alguien que haya visto el mundo real, introduzca
en aquella ciencia un mas amplio conocimiento.
Pero somos intolerantes e incrédulos cuando se
nos dice que el mundo que vemos y miramos no
es el de la Realidad sino tan solo nuestro mundo
imaginal. Sin embargo, no falta entre nosotros
también el testimonio de quienes en el transcur-
so de los siglos se emanciparon de su esclavitud,
vencieron la ilusién y descubrieron el mundo de
la Realidad del que este nuestro mundo sélo es
sombra o imagen proyectada en la cueva de-
nuestra conciencia.

Trusion v REALIDAD

Sin embargo, debemos ir con cuidado respecto
del modo de calificar de ilusorio este nuestro
mundo, pues tan grave es el peligro de una in-
completa afirmacion con el subsiguiente error,
que parece imposible enunciar tal como es la re-
lacién que media eritre el mundo real y el mundo
ilusorio.

Cuando decimos que “este mundo circundante
es irreal, que es una ilusion”, nos equivocamos;
y cuando decimos que este mundo que nos rodea
es real, que no es ilusorio, todavia es mas grave
nuestra equivocacion; pero si dijéramos que este
mundo objetivo es una mezcla de realidad e ilu-
sion, incurririamos en maximo error.

En primer lugar, el mundo es de por.:g._:_}gjﬁ-g.ea}

T Sty ¥
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Nada hay ilusorio respecto a una silla, una mesa,
an arbol, una piedra y todo lo que llamamos el
mundo fisico. Es una muy comiin equivocacién
calificar de ilusorio o de menos real el mundo
fisico, y de mas real algiin mundo mental o es-
piritual.

El mundo fisico en st mismo, la silla y la mesa
en si mismas, la piedra y el arbol en si misnos
son tan reales como Yo soy real. Pero lo que
acostumbramos llamar mesa, silla, piedra y ar-
bol es la imagen producida en mi conciencia por
la mesa, silla, piedra y arbol tal como existen
en el mundo de la Realidad. Estas imagenes
s6lo son relativamente reales, es decir, son rea-
les para mi, en cuanto son mi interpretacion de
la cosa en si, la sombra proyectada en mi cueva.
La ilusién sobreviene cuando contemplo esta
imagen en mi conciencia como una externa rea-
lidad y la identifico con la cosa en si. Al contem-
plar mi imagen de la cosa, creo que contemplo
la cosa en si misma. Por lo tanto, la tlusion no es
la cosa en si misma ni la conciencia, Sino que es
el concepto que formo de la imagen reflejada en
mi conciencia, al considerarla como la cosa en si
misma, como un objeto con existencia indepesn-
diente de mi conciencia.

Tal la estructura y relacién entre el munde
real y nuestro mundo. Hay un mundo de Reali-
dad que por conveniencia de distincion podemos
haber subdividido en diferentes “mundos™ ; pero
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esencialmente es un mundo, el tinico mundo; y
cualesquiera subdivisiones que podamos hacer
apropiadamente en ¢él no estan sefaladas con
marbetes en el mundo real sino que las sefialan
nuestras asociaciones y relativo punto de vista.
El mundo tinico es el mundo tal como es, v las
cosas en él son tal como realmente son. El mun-
do real es Vida o Verdad o como queramos lla-
mar a la esencial Realidad. El mundo real es el
Absoluto, porque contiene todo lo que ha sido,
es v serd. En el mundo real interaccionan los di-
ferentes seres y objetos, y a consecuencia de esta
interaccion, cada ser percibe en su conciencia un
mundo imaginal, la sombra proyectada por la
realidad. Por lo tamto, el movimiento de esta
sombra es todo cuanto normalmente conocemos
del mundo real ; pero la identificamos con la cosa
real y la consideramos como una realidad inde-
pendiente de nuestra conciencia y externa a ésta.
Tal es la gran Ilusion.

Asi tenemos que nuestro mundo imaginal es
el modo como interpretamos la realidad. Las di-
versas cualidades de los objetos materiales, sus
distancias y dimensiones en el espacio y sus
cambios en el tiempo, pertenecen a nuestra in-
terpretacion, a nuestra imagen. En el mando
real el arbol no mide tantos o cuantos metros de
altura, sus hojas no son verdes y lisas, su tronco
no es aspero y duro al tacto ni pesa tantos o
cuantos kilogramos. Todas estas cualidades per-
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tenecen a mi interpretacion del arbol en si mis-
mo v son elementos de mi mundo imaginal. El
arbol en st mismo, tal como existe en el mundo
de la realidad, puede describirse como un punto
matematico, en cuyo interior existe lo que cada
vez que reacciona sobre mi produce en mi mundo
imaginal cierto grupo de cualidades de sonido,
tacto, peso y ciertas dimensiones en el espacio
Junto con cierto cambio o crecimiento en el tiem-
po. Mi particular constitucion como humano ser
me mueve a producir previamente este tipo de
imagen. Sin duda el mismo arbol en si producira
una imagen diferente en otros seres cuya exis-
tencia me es imposible conocer.

A causa de la fundamental ilusién que consi-
dera mi mundo imaginario como independiente
realidad, contemplo la imagen del arbol como si
fuese el arbol en si, y supongo que el espacio y
el tiempo y la copiosa variedad de cualidades
sensorias, son realidades independientes y ex-
ternas a mi, e imagino sucesos que han de sobre-
venir en su cuadro de accién. Al objetivar asi
y separar de mi conciencia lo que es indisoluble
Parte de ella, me encuentro circuido de proble-
mas que ni la mas poderosa mentalidad podra
Jamas resolver, porque son falsos problemas con
el vicio de origen de la ilusién. He aqui por qué
€l punto inicial de la filosofia ha de ser compren-
der claramente y aun experimentar la relacion
e€ntre nuestro mundo imaginal y nosotros y el
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mundo de la Realidad. A menos que desde un
principio sea clara para nosotros dicha relacion
y forme parte intima de nuestra conciencia nos
extraviaremos a cada paso. Porque nuestra filo-
sofia debe ser algo mas que una mera conipren-
sion intelectual, v cada verdad que alcancemos
debemos experimentarla en nuestra conciencia.
Sélo asi tendra la filosofia verdadero y vital
valor en la humana vida.

EXPERIENCIA DEL MUNDO REAL

Puesto que nuestro mundo imaginal es una
imagen proyectada en nuestra conciencia por
una ulterior realidad, es evidente que nuestra
primera tarea ha de ser hollar, no meramente en
pensamiento, sino en realidad, el sendero que
conduce al mundo de lo Real. En esto resultan
deficientes muchas filosofias que parecen satis-
facerse con proclamar su doctrina y no sienten
la necesidad de experimentalmente realizarla.
A menudo tales doctrinas filoséficas no son mas
que edificios intelectuales extrafios a la conduc-
ta, y en modo alguno resultado de la consciente
experiencia. Sin embargo, esta experiencia no
s6lo ha de ser la base de cualquier afirmacion
filosofica sino ademas la prueba concluyente de
toda doctrina.

Si de nuevo examinamos la lamina V y obser-
vamos como nuestro mundo imaginal se proyec-
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ta en torno de nuestra conciencia, veremos ¢l ca-
mino por donde hemos de ir; nos apartaremos
de las seductoras imagenes de nuestra propia
produccion y nos dirigiremos hacia el centro en
donde se efecttia la produccién de nuestro mundo
imaginal: la intimidad de nuestra conciencia.
Esto sera dificilisimo al principio, pues requiere
el abandono eventual de nuestro mundo imagi-
nario, la renuncia al agradable espectaculo de
tiempo v espacio con la interminable variedad de
cualidades sensorias. Debemos renunciar a todo
esto, renunciar a la vista, oido, gusto, olfato y
tacto, renunciar a todo fendmeno, apariencia e
imagen, a todo el mundo objetivo. Pero ni aun
esto basta. Nuestro mundo imaginal es triple,
pues consta de los gue llamamos mundo fisico,
mundo de las emociones y el mundo de los pen-
samientos. L.a mayoria de nosotros no hemos
desenvuelto aiin la conciencia vigilica o concien-
cia del yo soy Yo en los mundos de las emocio-
nes y de los pensamientos ; pero no obstante, son
tan exteriores a nosotros o poco menos que el
llamado mundo fisico. En el sencillo experimen-
to de la transmision del pensamiento podemos
comprobar por nosotros mismos la relativa ob-
jetividad de una imagen mental. Cuando una
intensa emocion se comunica a una multitud de
gentes reunidas, podemos ver que la emocion no
es algo vago e interno como nos figurabamos
sino algo objetivamente real. Asi no solo he-
5. — EI. VENCIMIENTO DE LA ILUSIGN
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mos de renunciar al mundo fisico con sus cua-
lidades sensorias, sino también al pobladisimo
mundo de nuestras emociones y pensamientos.
Debemos suspender eventualmente la actividad
de las emociones y pensamientos, para que 1o
modifiquen nuestro estado de conciencia. Por
dificil que sea renunciar a nuestro mundo ima-
ginal fisico, mas lo es la renuncia a los mun-
dos de la emocién y el pensamiento, y requiere
repetidos intentos que a veces duran varios aflos
antes de lograr definitivo éxito.

Por lo tanto, hagamos lo que pocos hacen en
nuestra apresurada civilizacion: estar solos y
en silencio, Debemos relajar todo esfuerzo y re-
nunciar a toda sensacion proveniente del exte-
rior, apaciguar nuestras emociones y pensamien-
tos, v sumirnos en la profundidad de nuestra
conciencia como se sume ¢l buzo en las hondu-
ras de las frias aguas.

Cuando asi nos sumergimos en la profundi-
dad de nuestra conciencia, quedamos en un es-
tado en que nos parece que nada existe en derre-
dor y que aun nosotros mismos hubiésemos per-
dido nombre, forma y todas las caracteristicas.
Estamos en el gran Vacio.

Es el “gris vacio abismal” a que alude She-
lley en su drama lirico Prometeo desencadenado,
en aquel obsesionante “Canto de los Espiritus”
que sumerge a Aria y a Panthea en las profun-
didacles de la conciencia y dice asi:
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“Bajad, bajad a lo profundo, a lo profundo,
a través de la sombra del suefio, a través de la
sombria lucha de Muerte y de Vida, a través
del velo y la valla de cosas que parecen y son
aun en las gradas del mas alto trono. |Bajad!

i Bajad!

"Bajad, bajad a través del gris vacio abismal,
donde el aire no da espectro solar ni hay luna
ni estrellas ni las escabrosidades de la caverna
llevan la radiacion del Cielo ni las sombras de
la Tierra. Donde sélo hay Uno que todo lo pe-
netra, Uno solo. jBajad! { Bajad!”

Cuando alcanzamos el Vacio interior, el esta-
do en que nada méis parece existir, se nos figura
estar circuidos por una rasa pared, como si fuera
imposible seguir adelante. Entonces llega el mo-
mento en que debemos quebrantar el habito se-
cular, y como presos en la cueva, volver el ros-
tro al otro lado y encontrar la salida de la cueva,
hallar la reahdad la liberacion.

Hemos de movernos en una dimensién hasta
entonces desconocida. El preso en la cueva nun-
ca sospechaba que hubiese tras él un mundo, y
cabe imaginar que cuando logra Tibertarse de
sus ataduras y cesa de contemplar las movientes
sombras de la pared del fondo de la cueva, se
ofusca su vista, le deslumbra la luz, nada per-
cibe y se encuentra también en el gran Vacio
donde todo le parece negrura y sombra

La primera parte de nuestra marcha hacia la
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realidad es el abandono de nuestro mundo ima-
ginal v la vuelta hacia el interior hasta alcanzar
el centro de conciencia. La segunda parte es pe-
netrar en ¢l centro y hallar la realidad alli ope-
rante que produce el mundo imaginal en la cue-
va de nuestra conciencia.

Mucho se parece a una vuelta de inversion o
rebatimiento ¢l acto de penetrar en el centro de
conciencia y salir como si dijéramos por el lado
opuesto. En el estado de conciencia ordinaria
nos dirigimos hacia el mundo imaginal que he-
mos exteriorizado; pero al penetrar en nuestra
conciencia, invertimos el sentido del movimien-
to de modo que lo externo se invierte en interno,
pues al penetrar por un lado en el centro de
nuestra conciencia y salir por el otro lado, vemos
un nuevo mundo en nuestro alrededor y un nue-
vo mundo en nuestro interior, Nos parece estar
simultineamente en todos los puntos de la super-
ficie de una esfera cuyo centro coincide con el
centro de nuestro interior.

Imposible describir el mundo de la Realidad
en términos de nuestro mundo imaginal, que es
el inico lenguaje de que disponemos. Como dice
Kabir: “Aquello que véis no es, y para lo que
es no tenéis palabras” (Tagore, 49). Es un mun-
do de pura Belleza; y sin embargo ;como ex-
presar la belleza sin forma, color ni sonido, la
“Belleza incontemplada” a que alude Shelley?
Cuando la experimentamos, sentimos que por
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vez primera reconocemos la belleza, y que lo que
en nuestro mundo imaginal acostumbrabamos
llamar belleza era retorcida sombra. Pero la so-
bresaliente realidad de nuestra experiencia en
el mundo de lo Real es el admirable hecho de que
nada hay fuera de nosotros, Distinguimos las
dferentes cosas, las cosas en si mismas; hay
multiplicidad, hay todo cuanto en nuestro mundo
imaginal produce la copiosa variedad de formas
externas; y sin embargo, todo esta en nuestro
interior, y cuando deseamos conocer, nos cono-
Cemos a Nosotros Mmismos.

En el transcurso de los siglos, los misticos
intentaron describir su vision de la realidad; y
en su obra Conciencia cdsmica nos da Bucke
largas descripciones del estado mistico por quie-
nes lo han experimentado. La prueba es dema-
siado importante para decir que estas experien-
cias tienen un valor meramente subjetivo. Por
el contrario, son objetivas, como toda genuina
experiencia, y como toda grande experiencia son
objetivas en valor y eficacia.

Plotino, el patriarca del misticismo intelectual,
describe en los siguientes términos la vision de
la Realidad o Mundo Inteligible segtin él la
llama:

En este mundo inteligible todo es transparente.
No hay sombra que limite la vision. Todas las enti-
dades se ven unas a otras v reciprocamente se inter-
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penetran en la méas profunda intimidad de su natura-
leza. La luz por doquiera encuentra luz. Cada ser
contiene en si todo el mundo inteligible y lo contem-
pla entero en cada individual ser. Todas las cosas
estan simultineamente en todas partes, pues cada cosa
Io es todo y todo es cada cosa. Infinito esplendor
irradia por doquiera. Todas las cosas son grandes,
pues hasta lo pequefio es grande. Fste mundo tiene
st sol y sus estrellas. Cada estrella es un sol y todos
los soles son estrellas. Cada estrella brilla con luz
propia y al mismo tiempo refleja la de las otras. Alli
mora el puro movimiento, porque El productor del
movimiento no es extrafio a €l y no perturba su pro-
duccién. El sosiego es perfecto, porque no esta mez-
clado con ninglin elemento perturbador, Lo Bello es
alli completamente bello porque no mora en lo que
no es bello.

En la mistica experiencia del mundo real usa-
mos una faciltad que ahora apunta en la masa
general de la humanidad. Es la intuicién, el co-
nocimiento de la esencia, la realizacion, lo que
Ouspensky llama fertium drganum.

Sin el uso de la intuicion no es posible conocer
el mundo de la realidad; pero no por ello pode-
mos decir que sea de todo punto imposible co-
nocer las cosas en si. El inquebrantable anillo de
que Kant roded la cosa en si, sOlo existe para
quienes todavia no han actualizado la intuicion
o nuevo 6rgano de conocimiento. No es el dicho
anillo un hechizo lanzado contra la futura huma-
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nidad para negarle perpetuamente la posibilidad
de conocer lo Real.

Como se yergue una montafia en medio de la
circundante llanura, asi surge de nuestra expe-
riencia-la verdad de que ningiin prablema filosé-
fico, cualquicra gue sea, puede plantearse en
nuestro mundo imaginal; que el unico medio
de plantear dichos problemas es vencer la ilu-
sion de nuestro mundo imaginal, entrar en el
mundo de la Realidad, y en esta Realidad expe-
rimentar la viviente Verdad.

Unicamente en la Vision desde la cumbre de
la montafia conocemos la realidad. Pero cuando
ascendamos a la Montafia de la Realidad debe-
mos dejar atras la carga de ilusién que nos de-
rribaria al ascender y nos impediria alcanzar la
cima. El bulto de nuestras acariciadas ilusiones
no puede pasar por las aduanas del mundo de
la Realidad.

Hemos de desechar todo cuanto pertenece al
mundo imaginal, pues de lo contrario no alcan-
zaremos la cumbre de la montafia ni veremos
la Vision.

Sélo esta vision es Vida, esta Vision es Ver-
dad, Belleza, Paz y Gozo. Al verla entramos
en el mundo al que verdaderamente pertene-
cemos.

Cuando nos restituimos a la vida ordinaria y
nos ocupamos en el juego de tiempo y espacio
en nuestro mundo imaginal, como nos es nece-
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sario restituirnos, continuamos viendo a través
del mundo imaginal la Vision de la Realidad
que hemos obtenido. A través de cada ser vivien-
te, de cada objeto, de cada suceso de nuestro
mundo imaginal resplandece un nuevo significa-
do v una nueva belleza. Tal es el don que Ta Rea-
lidad otorga a nuestro mundo de ilusion.



Carfruro 111

INTUICION E INTELECTO

La principal causa de nuestra
incertidumbre es que nuestra com-
prension del Absolute no nos llega
por conocimiento cientifico ni por
el pensamierito, como nos llega «l
conocimiento de otras cosas inte-
ligibles sino per una Presencia su-
perior a la ciencia, Cuando el
alma adquiere el cientifico conoci-
miento de algo, se retrae de la
unidad y cesa de ser enteramente
una; porque la ciencia implica dis-
cursiva razdn, y la discursiva ra-
zon implica multiplicidad. Para
llegar a la Unidad debemos, por
lo tanto, scbreponernos a la cien-
cia y nunca retraernos de lo que
es esencialmente Uno. Debemos
renunciar a la ciencia, al objeto
de la ciencia y a todo lo gue no
sea ¢l Absoluto.

Prorivo. — Encada VI, 9, 4.

LA MeENTE DUAL

La ilusién es parte de la realidad cuando por
ilusion se la reconoce. Cuando olvidamos el ele-
mento de relatividad en nuestro mundo imaginal
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y exaltamos este mundo al nivel de independien-
te realidad, sin tener en cuenta que lo hemos
hecho asi, surge la ilusion. Entonces empezamos
a formular preguntas nacidas de la ilusion que
penetra en todas las fibras de nuestro ser, y abu-
samos de la nobleza de nuestra mente, aplicando
el intelecto a la solucion o respuesta de semejan-
tes ilusorias preguntas. Entonces vemos, y nues-
tro intelecto con nosotros, que estamos atados a
nuestro mundo imaginal, que nos esclavizamos
a nuestra propia creacion, que somos victimas
de nuestro propio error, y de alli en adelante
nuestra naturaleza es dual, pues por una parte
nuestro verdadero ser funciona libremente con
ineclipsada vision en el mundo de lo Real, y por
otra parte nuestra personalidad exteriorizada
en nuestro mundo imaginal, ligada a sus ilusio-
nes estd condenada a intervenir en la danza ma-
cabra de nuestro mundo fenomenal. En este
mundo, nuestro propio mundoe imaginal, queda
desvitalizado nuestro pensamiento, es decir, nues-
tro método de conocer es un desmafiado proceso
en el que estudiamos el juego de sombras que nos
rodean y aprendemos a discernir sus diferentes
caracteristicas. A este ininspirado e improducti-
vo funcionamiento de la mente en la esclavitud
de nuestro mundo imaginal le llamamos infelec-
to, y al libre ejercicio de la mente activa, de la
mente superior v abstracta en el mundo de lo
Real, le llamamos intuicion,
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La diferencia entre intelecto e intuicion es la
diferencia entre vida y muerte. La intuicion es
inmediata, cierta, creaflora y progresiva. El in-
telecto es arido, estéril, indirecto en sus metodos,
incierto en sus conclusiones e incapaz de ver la
Verdad. En las primeras etapas de nuestra evo-
lucion nuestro medio de conocimiento es el ins-
tinto, que sin raciocinio conoce directamente.
Asi el hombre primitivo conoce los caminos de
la Naturaleza de un modo con el que nosotros
no podemos rivalizar, y asi el animal conoce ins-
tintivamente cosas sobre las cuales el hombre
necesita razonar dias y a veces afios. No hay
mas que comparar la mf’thble seg‘ur;dad con
que las aves de paso hallan el camino del pais
a do van, un territorio de pocos kilémetros cua-
drados en la superficie de nuestro globo, con los
desgarbados métodos que el hombre intelectual
emplea para guiar su rumbo, en que necesita
mapas, briijulas, sextantes, calculos complicados,
la observacién de los astros y puntos de referen-
cia en la superficie de la tierra, sin todo lo cual
no sabe por qué caminos anda ni por qué mares
navega.

Al brotar el intelecto desaparece el instinto.
La inconsciente unidad de vida que hizo posible
el instinto, queda temporineamente interceptada
por el ereciente sentimiento de separatividad e
individualidad que posibilita la aparicién del
intelecto. Cuando el hombre ya no oye en su inte-



76 FI, VENCIMIENTO DE LA ILUSION

rior la voz del instintivo conocimiento, necesita
orientarse por el complicado método de acopiar
hechos del mundo circundante, analizarlos v dis-
tinguirlos para llegar asi al conocimiento de los
inherentes principios. El empleo del intelecto es
una etapa necesaria, pero no cabe duda de que
el conocimiento del hombre en este periodo ca-
rece de vida creadora. Su mundo imaginal lo
mantiene en esclavitud y aprisiona la mente en
sus limitaciones e ilusiones. Por lo tanto, la
mente aprisionada o intelecto esta siempre sujeto
a la gran ilusion de que el mundo imaginal es
una objetiva realidad.

Sin embargo, llega hora en que se debilita el
poder de la ilusion y la libre mente ve de nuevo
la Visién de lo Real. Entonces principia a des-
envolverse la intuicion como medio de conoci-
miento, y combina la derechura del instinto y
¢l consciente conocimiento que le did el intelecto.
EEl instinto es un conocimiento inconsciente. El
hombre primitivo conoce, pero no sabe por qué
ni puede esperar conscientemente lo que le dicta
su interior. En la intuicion hay el mismo des-
tello de conocimiento directo; pero como durante
los tiempos intermedios se ha levantado e