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PROLOGO
Querido lector:

Cuando los hombres célebres han escrito grandes
ebras, alguien se encarga de escribirles su biografia, pero
geveralmente como homenaje 6 S memoris.

Yo, que no soy célebre, no espero correr lo HISING
suerte, pues sé que antes o ‘después de morir poco 0
singun caso se me ha de hacer.

Pero quisiera wver escrita mi biografis de ocultisia
v, como dada mi poca importancic nadie la querré es-
cribir, he resuclto hacerlo yo mismo; e€so tieme por lo
menos la ventaja de que saldrd exacta, pues la conozco
mejor que nadie.

Peyo no me tachéis de pretencioso: mi autobiografie
como ocultista ticne por objeto marcar el camino gque
he seguido desde mis primeros estudios hasta la feche,
pora desengaiior 6 aquellos que creen que para iniciarse
es menester emprender un viaje d lo India, sujetarse ol
celibato y comer yerbas y roices. Yo soy casado, nunca
vi lo India y como de todo; & pesar de esto creo poder
elconzar la meta que se propone todo ocultista: Dominar
las leyes de la Naturaleza para ser util 4 sus semejantes.

Educado bajo los cuidados de una madre ejemplar
gque sacrificé todo por mi educacidn, llequé & ser hom-

‘Bre no habiéndome tomado jamds el trabajo de pensar
yo mismo; en filosofia y en religion era como el 99 %o
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de mis projimos, viviendo ol dia, dejondo o los curas
3 a los mayores el cwidado de estas | preocupaciones
Siguiendo 1 { j il
s mgu i la rutina, creia que ser bueno significa-
d mplr con los mandamientos de la Iglesia, rezaba
; = . ; i o
: todas las noches y como premio de mis virtudes (¢ Jiess
peraba lo recompensa en el cielo.
| Mi 1de‘a respecto a Dios era la que se forman la
mayor parte de los catdlicos, en que Dios no fosa de sex
;dfz: gron con:zercmnte, que en vez de dar mercancias por
ermero, _da cielos en cambio de misas, rezos, confesiones,
ie,, quita purgatorios, proteje en el comercio, da wari-
dos, eic, i
? !ch‘ wdea de ser bueno y evitar el mal, no por micdo
mfierno o codicia al cielo, sino por el amor al bien
me era hiaste entonces desconocida.
La - . - 2 ’
i ;m‘mm; madrecita quedd, después de darme el
10 0es0, en Alemania, y yo me dirigi a esa tierra
que hoy lamo mi sequnda patria: México.

_ Mi .famdm habia emigrado en el aito de 1823 o M#é-
;mcg”;ef'ido mi. bisabuelo minero. Es muy interesante
eer “Briefe aus Mexico” donde existe la relacién de esos
colonos alemanes. [

" Siempre nos habiamos considerado mexicanos y dsé
] {Iegar agui de miflo me enconiraba con mi casa pevo
tenia deseos de conocer toda lo América Latina.

, M;z _j;'«nmr:’rft- residencia fue la Repiblica de Chile,
wno de los paises mds adelant

/ elantados vy hermoso )

e er s de S
América. : i

De estudiante habia leido novelas de dgunos e~
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biesen dejado hugllas en mi dnimo; las leta para distraer=
me o para cambiar de lectura,

U afio después de haber abandonado Alemania re-
cibi lo sibita noticia de lo muerte de mi santa madre.

Aquel golpe me anonadd; icomo, después de ha-
berla visto hacer tantos sacrificios por mi y en los mo-
mentos en que podia recompensar en algo Sus afanes
se me arrebataba a aquel ser?

Entonces se desperté en mi alma una idea comple-
tamente nueva, que me TinO 4 Poner €n conocimiento

- que los hijos jamds sabemos apreciar los sacrificios de
los padres para labrarnos un porvenir que Solamente
@ nosotros interesw; y que wi dwrante una vido poga-
mos debidamente sus afanes, no cumplimos en lo ab-
soluto ni con los deberes de fomilia ni con los de hu-
smanidad siquiera, porque wna moche de desvelo y z0-
zobra infinita, cuando nos velaba al lado de la cuna;
wuna noche de insomnio y de. congojas que pase duran-
te los peligros de la mifiez, esa personificacion del ver-
dadero vy tmico amor abnegado, no se paga con toda
una existencia de cwidados, de amor y de respeto hacio
los que nos dievon el ser.

Vo renegaba, maldecia mi suerte... me costé una
enfermeded fisico la idea de que al regresar a mi pa-
tria encontraria dmicamente un pedacito de tierro, que
cubria agquel cuerpo santo.

Al pasar por una libveria vi una obra de Allan
Kardec, Entré a comprarla y me euncerré para leerlas
era la tabla de salvacion que encontré em el océano de
mis sufrimientos pare aferrarme a ella. '

| - e ttm.r de importancia. Sabia el Fausto, en gron parte de
|||| :z e ﬂgﬂ_, dy > i) cambiar alguna vez, habie tomado
B | F @ de Carlos du Prel, pero sin que sus ideas hu-

Aquella filosofia no me era nueva; la habia leido
de estudiante, hasta entonces llegaba a sentirla. Me con-
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verti en un espiritista sincero; mds avin, fondtico en
wuanto a la belleza de sus doctrinas.

Me consolaba, me levanid el dnimo aquella filosofie,
j_ie'ra desde el primer momento me chocd la prictica;
;dmds Uegué a evocar aquel ser o quien tanto habia amca:
dq, pues la intuicidn, la razén, me decian gue aquella
santa debia estar localizada en regiones Ssuperiores, mds
j{ur_a.s, Y que no hacia bien en atraerly o esta wmisera
#erra y comunicarla, obligdndolo a hacér manifestacio-
nes inferiores como mover las patas de una mesa en los

.drculos espiritas.

* La ldgica de lo doctring espirita me convirtié en
wn espiritista convencido v, como la muerte de mi ma-
{!fe me habig insinuado en estas ideas, a ella la habia
wmortalizado en mi: cuando evocaba sus recuerdos, sus
consejos, la sentia vibrar en mi mismo; esa es lg ver-
dadera comunicacion espiritual,

Animado a propagaer la filosofia que me habia con-
solado, fundé con varios amigos v redacté una revista

~ que llamamos “El Reflejo Astral”.

Al estar expuesto en las librerias wno de sus wni-
wmieros, se me presents un digsun sefior de Barcelona,
€l cual me felicitd por. propager, esas ideas en um pais
donde el fanatismo religioso ejercia aiin su influencia,

- Ofrecid obsequiarme warias obras, ofrecimiento que
cumplio, pues a los dos meses recibi por correo “Des-

 puds de Is Muerte” de Ledn Denis y “La Doctrinag Se-

crela” de Blavatshy,
it Lo amabilidad del Docior Ledn, con el cual nos he-
A (- e . > Pué& de
tantos afios, pues viaja actualmente por uno de los Es-

I Norte, me hizo adwmirar nuevos horizontes.
e U
0 $dlo se interesaban en estos asuntos mis sen-
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timientos, w1 corason: los argumentos cientificos: tan
sdlidos que empleaba Blavatsky hicieron que tomara par-
te mi cabeza.

El espiritismo habia sido en mi, como en casi todos Sus
adeptos, cuestion de impresionalismo.

Vi que tiene una filosofia hermosa, orgusmenios So-
lidos, aspectos cientificos cuyo estudio, he wvisto mds
tarde, es mds fdacil bajo la faz del ocultismo.

La practica de la mediumnidad odemds de ser ridi-
oula es profundamente inmoral. (1)
- Aqubr en México, funge como espiritu faomiliar, en

‘kz-‘mafyo:-éa de los centros, el Benemérito de la Patria
Lic. D. Benito Judrez, y da pena ver que esa gran lum-

brera, que dirigid tan sabiamente los destinos de este

" pais, se vea encargado de buscar objetos perdidos.

Por fortuna que el espiritu de Judrez solo existe
en lo imaginacion de los espiritas ignorantes, que fal-
105 de conocimientos de las leyes que rigen los fendme-

n0s psiquicos, pueden en la mayor parte de las ocasiones

poner en relieve su irreflexion, pero no evocar caomo se

debe.

Yo, y conmigo millares de iniciados en el ocultismo,
no negamos la redidad y posibilidad de todos los fend-
menos que pregona el espiritismo, y en mi primera con-

(1) Los espiritas afirman que no se debe evocar espi-
ritus atrasados porque su presencia en los cireulos les en-
torpece sus trabajos; pero no se ponen a considerar que
evoeando a los espiritus superiores log ponen en el mismo
caso en gue ellos no quieren encontrarse, porque el espiritu
superior; al descender al medio ambiente de log circulos, se
atrasa.

Hsto lo palpamos los que por nosotros mismos nos po-
nemos en relacién consciente con el plano asgtral,




10 DR. ARNOLD KRUMM-HELLER

ft:;*rmm'a v'e.réz's mis opiniones a este respecto; la diferen
cia que existe entre los espiritas y los ocultistas, es que
los primeros se valen de wmedios o instrumentos p;zm
poncrse en contacio con el plano astral (de los espiritus)
W n@s'otms somos todos mediwmss pero mo pasivos in
c::m.mmies ni manejados por guias, sino activos J;UH.S‘"-
cientes, que en wez de tratar de atraer los sere'sj('mlvo
casos especiales) nos trasladamos comscientemente donde
estdn ellos.

; La obra de Blavatsky me indujo a suspender la pu-
blicacién de la Revista.

En aquellos tiempos habion dejado preocupada lo
atencion. piblice los fendwmenos del Conde de Sarak v
formdbanse tres partidos. Los primeros atribulan los
demostraciones de Sarak a pura supercheria; los segun-
dyos veian, en ¢l sefior Conde un gran iniciado v los -
tunos, si-bien aceptaban que algunos fenémeno.; del S
Sarak: estaban al abrigo de todo fraude, ew otros sé
habta comportade como un prestigitador de circo.

{ f',.f.fe decia yo, al contemplar aquella divergencia de
OPIIONES, (qie para jusgar estos hechos es menester es-
wediar para conocer a fondo elrasunto.

Con warigs amigos encargamos. obras sobre Ocultis-
mo, Aquello fue wna verdadera indigestion de Encausse
(Papus), Eliphos Levi, Estanislao de Guaite, Kiesewe-
tter, Claudio de Son Martin y otros.

Estos autores eram y son hasta hoy, los mejores en
:la materia, y el lector que en sus obras sorprende la cla-
ve de los secretos quel enciervan, serd un Rosa Crus co-
mo Nostra-damms, Poracelso etc.; pero creo gque no ha-
b?:é o solo que los arrangue vy les sucederd como @
mi : smientras mas se lee, mayor es la confusion en que se
enreda uno.
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Las widas de San Maritn o de Martinez de Pasga-
lis me habian déjado preocupado ; mis aim, cuando supe
que el célebre abate catdlico Levi, el autor del Dogma y
vitual de Alte Magia, hobia sido Martinisia.

Resueltamente escribi al doctor Encausse para saber
alﬁa sobre esta orden secretw, el cual en su respuesia me.
vecomends o un doctor Girgois, de Buenos Aires, quien,
despues de Henar las fomalidades me imicio y me indico

s por dlguna duda necesitara wn consejo, me dirigicro o

i seior Don A... C..., como quien dice, el vecino de la

A

oS,

" Don Arturo, gue asi se llama de nombre el seior

\C.., era de naciondlidad inglesa, Labia sido jefe de co-
mercio de alta importancia, Erg conocido por su rectitud

4 extrema hopredez, y como poseedor de wna regular
l‘;_.--f(_armna, ocupaba en compaiias mineras, bancarias €lc.,
 puestas de presidente, vice-presidents o direcior; en totaly

L conocido comerciante pero de ocultista me parecia te-
‘,;:!_té-r tanto como yo de M andarin china.

Me dirigh a su domicilio con casi la certidumbre que

" aguel seilor me daria la direccion de wn anénimo SUY0,

hahitante de wn barrio apartado, refugiado en ung choza

| humilde de ermitafio, envuclio en una timica larga, cca-

riciando una barba blanca v venerable.

Al responder a mi interrogatorio que élera la persona
que yo buscaba, senti deseos de retirarme decepcionado,
pues no reunia el Sr. C... el tipo de mis ilusiones; pero 1o
pude redlisar mi intento, pues el buen senor dejando o
wn lado sus libros de comercio me hizo pasar al salon.

Pero squé digo a este hombref me decia yo, y por
primera providencia me le quedé mirando con la boca
abierta.
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?mom’endo mi turbacién v como si leyese mis pen-
SAmientos, me socd del wutismo, —“Ud. busca a un hom-
: gre Que pertencce a la orden de los Martinistas Y sus
n;v;a’(i:r son de aprender la filosofia y los secretos del I g-

ES:’ Senor, precisamenter sefior.
i

veces, e interior aun no queria
abandonarme g ideg del niciado, del maestro con tinica
llarga y la barba blanca; pues un hombre con los bigotes. a
o Kaiser no me cuadraba como wun iniciado del Martinis-
mo (RG?"JW de los Rosa-Cruz poseedores del secreto de la
piedra filosofal, que transmutan el plomo en oro), ocu-
pado en cotizar acciones de bolsa; me era lo melrmja que
ver d& un arzobispo reparbir programas de la corrida de
toros,

Poco a poco volvi en mi, gracias a que el modo de
expr.esame del Sr. C... me hizo tomar confianza, vy sin
senar entablamos una conversacidn sobre ciencias’ t?—’am—
;ende;ztﬁxles. Mi asombro iba creciendo por momentos al

esculrir en el Sr, C.. il ' Ayt
g C..un mae:f{r? de profundisimos co-

En menos de media hora we Habia explicado mucho
de lo que antes no me habia dado cuenta.

Senti descos de besarle la mano af despedirme, y en
' c{zlle repetia: “El habito no hace al monje”, e

Como galantemente me habia ofrecido su casa, a las
pom.s-. noches fui o verle. En su salén enconiré re;.me'dos
@ Yanos conocidos que nunca me habian hablado de él.

La conversacion versaba sobre los Moahatmas, wnos
grandes maestros que vivian en o cima de los Himalayas

: p'?rfj que desprendidndose de su cuerpo material se c;pa:
vecian en forma vaporosa al lamado del adepto iniciado.
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Después que unas habian negado el hecho, otras io
habian ridiculizado y el resto dado por probable o posible
la existencia de estos seres, el maestro pues asi llamare-
mos.al Sr. C... desde ahora, coje un espada, troza en el
centro de la pieza el Pentaclo de Salomon (de que hace
wuso Goethe en el Fausto), pronuncia una formuls, pore
nosotros incomprensible, y nos ruega formar una cadena
tomandonos de las manos.

Apenas lo habiamos hecho cuondo sentimos uns de-
tonacidn en la pieza vecins, como una especie de explo-
sidn de aire; la puerta gira sole sobre sus goznes como
empujada por manos invisibles.., en el centro de la sala
vemos de frente a un fantasma; un ser vaporoso, pero
compacto, avanza hasta tocarnos. Los pelos se me erizo-
ban de punta y si no es por el temor de aparecer como
miedosos me desmayo.

A pesar del miedo inusitado, me sentia feliz al pal-
par por primera vez una materializacion perfecta de un
maesiro de lo invisible. En mi corazon se levantaba un
grito de jubilo.

Habia pertenecido a los débiles que creen sin saber;
ya era fuerte: creia sabiendo.

No tengo la autorizacion del maestro pars escribir
todo lo que vimos esa noche y las inmumerables noches de
muchos afios siguientes.

Por ese medio traia objetos desde gran distancie, que
caian en la pieza sin saber de donde.

Las apariciones que pudiesen ser objeto de nuestra
ilusion o efecto de hipnotismo o sugestion colectiva, fue-
ron wnnumerable numero de veces fotografiadas sugestio-
nandose la placa fotogrifica, lector incrédulo.

Una de tantas noches, se trataba enire los asistentes @
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la reunion si acaso todos. los hombres tienen cuerpo do-
ble o astrol o si aquello era sélo predominio de unos cuan-
tos Himalayenses.

El maestro coje la espada, y sin mds ceremonias de
las que estdbamos acostumbrados, evoco y mos irae a
la pieza o un sefior que la mayoria conociamos. Le dio
algunas drdenes, que cumplid al dia siguiente como auts-
matd, y estoy sequro que si le hubiese ordenado un ase-
sinato lo habria hecho, estando a muchas leguas de dis-
. itancia de nosotros.

5 Muchos aiios tuve la dicha de contemplar las mora-
villes de ese muaestro.

Stguiendo la idea predominante en los espiritas: gue
la difunden sin saber lo que hacen, tenia yo una ides
preconcebide en contra de las sociedades secretas; yo

queria la lwz para todo el mundo, nada de monopolio,
nada de privilegios.

Pero al ver que esas sociedades poseian el secreto de
evocar el doble etereo de cualquiera, pregumtarle sus se-
cretos mds intimas, sin que al regresar a sw cuerpo fisi-
co recordara lo econtecidoyicomprobindose que al lasti-,
wmar ese cuerpo el dofia repercutia sobre el material; al
convencerme que de ese modo se podia matar a un perso-
na @ distancia ) que la victima emanecia muerta en su
lecho, pudiéndose reir el asesino del medico-legal, del
jues y del Cddigo penal; al cerciorarse, en suma, que
las fuerzas de lo naturaleza que uno aprende ¢ manejar
alli, son al mismo fiempo poderes benéficos para el hom-
bre moral con armas horribles en manos del malvado,
comprendi la importancia y la necesidad imperiosa de
‘esas sociedades inicidticas y que los que se burlan de ellos
Son necios ignorantes.
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Mucho interés habian despertado en mi los estudios
del hermetismo en relacion de las religiones comparadas
y de los cultos antiguos.

Blavatsky y otros habion escrito con mucho entusias-
mo de los restos arqueoldgicos de los Incas del Perii vy
de los Astecas en Mézico.

En mis cologuios veta al imperio de Manco-Copac y
al de Mactezuma.

Teniendo al Perd mds cercas me dirigi olld y durante

algiin tiempo pude excavar y estudiar de cerca las rui-
nas del Cuzco.

Me habia internado al interior de Poucartambo, y al
estar sentado en una de las rwinas mds célebres contem-
plando @ mi alrededor ese panorama sublime, que sélo
posee el pais de los virreyes, me sobreving una especie
de vértigo, un éxtasis, en el cual los misterios de la Na-
turaleza se desviaban ante mi wvista; las vibraciones del
Gran Todo se confundian en mi encontrindome st sin-
ple microcosmo, en relacidn con el macrocosmo.

Vo, celdilla hombre, encontrabame en relaciones con
todo el Universo. Estado en el cual se comprende y s€
entrevé la grandeza de la creacion: se transporta uno
desde las wegiones de los efectos al mundo de las causas,
bafidndose en aquellas vibraciones de la esencia diving,
de una tranquilidad y felicidad indescriptibles.

Se | sienten sanar, no sélo alumbrar, los rayos sola-
ves, y 5i se pudieran transcribir ol papel todas las sensa-
ciones, lo tomarian @ wno como alucinado.

No me importa: si el estudio de la Naturdleza en su

esencia es estar loco, querido lector, entonces S0y feliz en

mi locura vy quiero estarlo cada dia mds.
Comprendi entonces que los libros hwmanos son nede
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comparacion con el libro supremo de la Naturalesa y que
para el hermético basta y sobra con ese.

Nuestro fildsofo alemdn, Jacobo Baehme 40case tuwo
otrof y jquién de los otros especuladores filosdficos pue-
de compararse con élf

M3 guie, desde entonces, fue la Naturaleza vy, dejon-
do todos los maestros, a ella me acojo en sus brazos ca-
7Il050s,

Mds tarde, enfremte de Assmanshausen, a la orilla
de nuestro padre Rhin, en ¢l canal Swmith, (tierra del
Fuego), en el Tirol, en la cordillera Cantdbrica de Es-
pana, enfrente de las Cataratas del Nidgara, en los Alpes
de Suiza y aqui en México, en un pedacito de tierra que
ha bautizado el ilustre General Treviiio con el nombre
de Rincén de Maria, me sobrevino ¢l mismo fenémeno
pera sin que lo provocara: sélo por la meditacion. Tenia
pues para mis exigencias de ocultista, un defecto: no lo
manejaba, no lo podia producir a voluniad; me faltaba
la llave de ese paraiso tan sublime.

A buscarla, me dije.

Del Pert; me diriji @ ‘Burops en una tournée de dos
anos wisitando a los principales ocultistas. Asisti como
miembro al Congreso Teosdfico de Niirenberg, donde
lei un trabajo referente a mis estudios sobre el culto del
Sol, de los antiguos Incas.

En aquel congreso estrechs relaciones, entre otras,
con ¢él célebre Doctor Frang Hartmann, autor de notables
obras sobre Teosofia.

La clave, sin embargo, no la consequi. Me dirigi a

conocer otro pais de mis aspiraciones, la patria de Cuauh-
émoc.

|
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El destino quiso que al poco tiempo regresard a Paw
7S i

Si bien obligaciones perentorias me reclamaban di
rante el dia, la noche me quedaba libre e ingresé come
alumno a la Escuela Hermética, en la cual, mds tarde,
me entrego su director el diploma que acredita mi doc=
torado en Kabala.

El Doctor Encausse (Papus), una de los lumbreras
médicas laureado en los hospitales de Paris, ex médice
agregado a la corte del Czor de Rusio, discipulo de Eli=
phas Levi y de Phillip, autor de mds de treinta obras
universalmente conocidas y a quien conocen en Paris pos

el Mago Papus, me dio lo que anhelaba induciéndome em

la verdadera senda de la iniciacion; me dio las claves que:
j_!;angn al hombre conscientemente en los dinteles del mumn=
do invisible, el anfiteatro de la mansion de los Hamados
muerios. g

Lo poco que he experimentado, por insignificante que

 pueda ser mi saber, no lo quise guardar egoistamente,
\ pues si bien no tiene nada de nuevo para algunos, sé que
es util para muchos.

Desde mis primeros estudios hasta hace algunas se<

 manas que principié mis conferencias, que hoy se publi-

ean, he llenado muchos cuadernos de apuntes y a medide

- que Yoy avanzando tomaré material de ellos.

Mis conferencias encierran la clave de todo, pere

#0 la entregara al lector, porque no puedo ui debo darla
| masticoda para que sélo le quede el trabajo de deglutir,

sino velada.

El hombre que no la encuentre es que aun no le sirve
i la merece.

Entre mis apuntes he consignado aqui vy dllg dgin

—_—Tn
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pérrafo de un autor de mi agrado, omitiendo o veces el
anotarlo; si se me han pasado enw mis conferencias, queda
avisado.

En la segunda, hay algo de las conferencias esotéri-
oas de Papus.

Después de establecer, lo orden Mortinista aqui, en
Mézico, nos hemos unido un grupo de veultistas para se-
guir los estudios.

El objeto principal es indagar hosta dénde pueden
wunirse las observaciones y experiencias de cada uno a los
preceptos de las ciencias exactas y aceptadas,

Es peligroso para aquellos seres desprovistos de una
instruccidn sdlida, perderse en el misticismo pero no lo
es para el que estd acostumbrado a la lectura y estudio de
las ciencias positivas.

Si. hemos tenido ocasidn de ver algo en el mundo
psiquico, tenemos el valor suficiente para confesarlo, no
para hacer bombo con lo maravilloso, sino para inviter
a los hombres de ciencia ol estudio de esas fuerzas tan
poco conocidas, pero todos los dias mis aceptadas.

Los hechos que yo relato no son aislados, muchos otros,
entre ellos el sabio quimico Crookes, nos dan cuenta de
algunos andlogos.

No sigamos la ruting sin mds estudio que la simple
lectura de algunos materialistas que nicgan todo; no por
¢l habito de negar, neguemos con ellos.

No tildemos de loco a un hombre que con sinceridad
ewpone los hechos ofreciéndolos come tema de indaga-
cion. Cada uno aporia su grano de arena dara fomentar
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da luz; si mis trabajos cumplen con ese cametsdo lo
Jusgards tit, lector querido.

Mixcoae, México, 27 de marzo de 1909

HUIRACOCHA
(Arnoid Krumm Heller)

mrspmmo RCSA - CRUZ
, DE CO.OMBIA
BiBLIOTECA - BOGOTA




PRIMERA CONFERENCIA

Las fuerzas Psiquicas de los espiritistas.— Sus fendme=
nos—Instrumentos para medirlas— Swu relacion
con los milagros de Lourdes y la Virgen de Guada-
Tupe, ante las observaciones recientes de las ciencias
exactas sobre el Rddium, los Rayos X,N,yel Te-
légrafo sin hilos.

Sefioras, Sefiores:

Os encontrais ante un ocultista, que no abriga otra
pretensién sino la de haceros participes de los humildes
conocimientos que ha podido adquirir en esta materia,
tema obligado de actualidad entre los sabios mas famosos
del mundo.

Vuestra atencién serd el mayor éxito a que puedo
aspirar durante esta conferencia, y por ello os anticipo
mis més sinceros agradégimientos,

El Ocultismo, sefiores,+ha llegado a considerarse co-
mo sinénimo de charlatanismo, porque al abrigo de ese
término se esconden los ignorantes pretenciosos, las adi-
vinas, las palmistas, las herbolarias y una falange inter-
minable de vividores que, faltdndoles el valor de empren-
der un trabajo honrado, se dedican a explotar a las ma-
sas, Encontraréis entre ellos algunos que, impulsados por
el hambre, son capaces de inventaros hasta una nueva
genealogia, y hablan de Alquimia sin siquiera conocer el
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término, Otros se dan por astrélogos, y no pueden

. sefialar en la béveda celeste ni el lugar que ocupa la Luna.

Elodro dice poseer ¢l secreto de los Brahmanes; el
otro tiene comunicacion directa con Nuestro Sefior Je-
sucristo. Hay entre ellos algunos tipos caracteristicos, de
‘melena sucia y levita verde, que denuncian al homedpata
de aldea, sin titulo, con pretensiones de espiritista eru-
dito.

Dejando las individualidades, encontramos organi-

‘zaciones formadas, que bajo el nombre de Circulos es-

pititas se satisfacen con la paja de algunos términos
técnicos de ciencia y se presentan ante el mundo como
potencias colectivas engendradoras de revoluciones cien-
tificas.

Con respecio a los fendmenos, si estudidis deteni-
damente, tendréis que aceptar la siguiente clasificacion:

1 Los que estan fuera de toda duda, al abrigo
dé toda suplantacion ; hechos como los que han sido con-

- firmados por sabios de la talla de Crookes, Encausse,
Flammarion, Lombroso; y en los cuales os convence-
| réis hasta la evidencia de que el médium tiene que estar

gomunicado con tn ser inteligente superior. Con since-

“ridad os animo a estudiar tales fenémenos.

2°  lLos producidos por los cascarones de que hablan

‘ los teosofistas, y que segtin ellos vagan por el espacio.

- Los fenomenos clasificados en primer lugar son ra-
4

risimos, y raros los segundos:

3° Los producidos por la fuerza psiquica de los

individuos congregados en el circulo. Allf la fuerza flui-

dica de sus nervios origina el movimiento de que se ve
animada la mesa; y el cerebro del médium es la fuente
de las frases que ese movimiento expresa. Esta cate-
goria es mas frecuente.
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4? Los que resultan de alucinaciones de personas
que pretenden ver lo que no existe, en fuerza de una
preocupacion fandtica respecto de estas cosas; y

59 y dltimo, comprende el 95 por ciento de los ca-
sos de pura supercherfa, prestidigitacién, y engafios
de gente de mala fe, que dan golpes, mueven las mesas,
etc.

Por fortuna en México la causa espirita cuenta con
un Centro enteramente serio: una Junta Permanente det
2° Congreso Espirita, compuesta de hombres estudiosos,
que experimentan, observan con espiritu independiente
y se ocupan de obras utiles y beneficas; sostienen escue-
las gratuitas, biblioteca ptiblica y centro de curaciones.

Después de los espiritistas, en escala ascendente, nos
encontramos con los tedsofos, que si los examinamos
con atencion y escrupulosidad, no saldran mejor libra-
dos, pues se pierden en un maremagnum de términos
técnicos oriental-sanscrito-hebreos, sin saber, en muchas
ocasiones, el espafiol. Dicen que no tienen dogmas; y han
hecho de Karma y Reencarnacion puntos mas dogmé-
ticos que la infalibilidad del Papa (1).

Lo dicho se refiere a ggrsonas que de estas cosas se
ocupan; pero fuera de ellas, "emste otro elemento mucho
mas perjudicial, en el cual entran millares de hombres
notables: la mayor parte de los médicos y pseudosabios,
que niegan todo sin haber estudiado nada,
~ Otros al ver cualquier fenémeno, con un desplante
de “lo sé todo”, dicen arrogantemente “Sugestion”,

(1) Lo mismo que el espiritismo, 1a Tecsofia se encuen-
tra en México en buenas manos, la Rama ‘“‘Aura”, presi-
dida por dos personalidades mexicanas, se ocupa de estudios

Serios, y al hacer la anterior referencia estdn exentos em
lo absoluto de ese reproche,
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das, sefiores, decir “sugestion’’, es pronunciar una
ra, pero no dar una explicacion. El estudio serio

* de la parte oculta de la Naturaleza, es para el hombre

‘una invitacion de instinto, a la vez que una imperiosa

obligacién.

y una literatura enorme sobre estos temas y, creed-

i ‘me ‘sefiores, que durante afios me he quitado €l pan

! hoca he prescindido de necesidades imperiosas por
ir obras que me parecian buenas y que venian

. anunciadas de tina manera fantdstica. Entre mil, no hay,
~ fires buenas. La mayor parte de los autores que han sa-
" bido algo de los grandes secretos que existen, se han
 guardado muy bien de escribirlos: es necesario aprender

eer entre lineas para sacar algo, provechoso.
Lo que acabo de sefialar Seria suficiente para arran-

. earnos todo espiritu y deseo de investigacion; pero ante
* todo, no debemos confundir las ideas con los hombres;

mas debemos convenir que si en todas las épocas o en

~ todos los paises ha habido y hay lumbreras cientificas

que se han ocupado de esas cosas, algo de verdad tiene

j que haber en ellas: esto lo estoy viendo desde hace poco,
- después de quince afios de quemarme las pestafias.

Si, algo de verdad hay en todo eso: serd si ustedes

";-g_ﬁieren un brillante escondido en un pantano de extra-
yagancias; mas ese €s el que tenemos que descubrir, ¥
 para ello no hay mjs que un medio: ajustarnos a las

elencias exactas y aceptadas; lo que no se ajuste a esta

‘medida debemos arrojarlo como paja, y asi lo hare, co-
o yeréis.

Por otro lado, no debemos exagerar este principio,
despreciar ninguna fuente de informacion ni establecer
dogmas académicos para no aceptar sino lo que admita

‘¢l decano: eso seria ridiculo, Debemos emplear la razén,
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el criterio, el espiritu sereno de observacion, la intuicién;
tomar las cosas como son y no como se quiere que sean,
WNo hemos de concretarnos a un pais, a una religion, a
una nacionalidad, sino abarcar de sur a norte y de po-
niente a oriente.

El Oriente, sefiores, que ha sido el emporio de las

ciencias en toda su extensién y divisibilidad, nos pro-
porciona en pleno siglo XX un tema de estudio muy an-
tiguo; nos trae lds mismas ensefianzas que han caracte-
zizado a los hombres més sabios de la antigiiedad y que
preocupan a los cientificos mds modernos; teorias que
ban hecho revolucién en todas las edades.
. Los rayos luminosos del Oriente, de la cuna de esa
eiencia multiforme, vienen a alumbrar el espiritu del
sincero y constante investigador de las ciencias exactas
¥ ocultas, no sélo para darle la pretensién de abarcar
€50 conocimientos que son y deben ser patrimonio de
todos los individuos, sino que, al perfeccionar la inteli-
gencia, ilustrar nuestra razén, dirigen nuestros afectos
gociales y morales por el finico cauce que deben seguir,
Para que sean de indudable utilidad; nos dan aptitudes
fuera de todo egoismo, fuera de los oropeles que sor-
prenden y admiran al inauto, pero que repugnan al
hombre de ciencia, para que: podamos ser de algtin pro-
vecho para nosotros y para la humanidad en general, S6-
Io desde ese punto de vista debemos aplicar todas nues-
tras energias, facultades y buenas intenciones llegando
asi a transformarnos en una celdilla del gran cuerpo hu-
smanidad.

El tema que provoca de nuevo grandes y luminosas
discusiones en Europa y también en la unién Cientifica
Universal, que tiene representacin aqui, en México, es
el Septenario del H ombre, el cual voy a definir desde

TS i g e e R R B e T e
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-“_‘.r.' dyego, para ocuparnos en seguida del 2° principio, que

Ly

€3 la fuerza psiquica, siendo el primero el cuerpo fisico.

1% Este cuerpo fisico, que todos vemos, parte ma-
témal formada por huesos, sangre, carne, pelo, etc.,
compuesto de innumerables celdillas, de las cuales for-
"ma.i.da una un sistema separado; esta parte esencial-
mente material es negativa, en relacién con el séptimo

2% El segundo principio: segtin los hindfes, cuer-

po etéreo, astral compuesto de éter emanado del sol y

“de los astros, es la parte mas grosera de esas sustan-
«cias emanadas que bajo la forma de rayos luminosos
ven los videntes, y que con el nombre de Rayos Odicos
describe ¢l profesor Von Reichenbach, de la Universi-
dad de Goetingen. Los espiritistas lo conocen con el
nombre de doble o periespiritu; los fildsofos lo llaman

- mediador plistico; los kabalistas ensefian que ese cuerpo

es susceptible de separarse del material, Abarcando toda
€sa variedad de nombres y apreciaciones bajo la deno-
minacion de fuerza psiquica, empleada por Crookes, ha-
1é de ésta el tema de mi conferencia,

3° El Fldido Magnético (4nima vegetativa), la que

- mteve al cuerpo fisico, dirige los procesos quimicos y

fisiologicos : “Prana”.
4° Alma animal: 4nima sensitiva, soma psiquico,

. (alma irracional) de Platén: es el principio que anima

¢l cuerpo etéreo, es el principio que abarca desde el ins-

tinto animal hasta la inteligencia humana mas elevada.

5% Cuerpo espiritual : parte material del alma espi-
ritual, compuesto de éter supra-sensual: abarca la parte
ideal, los sentimientos, ete. Lldmase por los hindfies Ma-
#nas, influenciado por Buddi.

6° Alma espiritual, 4nima racional (soma pnauma-
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tico) de Platon, que es la esencia que anima el cuexr]%)

espiritual : en ella se localizan las aspiraciones y se
mientos elevados, y es llamada por los hinddes Bua!d

7°  La potencia elevada, la chispa divina en 1n0So1r0s;
la parte que lleva el control, es el sol central del Micro-
cosmo, llamado Atma, y es la parte positiva, en relacion
con el cuerpe negativo,

Al morir, se separan los principios 2, 4, 5,6 y 7 ¥
quédanse solo la parte material y el tercer principio,
que anima de nuevo la transformacion o descomposicion
del cadaver.

Los demds principios que siguen se separan también
después de la muerte y son evocados por los espiritistas
y producen-los fendmenos que estin llamando la aten-
cion del mundo entero (1).

(1) En México, los espiritistas de la junta se gquejan
de que no han tenido resultado y que los fendmenos son
casi nulos; esto se debe seglin mi opinién a las causas &
que se refiere mi amigo el Sr. Salvadores Botas en un in-
forme que pas6 a la Junta y en el cual se expresa Imas o
menos asi:

“His innegable que ¢l estéril campo de las negaciones ¥
el inseguro de las dudas, jAmé#s podran conducir al humano
ser a la observacion imparcial y experimentacién de los
fenomenos de la na.turaleza', en 'condiciones apropiadas a
su realizacién; débese a que el que niega carece de estimu-
lo y por lo mismo de actividad para el estudio y propla
obgservacién, asi como el que duda se multiplica en sf, ¥
gasta indtilmente las energias, para acercarse a la verdad
gue toca, pero que nunca logra asimilar a sus conoci-
mientos.

‘Hecho de experiencia, es que en la negacién se carece
de espiritu de indagacién, y en la duda todo método para
ebservar y experimentar se cree defectuoso, de lo que se
deduce que en ninguno de los dos casos estd la inteligencia

L)
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' He empezado citando las doctrinas orientales, mas

| pienso detenerme en ellas, pues la evolucién que

n sufrido adaptindose a los diferentes medios socia-

es en donde se han agitado, es bastante notable y por

otra parte su adaptacion entre nosotros forma lo que
;ae llama esoterismo occidental o Kabala, que no es otra
pgsa sino un sistema filosofico cuyo origen se confunde
‘con el del pueblo hebreo y encierra la doctrina secreta
"!,lge forma el fondo de todos los dogmas religiosos del

ﬂemos dicho al definir el segundo principio, que las
£7as ps;qulcas se nos presentan bajo la forma de Ta-

_L_@s‘descubwrtos por Re1chemhach el sabio profesor de
1a Universidad de Goetingen.
Conque rayos luminosos que salen del cuerpo huma-

gn condiclones adecuadas a la asimilacién de la verdad: l1a

-"ﬂlns,;‘_tt.lraleza de esos seres no ha sido conducida al camino

a8 despreocupaciones, y su espiritu permanece aherro-
ﬁgdo al duro yugo de la sugestion, provocada por la mez-

‘quindad de las egoistas ideas ‘que campean aun en el ser
~ inteligente.

' La mejor prueba que en favor de dicha aseveracién se
‘puede alegar, hallase patente en el hecho a diario produ-
¢ido de que, cuando el hombre se decide a buscar la verdad
“de un principio, es pordue en €l ya presintic la existencia,
del mismo modo gue el quimico deduce la posibilidad de

‘1ng nueva sustanc1a deapués 'de repetidas observaciones
gsobre productos que cambian de propiedades en determi-
mnadas circunstancias: el quimico somete a escrupuioso exa-
men los productos que emplea en sus observaciones y se

gefiala un método de experimentacion, gque no es hijo del
" ‘azar, sino el resultade de pacientes estudios y observacio-

Des, que le indujeron a concebir la posibilidad de existen-
gia de lo que busca.




28 DR. ARNOLD KRUMM-HELLER

no y que solo ven los videntes! De estos videntes, per-
sonas privilegiadas, desconfiemos por de pronto y nos
octuparemos. de ellos mas tarde: principiemos por los
rayos luminosos.

La teoria de que el cuerpo humano emite rayos lu-
minoses es de inconcusa verosimilitud, desde el momen-
to que poseyendo calor, debe estar en intima relacién con
la luz, principio universalmente conocido. No es, pues,
nuestra intencidn tratar de este tema, tan de sobra sabi-
do; sino que, después de sefialarlo, os suplico me acom-
paniéis en el estudio metddico y ascendente de la Radio-
grafia.

Mientras Laplace, Biot y nuestro poeta y naturalista
el incomparable creador del Fausto, Goethe, creian en
una sustancia luminesa quie se nos participaba desde el
sol, los estudios de Maxwell y Hertz demuestran que no

En las experiencias medianimicas, la Psiquis del sujeto
¥y de los observadores es producto de determinado valor;
valor que cual el de de los productos quimicos debe ser
aquilatado antes de toda metodizacién, porque la indicada
Psiquis es el término Gnico conocido de la ecuacién a re-
solver, cuya incognita. se supone una entidad espiritual:
fuego si en toda expe'ri':%entacién medianimica, prematu-
ramente analizamos los‘datos gue nos proporciona el co-
nocimiento de la Psiquis, ¥ los aquilatamos en su real valor,
a la vez que estudiamos las relaciones que entre si los
figan, ficil nog sera plantear el problema en forma ade-
cuada para hallar el positivo valor de todo fenémeno, siem-
pre la razén habilmente conducida por el conciso silogismo
que nos lleva de la mano a determinar la verdad y su
comprobacion e identidad, cual se comprueban las opera-
ciones algebrdicas, y ante el sabio surgen del fondo de las
retortas los elementos a que da lugar la reaccidn de las
sustancias combinadas o entre si separadas.

Tanto es clerto lo aseverado, cuanto m&s general re-
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ge trata de sustancia luminosa, sino de las ondulaciones

del éter, de manera que la teoria de emanacién fue reem-
- 3

plazada por la de ondulacion; y la ciencia incansable,
que no se arreda ni detiene, con estudios atin mas re-

‘cientes ha venido a comprobar que las dos teorias se com-

pletan una a otra, estableciéndose algo como una emana-
¢ién ondulada, que es precisamente la idea de Goéthe,

- Si tomamos los rayos solares y los hacemos pasar por
un prisma o0 mas bien, nos servimos del aparato espec-

 tral inventado por Kirchhoff y Bunsen, podemos dividir-

< los en los conocidos colores del arco iris, principiando

por la izquierda con rojo, concluyendo por la derecha

" gon violeta, sin entrar en los detalles de las lineas ver-
 ficales sefialadas por Franenhofer,

Estos son los rayes conocidos que puede observar to-

" sulta sefialar la afinidad fluidica como indispensable a las
"'--expe.riencias medianimicas, cosa que sin ser de valor abso-
| Iuto, no resulta indispensable a la produccién de los fe-
. némenos: fundamos este aserto en que a las experiencias
" del género de la que ocupa nuestra atencién, concurren

yalores morales de muy diferentes matices y energia defi-

‘mida, si es que admitimog el pensamiento como fuerza ac-

tuante del sujeto y experimentadores: sustancias quimicas

" de valor determinado para el anslisis, planteo y resolu-

cion del problema que nos preocupa,
' Bajo dicha a:sgveracién fijemog como valor positivo del

. pensamiento activo y persistente en la realizacién de un

fenémeno, en cuyo cado el valor negativo corresponders al

' pensamiento activo, tenaz y firme, contrario a la produc-
i\ ~ ¢ién del mismo, y el neutro al que, ni en uno ni en otro
b ‘sentido trabaje: es decir, al del observador que anula en

sf la generacién de toda idea, para convertirse en ojos,

" oidos, olfato y sensaciones que sucesivamente podrd regis-
~trar por mediacién de su cuerpo orgédnico, campo de obser-
' vacion de los propios conocimientos y experiencias.
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do ¢l mundo; pero los sabios nos dicen que existen otros
invisibles y realmente los hay todavia ultravioletas e in-
frarojos; y la existencia de ellos se prueba porque tienen
efectos quimicos sobre las sales de plata, reduciéndolas,
lo que demuestra que existen ondulaciones o mas bien,
vibraciones del éter invisibles para nosotros. Otra prue-
ba de la existencia de esos rayos es la predileccion que
tienen por ellos algunos insectos: hay una especie de co-
ledpteros que los buscan, colocindose debajo de ellos, en
¢l sitio respectivo del espectro’ quimico.

Hay ciertos cuetpos que tienen la propiedad de
Emitir estos rayos y Rutherford, estudiando la radio-
actividad, ha demostrado que los cuerpos que posecn tal
propiedad emiten tres especies de rayos invisibles, que
denomina Alpha, Beta y Gama; cree que son formados

8i examinamos ahora las combinaciones a que dan lu-
gar los tres estados de la mente que se acaban de describir,
susl diferenciag capitales nos conducirdn irremibisiblemen=
te a resultados diversos: resultados gque nos daran la clave
de la energia empleada en cada caso de observacion, y su
homogeneidad o heterogeneidad. Dicha energia constituye
el medio ambiente de 1A3%experiencias medianimicas, el
cual resulta tan dificil de.unificar dentro de nuestros ac-
tusles conocimientos, cuanto menos educada se halla la
mentalidad & la abstraccién de toda idea, o a la reconcen-
tracién en una determinada, por un lapsus de tiempo, mas
o menos prolongado. jQuien pretenda observar, no ha de
juzgar a priori, sino a posteriori ni tampoco agregara va-
lores mentales a los que concurran a la experiencia; porque
los datos de todo problema que sufren alteracién, dan mar-
gen a valores diferentes de la incégnita que se buscal

Las anteriores razones nos hacen apreciar, que cuando
Jos observadores y sujetos estdn en estado positivo, no
existe posibilidad para asegurar que el medio ambiente sea
‘homogéneo, porque las ideas de los reunidos convergeran o
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ntes velocidades, siendo en orden creciente de alpha @
gama: esto lo ha demostrado por medio de un poderoso
*-clectro-nnén que los desvia. De sus experiencias, cuyos
detalles serian largos, se deduce que la rapidez de los
ayos alpha y beta es igual a 9/10 de la velocidad de la
z. Los rayos gama tienen mayor velocidad y su onda
tan pequefia que puede penetrar a los cuerpos opacos,
endo, por tanto, iguales, si no son los mismos rayos

"\ Otra prueba que puedo citar es la siguiente, la cual
‘me sorprendi6 hace poco en Paris, pues no crefa que el
' Iatmo cianuro de bario se modificara en sus propieda-
. des fisicas: crel y lo creerén la mayor parte de los que
8¢ dedican a estas experiencias, que ese producto quimico
eaccionaba solamente con los rayos X.

‘en un fin fnico; en idéntico caso nos hallamos cuando
jeto v observadores resultan potencialidades mentales
egativas, ya que la negacién de cada uno, cabe en lo posi-
6, sea sobre divergente idea. A mi ver, s6lo cuando sujeto
¥ observadores se colocan en estado neutro, es cuando s2
tiede ' apreciar con nitidez los fendmenos medianimicos,
ebido a que cualquier resultado obtenido es ajeno 'a la
vol-untad de los reunidos y se caracterizara por si sola, ya
sea animica o esplnta. la resultante en este casp seri la

-[;,axpresmn clara y defmida;de log movimientos e irradiacio-
" nes de la Psiquis, ‘hallese ‘encarnada o en el plano invisible.

8i a lo ya expuesto agregamos que los pensamientos son
: ‘:-siempre'la fuerza o energia dque da lugar a las formas,
" deduciremos que, segtin la indole moral de los mismos, asi
" tienen que resultar aquellos. En efecto, la energia mental
"pone en movimiento cuanta materia etherizada o flaidiea

" sea afin a la idea generadora, dentro del circulo de su irra-

' diacién, y con ella, ¥ no con la que le es repulsiva, da lugar
. & las formas y fendémenos todos: esa materia fluidica es la

s o TUT

T smee—
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Si pintamos un cartén con platino-cianuro de bario
y lo ponemos en el espacio que corresponde a detras del
campo violeta o delante del rojo, en un punto negro del
espectro, lo veremos verde claro, lo que nos prueba que
ha sido impresionado por rayos invisibles. Estas y otras
experiencias que cansarfan al auditorio, prueban que a
nuestra retina se escapan algunos rayos; que hay un flui-
do que la ciencia debe investigar por otros medios, siendo
grobable que los que nosotros percibimos sean los me-
nos.

Pasemos a la Electricidad.

A fines, o mis bien a mediados del siglo pasado,
Hittorf empezé a hacer pasar corrientes eléctricas por
tubos con aire enrarecido. Ya no chispeaban los rayos

que determina la aureola individual, en matemadtica co~
rrespondencia con las ideas predominantes en cada instante:
ideas que motivan la atraccién de los invisibles que por
idénticos fines y deseos, consciente e inconscientemente
coadyuvan a la realizaeién de los mismos: luego la deduc-
cién que se desprende de.e principio genérico, inherente
a la vitalidad universal, es: que las ideas de verdad y jus-
ticia por su sola indole’ moral, son las Gnicas que pueden
proporcionar elementos adecuados a fenomenos veraces ¥
justos: ni dudas, ni afirmaciones, ni negaciones; dejemos &
la vida invisible manifestarse francamente y sin trabas por
nuestra parte y la conoceremos, esto no obstante de que, a
mi juicio, siempre se manifiesta; porque la negacién es la
resultante de la verdad de la ignorancia que ofrece la me-
todizacién de las experiencias inadecuadas al fin perse-
guido.

Aun hay otro factor de estudio digno de aquilatar para
formarnos mejor juicio de los resultados fenomenolégicos:
¢l de la educacién medianimica del sujeto de experiencias:

CONFERENCIAS ESOTERICAS

‘f -ﬁi:ces, como lo habia observado con la maquina de.
ndhurst, sino que formaban un hilo ininterrumpido.
Al aumentar atin mas el vacio del aire en los tubos,
e el color rosa-violeta que habfa observado en el
lo negativo (cdtodo), se pasaba al positivo (4nodo)
f'}ﬁ'dO por €l resto del tubo una fluorescencia ver:
Simultineamente hacia Crookes 1os mismos expe-
tos, descubriendo los rayos kathédicos.
sta ahi los estudios de Crookes y Hittorf, y he

el célebre tubo del primero, (El conferencista hace
ar el aparato),

n el afio de 1896 un fisico alemén, desconocido has-

ntonces, adquirid celebridad universal : aproyvechan-

¢ las experiencias de Hittorf, di6 con los rayos X,
odos conocen.

quiero detallar la importancia del descubrimiento

u:ala. de cada uno de estos seres es siempre sui-géne-

ajo el método impuesto por los magnetizadores que
daron al desenvolvimiento de las aptitudes que reve~

;(a.s facultades estan limitadas a determinada indole
a_néx_nenos, Y en divergentes medios ambientes preténde-
ener idénticos resultados, sin fijar la atencién en que
ntraviene la ley fisica y moral, que en su infinito nt-
de modalidades, ofrece por resultante, indeterminadas
estaciones; esta educacién medianimica resulta absur-
inmoral: es absurdQ, porque a las experiencias no se debe

8 estudiar los sujetos; estos son 1os aparatos y deben
2ccionarse moralmente para que sirvan a la' manifeau
6n sin limites de cuanto pueda influirles en cualqﬁier-
edio ambiente. El estudio de los experimentadores debes
ontarse al de las causas por el conocimiento de los feu-
pmenos, a fin de apreciar dentro de las ccﬁdiciones e

le éstos se producen la ley que log rige; y como las causas,

n nuestras creencias, son los espiritus, ya Sean encar-
8 0 desencarnados, el estudio por si débege concretar a

—
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de Roentgen, sino seguir el camino empezado. Asi como
Hittorf se aprovecho de los estudios de Maxwell y Roent-
gen a su vez de los de Hittorf, los estudios d(lzl d(.ascu-
bridor de los rayos X animaron a Becquerel, quien md;{.—
gando acerca del Uranio vi6 que ese elemento producia
rayos cuyos efectos se parecian a 10s de los rayos X5y
antes que Becquerel saliera de la estu'pefacqun que le
produjo su descubrimiento, sus paisanos, los mmpa‘nccfs
esposos Curie dotaban al mundo con una nueva maravi-
lla: ¢l Radio. Este se descubrio de la siguiente manerd.

E] Uranio, ya descubierto en 1789 por Klaproth, se
encuentra unido al oxigeno en forma de snb-6xido y en
varias otras combinaciones; pero es esa forma la que por
de pronto nos interesa. il .

Separando el mineral primordial, el arsenico, el an_ti—
monio, el cobre y el plomo, Curie dio con el Polonio,

ST ; o
nombre que el hoy dia céleure quimica, que ya murio,

dos Ordenes de manifestacion2s: las ammic,as y las espiri-
tes; sus diferencias de apreciacion pat_.entlz?.ré.n la caulsa.
de origen. Hs inmoral la educacién medianimica daiada cluz
sijetos en la forn‘la&- acostumbrada, porgue supedita aa]i
voluntad de éstos & un solo orden de aptitudes, la generdii-
dad de las veces’cofittarias a su modo de ser, las que por
naturaleza debieran ser normales, _degap-amcen p?.ra, dar
Al.uga.r a las que el magnetizador de,se-nvuel_vel en @8l ec:wmﬂoi
.superiores; la medianidad no quiere 1mp051csone§, pe‘ro. !
‘peclama amplio espiritu de expansién para -s_us irradiacio
‘nes; derecho del que carece en los actuales t1emp?s por 3111‘
squiescencia a la voluntad de encarnados ¥ esplrituis ;130
previo conocimiento de causa, y falta. de desarrollo p:s qu P
‘para contrarrestar actos y tendencias de los demsds, qu
i i ientes.

emg;aﬁzoﬁ;?: expuesto me cqnduce a la siguiente conch;
si6n: QUE LA OBSERVACION Y EXPERMENTAC;% :
PSIQUICAS NO DARAN RESULTADOS INTERIN

¢ su esposa, pues Mme. Curie era polaca.

- Esta sabia polaca, gran aficionada a la alquimia y
embro de una sociedad hermética que por mi conducto
fundado en México la orden Martinista, cuyo jefe es
talentoso Dr. Alfonso Montenegro, no se conformd

el honor que le dispensaba su marido: siguié inves-
ndo junto con su esposo y obtuvieron por resultado el
dadero Radio.

- El Radio, como elemento pertenece al grupo de Bar-

m; su peso atémico es 225 veces mayor que el del

drégeno y la intensidad de sus rayos es dos millones de

'yeces mayor que el del Uranio o Torio.
El Radio tiene ya a la fecha una inmensa variedad de
npleos; pero a diario se han propuesto sorprendernos

n alguna ofra de sus maravillosas particularidades.

UPOS NO ESTUDIEN E IMPLANTEN UN METODO
E TRABAJO FUNDADO:
1?—Fn el conocimiento del medio ambiente en que tra-
ajan.

. 2°—FEn ¢l de educacién apropiada de los Sujetes de ex-
‘periencia con relacién a la indole de losg fenémenos que de-
ean estudiar y desarrollo psiquico del sujeto.

. 3*—FEn el de exclusion de todo método que no se aven-
a & fines cientificos y morales.

Hl conocimientg del medio ambiente puede lograrse me-
iante el consentimiento previo de sujeto y observadores,
ara la anulacion de la mentalidad durante log trabajos.

El de educacién de los sujetos se obtendri por medio de
la aquiescencia de la voluntad de éstos para sujetarse al
método de ohservacién que, con arreglo al medio ambiente,
resulte m4as apropiado a la indole de los fenémenos que se
‘guieren observar y obtener, y: &

El de exclusion de métodos que no se avengan a fines

" elentificos y morales, mediante el estudio de las aptitudes

P —
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Asi por ejemplo, recientemente se publicd en algu-
nas revistas cientificas y ya se comunich a las Academias,
que el Radio es capaz de transmutar los minerales. Un
quimico olvidd por casualidad un anillo con una esme-
alda cerca de un tubito que contenia Radio; y después
de algunas semanas vio que la esmeralda habfa cambiado
en absoluto: era otra piedra desconocida para €l. Dejo
exprofeso algunas otras piedras, como rubies, zafiros,
etc., en contacto con el Radio; grande fue su sorpresa al
ver que después de algin tiempo, habian cambiado de
color en ‘absoluto: las azules se habian tornado rojas y

las rojas verdes.
Sefiores: esto que sOlo menciono, pues no considero

que esté aun cientificamente establecido, ssabéis lo que
significa? Que Shakespeare tuvo razon al decir: “Oue

del sujeto y amoldamiento de la voluntad del mismo a 12
mejor manifestacion fenoménica, ;

Para despertar las sensaciones orgénicas y convertir ia
propia materia en campo de 1til observacién, hay que sus-
pender la actividad animica, es decir, enervar el cuerpo
material dejandolo abamc onado a las impresiones externas.

El YO en este estado’ permanece casi independizado de
la materia; pero consciefite de cuanto a esta le pasa, ¥
como por otra parte ningtn esfuerzo realiza aquél para re-
chazar dichas impresiones, y si se halla apto para recoger-
las, claro se concibe en que la observacién realizada pueda
remontarse del mundo de los efectos al de las causas de
produccién, Su labor queda reducida a grabar en la mente
las sensaciones y ecircunstancias en dque se produjeron, pa-
ra mas adelante conocer las idénticas que pueda pProvocar,

y dice el Sr. Salvadores, gque como lo expuesto no es 1o
conocido ni usado durante los trabajos medidnicos, hace
una saplica: si a alguien le pareciese raro el método pro-
ello lo miegue, sin antes practicarlo, y si

puesto, no por
de lograr la abs-

puede ensayar prematuramente el medio

encia escoldstica no sospecha’” y aue la Alquimia rena-
“c:omprobéndose la transmutacion de los metales.

| ;Pgra terminar con el Radio y sus maravillas per-
mitaseme agregar un dato: cuesta hoy en el mercado
160,000 marcos el gramo; pero hay que esperar que se
.*ﬁbargte, pues segtin conferencias que escuché, dadas por
Dr. Encausse en Paris, la materia prima que da el
dio no sélo se encuentra en Bohemia, sino en el mun-
do entero y sobre todo, escuchadlo bien, en México; mas
Encausse y otros sabios afirman que toda la naturaleza
| saturada por una especie de Radio, y pricipalmente
e ven esas radiaciones en el cuerpo humano.

. Esa afirmacién hace de nuevo surgir las teorias del
Baron de Reichenbach sobre las fuerzas 6dicas y magne-
fismo animal y particularmente las experiencias de Blon-
dlot, que descubri6 los rayos N,

accion de la mentalidad, hdgalo; porque si doloreso re-

sulta ser engafiado, criminal es engafar a los deméds, y en

3 experimentacion todos los observados engafian y 8on

'quaﬁados inconscientemente fuera del método indieado,

1 afamado y muy conocido Hipélito Baradue, acaba
de publicar un pequefio libro, el gue contienc 6 fotogre-
hados, bajo el titulo: La fuerza curativa en Lourdes ¥ 1a

: cologia del milapro, del cual tomamos las Iineas que

guen, a titulo informatiyé, y por ser autor un médico €3-

piritualista y a quien no puede acusarse de catdlico-roma-
~ " no, de fanitico ni supersticioso.

o Hahla el doctor Baraduc: “Se trata de una dama C. G,
f‘.j- ‘quien ha llegado a curarse de una enfermedad inveterada
‘&l estémago, por la cual hablia consultado en vano a vein-

ticinco médicos extendiéndose después de su comida y oran-

- do con energia y con una intencién bien determinada, de
| deaerdo con las indicaciones de su guia. Kgta persons no

|t una histérica, no tiene la fe ciega, pero es de una intes
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Es cierto que estos rayos N son muy combatidos
por una parte del mundo cientifico: hay grandes sa-
bios que miegan su existencia; pero también los hay no
menos célebres que los defienden. La ciencia actual tien-
de a demostrar la unidad de las fuerzas, como ha de-
mostrado la unidad de la materia; y més atn: la fisica
trascendental, cuyo representante es el célebre Dr. Gus-
tavo Le Bon, afirma que la materia y la fuerza no sos
sino dos modalidades de una sola entidad: la energia,
destruyendo con esto el dogma cientifico constituido por
la dualidad fuerza y materia.

No estamos lejos del momento en que la ciencia afir-
me con una verdad perfectamente comprobada, que el
calor, la luz, el magnetismo, la electricidad; todos los
rayos alpha, beta, gama N, X; el pensamiento la volun-
tad, la fuerza psiquica, no son sino una sola y misma

ligencia superior ¥ de una sinceridad absoluta en lo gque
hacia. Muy sorprendido por la mejoria producida por esas
précticas extranas, su marido me rogé asistiera a la gesién
de fluidos espirituales( geglin su expresién) que ella tomaba
después de su comida ’qiq:*nedio- dia (horas de las graeias,
Huvia de las fuerzas superiores).

“Obtuve la autorizacién- de cubrir la cabeza de la se-
fiora C. G., su frente, su pecho, su estémago y Sus manos,
de PLACAS FOTOGRAFICAS PURESTAS EXN PAPEL NE-
GRO DE RADIAGRAFIA IMPERMEABLE A TODA LUZ.

«“Procediendo asi, he obtenido, viniendo de Io invisible
hacia la persona, como lo atestiguan los elichés, una canti-
dad de impresiones globales que ella sentia que la tocaban,
que la penetraban y 1a vivificaban. Ella se ha curade com
esas proyecciones de substancia espiritual, las gue pedia
con una entera conviceion.

Después de lo que antecede, se comprende e6mo €l Dr,
Baraduc, ha llegado légicamente a preguntarse st las curas
de Lourdes mo se explicarian por un fenémeno anilogo.

S antiguos, antiquisimos, profesados por el ocultismo
.ntal y por la Kabala: Nihil novum sub sole.
"Todav.ia un ultimo dato curiose sobre experiencias
‘rayos invisibles y su relacién con las fuerzas psiqui-
, ¥ una prueba cientifica para los espiritistas.
He visto en una comunicacién alemana un dato cu-
1050, e% cual, por la fuente que le proporciona, tiene im-
,pi")r’t'ancxa, pues lleva la firma célebre Gates, quien se
dirige a la Psico-Terapeutic Society y da cuenta de los
Vo8 ultra.-violetas, que proyectaban sobre una pantalla
3 le Rodopsina, sustancia nueva que ain no se conoee bien,
| Vo que en esas condiciones los rayos no traspasaban
cuerpos vivos, sino las materias muertas, de ma-
. que estas eran traspasadas sin dejar sombra; los
Timeros al contrario, eran impregnables y proyectaban

‘Cf:_pn ‘tal fin, &l sigui6é la gran peregrinacién francesa

e ‘1?06, la: que se componia de 50 a 60,000 peregriﬁos v
rea de 1,500 enfermos conocidos. Al efecto, llevd consigo
u.n «ejerto namero de placas envueltas como se ha explicado
‘antes y las cuales él expuso por todas partes donde &l
ponia que la fuerza podia actuar. Todas las placas em-

,,f?acflas fueron impresionadas y revelaron tres tipos de im-
esiones muy distintas,

‘ Una persona’ sg' Habia sumergido en la piscina con dos
p_lgcaa: una, que tenia gobre su cabeza, muestra.con bas-‘
_-ax:nte claridad un rostro’ de hombre de expresién grave y
cuidadosa, de frente muy elevada, cortada por una linea

Ao 1o o o A
IIJ segun cual quedd indicado el nivel del agua; la otra,

completamente sumergida, estd cubierta por una intensa
J}eblinf. de fuerza blanca, en la que se ven una multiiﬁd de
pequeiias fisonomias humanas. Los espiritualistag saben
‘o. que esto significa y comprenderin entonces el por gqué
as aguas de Lourdes no presentan ningtn peligro de con-
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wuna sombra comtn. Después de repetir esa experiencia
.con tna mano, tomd un ratén y lo puso en iguales condi-
wiones; lo sacrificod y noté que, en los momentos de la
anuerte, la sombra que habia proyectado el animal vivo
subia por la pared, dejando ya pasar los rayos al cuerpo
inerte.

Si Gates llega a confirmar ese hecho —y de ello nos
hemos de desengafiar pronto— tendremos el primer sis-
tema practico para sefialar el momento de la muerte,
evitindose los casos horripilantes de inhumacién de per-
sonas en estado de muerte aparente; y al mismo tiempo,
si pudiera resolverse el destino ulterior de aquella som-

“bra, se resolveria de modo evidente y satisfactorio el pro-
hlema de la muerte: seria el triunfo completo de los es-
piritistas.

Asi pues, honorable ptblico, hemos seguido Ia historia

' Otra, placa, impresionada al lado de una moribunda, en
el momento en que fue bruscamente curada al pasar el
Santo Sacramento, es mds sorprendente todavia, pues di-
cha placa ha registrado la impresién de una verdadera co-
rriente, de una cinta de Hiz del didmetro exacto de la hos-
tia por la cual parece haber sido emitida.

Todas las otras placas (las de la gruta, de la proce-
mi6n, ete ete...) estdn consteladas por pequefias gotas flui-
dicas, de globulos de claros contornos y aureolados por una
tirada luminosa, proyectada sin duda por la caida del glé-
bulo. ]

Hsos globulos idénticos a los obtenidos sobre la sefiora
C. G, pero mucho mas abundantes, son de substancia &i-
deral y pertenecen segfin el doctor Baradue, “a un plano
del Cosmos gue tiene una potencia de reparacién” —plano

providencial—, “Por la jnstigaciéon de la oracién unanime
v ferviente de 60,000 personas, por la accién de ese plano

superior evocada bajo el vocablo de la Virgen Maria, se
produce la caida de un rocio, el que cae en gran cantidad
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de los rayos, desde el solar hasta los misteriosos rayos
N.

Toda fuerza nos es conocida solamente por el movi-

"mlenfto que produce. Todas las que hemos citado estin
~ formadas por vibraciones del éter.

© La tabla de vibraciones, que comunicé un académico
de Paris, y que generalmente sirve de regla, indica que

~ Ta velocidad del substritum sutil de la electricidad, elec-
_trones y iones, alcanza un cifra de 33 millones de vibra-
' ciones por segundo, en la trigésima quinta octava.

El oido humano no percibe un sonido, sino cuando

_se pone en vibracién un cuerpo de tal manera que pro-

duzca 36 ondulaciones por segundo, esto es, el sonido
mas bajo perceptible; tampoco percibe como sonido un
ntimero de vibraciones mayor de 6000.

El ojo humano no percibe colores mas bajo del rojo,

eomo una borrasca bienhechora, sobre el conjunto del lla-
" made humano reclamando la fuerza de lo Alto”.

Puesto que hay impresion luminesa, es necesario que

esta luz venga de alguna parte, y el examen de log clichés

y de la manera como estin impresionados, su comparacion

. con los otros mil que su autor posee, no permiten pensar gue

esa pueda ser una curacién de la multitud.
.~ Ademas, su mowmiento y su accién parecen estar so-

. metidos a Jeyes' césrmcg,s precisas, muy independientes del
' mer humano, ! 4

s asi como de Noviembre a Abril, en invierno y duran-

. te la elaboracién de la savia, cuando el biémetro acusa los

movimientos contractivos condensadores del éter terrestre,
la. fuerza no se registra y los milagros no tienen lugar;
mientras que de Mayo a Octubre, en la madurez de la sa-

| wia y cuando desciende, durante la expansién etérica, la

fuerza se constata y los milagros se producen. Esta fuer-

. Za penetra o no, a los enfermos, actlia diferentemente so-
' bre ellos, seglin sus condiciones personales de receptibilidad,
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que tiene 480 trillones de ondulaciones en el tiempo dicho,
ni tampoco percibe el niimero que pase de 704 trillones,
que corresponde al violeta,

El movimiento indudable que se produce en las mo-
{éculas que forman los cordones nerviosos, no ha podido
medirse con exactitud; pero pongdmoslo igual a los ra-
yos X, que naturalmente tiene que ser mucho mayor de
dos millones de billones de vibraciones por segundo en
la sexagésima primera octava; entonces resultaria una
velocidad del fuido, nervioso de mis de 60 millones de
veces mayor que el de la electricidad, o sea, una cantidad
que como aleman, no puedo expresar en espafiol.

Sin exagerar, si quisiéramos calcular la velocidad del
fluido espiritual, que en comparacion del nervioso debe
ser 60 millones de veces mayor, podriamos sosténer que,
teniendo el afio 30 millones de segundos, en los estados

condiciones que varian segfin su estado fisico, psicolégico,
moral y mental. (Los pobres son particularmente fayoreci-
dos). Ademds de esto, su virtud curativa se especializa mas
gsegln las épocas que diferencian su orientacion.

No es este el solo resultdds, feliz que se podria sacar de
esas experiencias, las cualps; a la vez que son un magnifico
homenaje rendido a la oracién, consagran en adelante el
beneficio social del gran santuario de los humildes, y las
que sometidas a un método riguroso serfan singularmente
propias a ensanchar el dominio de la Ciencia.

Es por esto que aplaudimos el proyecto del doctor Ba-
radue, quien desea que se instituya en Lourdes un labora-
torio que tome a su cargo y prosiga sus primeras experien-
cias, v el cual haria *con el santuario de la fe y la clinica
humanitaria, una admirable trilogia, lo que daria a la Cien.
cia 1a clave de las relaciones dindmicas, de los cambios de
fuerzas susceptibles de establecerse entre el cielo y la
tierra’.
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de suefio o éxtasis, o mas bien, cuando el espiritu esté
aislado del cuerpo, podriamos experimentar en un sé-
gundo los sucesos correspondientes a dos afios en estado
de vigilia: tal aserto ha sido comprobado por personas
que se han salvado de asfixia, de ahogo, etc, y ré-
cuerdo al efecto una carta del escritor Tolstoi, quien en

" 1a enfermedad que tuvo el afio pasado observé en si mis-
mo este fenomeno.

Asi se comprende, sefiores, que la sensibilidad, como:
¢l movimiento reflejo que engendra una palabra; el in-
flujo, fluido, fuerza nerviosa o como quiera llamarsele,
debe estar formado por un ntmero definido de vibra-
ciones. Si nos elevamos de esas funciones nerviosas ru-
dimentarias hasta el complicado funcionamiento del ce-
rebro, que engendra la idea, el juicio, el raciocinio, €l

~ psiquismo, no nos serd dificil admitir que este movi-

miento psiquico, como todos los movimientos en la na-
turaleza, tiene una cifra numérica determinada, Al men-
cionar, sefiores, estas cifras tan elevadas, que como ale-
méan, me cuesta trabajo pronunciar es ficil comprender
que existen vibraciones que no pueden ser percibidas por
ninguno de nuestros sentidos; ondulaciones que han

_existido, sin duda alguna, desde el principio de los siglos,

pero de las cugles no' nos hemos dado cuenta hasta que
se han encontrado stibstancias, aparatos, etc., que nos
dan a comocer sus efectos; tales por ejemplo, las ondas
Hertzianas va citadas, base fundamental del telégrafo sin
hilos.

Los hindées, que conocen desde mucho tiempo los
rayos Alpha, aunque con otro mombre, los dividen en
cinco Tatiwas, que corresponden a nuestros cinco senti-

dos.
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Segun ellos, el universo viene de Tattwa y va a Taft-
wa. Este proceso que los ocultistas modernos apenas men-
cionan, es dc; la mayor importancia en los fenémenos de
fa Naturaleza.

Esos tattwas o éter, es lo que obra en nuestros senti-
dos de manera que podriamos decir, en lugar de que
oimos, ‘nuestro éter auditivo vibra”; en lugar de que
vemos, “‘vibra nuestro éter visual”. Papus dice que cada
uno de estos éteres de sentidos tiene st color determinado,
El del tacto, azul; el de la luz, rojo; el del gusto, blan-
¢o, (aun cuando este no es color, sino el conjunto de co-
fores; el del olfato, amarillo.

Me dir4 tal vez cualquier estudiante de fisica: Bér-

‘baro! Es el aire ¢l que trasmite las ondulaciones del so-
nido. Pero debo decirle que si se pone a una persona et
estado de samadi o de éxtasis, esa persona oye €l sonido,
aunque la campanilla que lo produzca, esté dentro de una
campana pneumatica.

Por otra parte, el dtomo material, {ltima nocién hi-
potética a que habian llegggo los sabios fisicos y ma-
temiticos, ha dejado de é)'ci"ésgir. Mi amigo Koethner,
Priv. Dozent de la Universidad de Berlin, en su dltima
obra “La Natura”, reasumiendo varios estudios de otros
profesores, ha demostrado que ¢l Atomo estd compuesto
de iones, y éstos, a su vez, son descomponibles, pues no
son sino torbellinos de fuerzas, siendo ésta tiltima la no-
cion aceptada por la clencia actual, es decir que el rei-
nado del dtomo material ha terminado y ha sido sustitui-
do por el atomeo enérgico o dindmico. Ficil es concebir
que, a medida que la ciencia avance, este tltimo elemen-
to dinamico llegard a descomponerse en otros elementos
mas simples. Ese serd el momento en que la ciencia po-
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sitiva y la hermética se pongan de acuerdo y formen un
todb homogéneo. :

Si hubiera yo dado esta conferencia en la Edad Me-
dia, indudablemente que mi recompensa habria sido el
suplicio: la Inquisicion habria dado cuenta de mi. Mas
hoy, que gozamos de absoluta libertad para expresar
nuestras ideas y beber en las fuentes purisimas de la
ciencia, nadie es ni puede ser molestado. Si més tarde,
basado en estos principios, explico los milagros de la
famosa Virgen de Guadalupe, no querrd decir que soy.
antirreligioso o ateo; no quiero decir que Dios se vale de
medios cientificos y naturales para hacer sus milagros
spor qué abrir un abismo entre religion y ciencia? con
nuestros principios herméticos, tratamos de formar un
lazo filoséfico que una la religion y la ciencia.

Los ocultistas asientan que, por medio de una educa-
cién metddica, nuestros sentidos llegan a tal grado de
agudeza, que pueden percibir lo que pasa desapercibido
para la generalidad de los hombres; con esto llega:riamos
a explicar la facultad de los videntes que mencioné al
principio de mi disertacion, aunque existe una diferen-
cia: que mieptras esa facultad en unos es innata, co.mo
en los mediands deilos espiritistas, o pasiva, el ocultista
fa desarrolla de una manera metddica y activa. Y no se
crea que el hablar de desarrollo especial de uno de nues-
tros sentidos es una utopia quimérica, pues tex‘lemos
ejemplos palpables y convincentes en animales inferiores:
Jquién no conoce la agudeza casi maravillosa del oIf_at.o
de los perros sabuesos? Admirable es que puedan seguir
de modo inequivoco el rastro de un hombre que, en ra:

pida carrera y con los pies calzados, no debe haber dejado
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ni una particula ponderable suya al sentar su planta ins-
¢antaneamente en el suelo.

En los monasterios budistas se ejercitan de manera es-
pecial los organos de la visién, de tal medo, que el ojo
Jlegue a percibir ondulaciones y vibraciones imvisibles
gue emite el cuerpo humano y a los que dan el nombre de
“aura magnética” o fuerza psiquica, en Occidente.

Fsas emanaciones estan constituidas por los torbelli-
nos de fuerza de que acabamos de hablar y forman el pe-
riespirity, doble o cuerpo astral de que nos hemos ocu-
pado. El sabio Dr. Rochas ha comprobado en la médium
Paladino un agente fluidico separable de la materia,
agente cuyo poder cambiaba al control de 1a voluntad de
la médium. Comproboé la presencia de ese agent{; por
varios medios, entre ellos con el Biémetro de Baraduc.
El aparato inventado por Baraduc, o més bien, modifica-
do por él, pues el verdadero inventor es Fortin, se com-
pone de lo siguiente : un disco de madera en cuyo centro
hay fija una bobina o carrete de vidrio en el que esth
enrollado un hilo de hierro; de didmetro muy pequefio y
de una longitud de 175 metros; sobre la bobina, un disco
de marfil o de cualquiera otra sustancia dividido en 360
grados; y todo esto cubierto por tna campana de vidrio,
de cuyo centro superior estd suspendido un hilo de seda
sin torcer, sosteniendo una aguja de cobre muy delgada
y de seis centimetros de longitud.

Se coloca ese aparato en un soporte fijo a la pared y
se deja en reposo por varias horas; en seguida se aplica
{a mano izquierda con la palma tangente a la campana de
vidrio; y al cabo de un minuto se ve desviarse la aguja
lentamente hasta llegar a un angulo determinado; se ha-
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¢e la prueba con la mano derecha y se obtiene el mismo
resultado en el mismo sentido o en el inverso.

Baraduc, después de trece afios de experiencias nu-
merosisimas y minuciosas, ha llegado a encontrar una
relacién constante entre el ingulo de desviacion y el es-
tado de inimo de los individuos sujetos a las experien-
cias; ha establecido también relaciones inequivocas entre
dichas desviaciones y las facultades morales, sentimenta-
les e intelectuales del hombre. El aparato de Baraduc
no es caro y pone a cualquiera en condiciones de demos-
trar de una manera positiva y matemética la existencia
de 1a fuerza psiquica.

El profesor de patologia y anatomia De Foa, con sus
colegas Herlizka y Agazzotti, experiment6 en la colum-
na de mercurio de un mandmetro, en pleno dia y sin
que estuviera en cotacto con nada, una presion de 10
kilos en presencia de la médium Paladino; y en Alemania
¢e han hecho las mismas pruebas con el médium Miller,
que, segtin he oido decir, vendrad no muy tarde a Mé-
xico. '

Demostrada ya la fuerza psiquica y conocidos los
instrumentos para medirla, debemos seguir viendo la
relacién que existe entre sus manifestaciones y las de la.
electricidad.  ,* .

Para el objéto nds sirven los estudios del incansable
Doctor Schiff, quien’ basindose en las experiencias de
Lombard, introdujo agujas termoeléctricas en cabezas
de perros, conejos, etc., y después de acostumbrarlos a
a la molestia natural de la gperacion, midi6 las diferen-
cias con un galvanémetro. Asi por ejemplo, al poner
cerca de las narices de un perro un rollo de papel, la
aguja del galvanometro no sufrfa ninglin cambio; pero
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subié de pronto al introducir un pedazo de carne en el
mismo rollo de papel. '
Lombard demuestra que existe un equivalente es-
piritual con la labor fisica: introduciendo un termdme-
410 en la cavidad craneana, observo tin aumento de calor
diferente en cada caso; pero siempre en . relacion con
otros sujetos, al verificar éstos una operacién matema-
tica, al recitar versos o en estado de enojo o de placer.
Esto prueba que el pensamiento es una fuerza suscepti-
ble de medirse por medio de las ondas termoeléctricas.

Aun mas: debo anotar que la substancia cerebral es
uno de los mejores receptores de esas ondas. Una ex-
periencia de laboratorio, facilmente verificable, consiste
en establecer en un gabinete un sistema de telégrafo sin
hilos en el cual las antenas transmisoras estén sustituidas
por dos personas puestas de pie; o también algo que hi-
cimos aqui una vez: introdujimos en el cerebro fresco de
un gato, un alambre unido a un receptor Marconi, y nos
mostré una tempestad existente a muchos kilometros de
distancia.

Un prosélito de Baradue, poniendo su aparato a dis-
tancia de un individuo, y ne@ bservando ningtin cambio
en la aguja, puso a otro.individdo que ayudase a aumen-
tar el desarrollo de fuerza psiquica, y noto entonces un
ligerisimo moyimiento: junté entonces otro y otro sujeto,
y vio que cuantas més personas se concentraban sobre
un aparato mayor fuerza indicaba éste, Entonces se¢
dijo: las imdgenes religiosas son como mi aparato, acu-
muladores de fuerza psiquica. Se transladé a Lourdes
con su aparato y comprobo el acerto, j

Meditando sobre lo dicho respecto de los experimen-
tos de esos sabios, vemos que cada hombre es una es-
pecie de acumulador o pila eléctro-psiquica (me valgo de
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esta expresién para hacerme comprender); 'y como en
las pilas elétricas, cuantos mds elementos hay, mayor €s
la fuerza que desartollan, es fdcil admitir que cuando
muchas entidades particulares se dirigen a un mismo
fin, constituyen una entidad colectiva que no sera otra
cosa sino un concurso de fuerzas convergentes hacia un
ptinto comiin : un punto de estos viene a ser la Virgen de
Guadalupe o la de Lourdes, cuyos milagros son un hecho,
y de ello me he convencido en el mismo santuario; pero
dejo la palabra al sefior O’wen que en un articulo publi-
cado en “La Verdad” de Buenos Aires, dice lo siguien-
te: '

Estas experiencias yo también las he comprobado en
Lourdes. Durante algin tiempo en mi iltimo wiaje a
Europa estuve en Lourdes y he visto casos que la ciencia
declara s6lo curables mediante meses de tratamiento y
otros donde la ciencia médica se declara absolutamente
impotente.

Yo puedo declarar que los milagros de Lourdes son
hechos reales y positivos que estamos obligados a estu-
diar y tratar de explicarnos, como lo hago, por fuerzas
psiquicas, y veremos que el resultado de todas esas fuer-
zas serd colosal y susceptible de producir los fendmenos
més grandiosos e inesperados, Serfa muy largo extender-
nos aqui sobre 'los hechos quimicos, sefialados por Be-
ssant, al experinfentat en lo relativo a formas creadas por
el pensamiento; y os convenceriis de que la aparicion de
los santos se puede explicar con los mismos argumen-
tos.
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SEGUNDA CONFERENCIA
Sefioras :
Seitores :

Revolutum totum asi han dicho los que no pueden o
no quieren entender el verdadero significado de lo que
constittiye los principios de la ciencia oculta, que, como
precisamente el término lo indica, no pueden ser compren-
didos por aquéllos que no tienen otra mision que meter-
se en el laberinto teolégico, para distraer y apartar del
camino de la verdad al estudiante de buena fe. !

Rewvolutum totum ha sidoel eco que ha repercutido en
las redacciones de algunos perodicos, que por otra parte,
1o son sino el eco de la opml{m ptiblica.

Los primeros y los segundos han estado en sus pties-
tos, :

Los primeros, porque seria extraordinario que _renuﬁ—
ciaran a su misién; y los segundos, porque su deber con-
siste en dar a conocer, sin apreciaciones personales, los
acontecimientos sucedidos, asi como la opinion del pi-
blico.

 Totum revolutum, digo también yo, estin hoy dia los
principios religiosos y cientificos: 360 sectas protestan-
tes que alberga solo los Estados Unidos, 5 o 6 distintas
¢l Catolicismo; por el otro lado cuintos cismas en la
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_eiencia; cuintas escuelas antagonistas en que las dis-

putas van siendo’ cada dia mAs agrias y donde reina por
un lado la rutina ciega y por el otro el dogmatismo fana-
#ico; pero por encima de todo aquello hay un letrero Tu-
minoso que cincelado en oro contiene la frase en Séns-
krito: Satyat nasti paro dharmah, “No hay religion mas
elevada que la verdad”. ¥ yo agregaria: no hay nada mas
hermoso y sublime que la ciencia. ;

Para evitar torcidas interpretaciones no quise dar la
presente Conferencia en el salén del Empedradillo, que
gin retribucién alguna y, con inmerecidas consideracio-
nes se me proporcioné en dias pasados.

Ajeno, pues, a todo aquello que puede ser en perjuicio
del verdadero ideal que me propongo llevar a cabo al pro-
pagar las ideas cientificas que constituyen mi convic-
cién y que son el tema de los sabios de todos los paises,
me he procurado este nuevo local, graciosamente cedido
por ¢l “Mexican Herald”, para ‘estar exento de las cri-
tieas mal intencionadas y de toda injustificable sospecha.

Nunca los secretos intimos del ocultismo han sido el
patrimonio de Ids masas, y si sus principios y bases cien-
tificas exponemos en conferencias piiblicas, dando aqui y
all4 indicaciones que parecen un fofum revolutum, prohi-
Bido nos estd, por la misma naturaleza de estas cosas,
hacer iniciaciones piblicas, que no originarian sino la

burla de los espiritus vulgares.

Mas las ‘pu_ertas del augusto templo inicidtico, donde
reina la virtud y la ciencia, se hallan abiertas para todo
hombre de buena voluntad, y sobre todo, para aquel que,
cansado de aprender, quiere al fin saber.

Allf le tendemos la mano, no revestidos con la toga
del maestro, ni con el sentimiento del amigo; que mas
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que discipulos deseamos compafieros en la brega de la
vida y del estudio. ! i
En nuestra Conferencia anterior citamos la hipdtesis
d.e gustavo Le Bon, que conmueven los mis profundos
cirnientos: del edificio cientifico, por atacar uno de los
dogmas de la ciencia oficial, la dualidad fuerza y materia;
como en otra época las verdades de Galileo conmovicron
los basamentos de la Cosmografia Geocéntrica y destru
yeron muchos de los dogmas religiosos establecidos en-
tonces.'La grandicsa y trascendental hipétesis citada, la
expresé en pocas palabras repitiendo la frase de Le Bf’m:
]:.a fuerza y la materia son dos modalidades de unz
mista cosa: Energialll” |
_ Segtn esta hipdtesis, la materia es energia en equili-
brio e-stable y la fuerza es la energia en quilibrio pasaje-
ro o inestable: en el fondo de las cosas, hay una sola

entidad universal, la energfa, que en su evolucion com-

plicada y progresiva, ha dado lugar a todo el conjunto
de fendmenos y cosas objetivas que llamamos mundos o

b o
universos. Macracosmo’l’, y el conjuto de fenémenos v
cosas subjetivas que forman el ser humano, “Microcos-
mo” g7 Y
; De éste nos ocupabamos en la Conferencia anterior,

etallando la Naturaleza en icter i |

su caracter “Ta fuer-

Wit : ter esencial, “la fuer

s p. q._ ca”; y hoy nos ocuparemos del Macrocosmo y de
su distintivo, la fuerza Cdsmica.

No necesito valerme de argumentos, como la Gltima
nqche, para comprobar la fuerza psiquica: la fuerza c6s-
11_1(1103 nadie la pone en duda; pero trataré de sus particula-
i ades que al vulgo pasan desapercibidas, y como ocul-
tistas nos ocupamos en analizar. .

" ‘Veamoi,f[ ante todo, nuestra posicion exacta en el
MIVErso ST ien :
80, Macroscosmo. Pues bien: la ciencia oficial nos
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¢nsefia que nos hallamos situados sobre un plancta lla-
inado Tierra, que presenta la forma de un globo acha-
tado por sus polos y que da vuelia sobre si misme en €l
éspacio y alrededor del Sol.

Una multitud de seres vivientes, mas o menos bien'or-
ganizados, nos rodean y forman asi los diversos pelda-
Zus de la escala que nos separa de los minerales. Pero
osto nio es todo; ademas, alrededor de la morada amatoria
hay otroa planetas; gitan otros astros Opaces que no son
{luminados pero si accionadas o dinamizados por las ema-
nactonies fhiidicas de un sol.

[stos numerosos planctas y sus satclites constitu-
v con el sol ‘mencionado, uno de 103 organos del mundo
ico, que segin los sabios, contiene una infinidad de

¥
iis
istemas solares, andlogos al que se nos hace pertenccer.

Tate Universo ¢ macrocosmo que se 10§ aparcce tan
poblade, oltcce (odavia otros caracteres Capaces de exci-
tar nucstra curiosidad y la de 'todo observador.

17l primero de esos caracteres, es que la fuerza esen-
sial de li Naturaleza, trata siempre de impedir la ‘rea-
Vizacion de las obras humanas y aiin se esfuerza por atit-

. gpatlar todo lo que nos ha costado trabajo hacer.

Tl hombre no llega, por tanto, a mantener la esta-
bilidad de sus creaciones; sino que lucha sin cosar contra
la fatalidad o ¢l ,;d'esti’;}o.

Vearnos 1o que pasa sobre la tierta, Si despuds. de
habernos tejido suntuosas telas, confeccionado hermosos
trajes, edificado habitaciones confortables, erigido mo-
numentos y ciudades soberbias, apenas vamos a4 cesar €
nuestra accion, inmediatamente una fuerza gque parece
invisible, las toma, las menoscaba, tas destruye y, sobre
tido o mds bien, las transforma.

Pyes bien, 108 insectos o micro-organismos se apodde-
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ran de nuestros productos, comiéndoselos y asimilandose
su ‘substancia; el moho que corroe al fierro, las hojas
verdes de los arboles, las plantas que curan y las que
miatan al hombre de la selva. Los bosques virgenes som
sucedidos por campos bien cultivados; y en lugar de
una ciudad Hlena de iglesias, vemos aparecer un campe
desierto. En este caso, la naturaleza se nos presenta ce-
mo terrible destructora. A :

No conociendo ni el tiempo ni el espacio, la natura-
leza. menosprecia profundamente la vida humana. Tam-
bién se nos aparece esa potencia o energia natural baje
un aspecto de indémito destine, que despiadado sigue su
ruta sin ocuparse de nuestras recriminaciones, de nues-
tros pesares y de nuestras desventuras; y, por tltime,
esa espada de dog filos se muestra como fuerza creade-
ra y conservadora. I estudio de ella, en apariencia se-
berana, constituye toda una filosofia: el Panteismo, file-
sofia en la cual todo se ama a si mismo: Dios es todo.

Nosotros los ocultistas cristianos, todos admirados de

la grandeza y hermosura de la naturaleza, creemos y .

afirmamos que ella no es sino una emanacién o el refle-
jo de un principio superior - - divino, por eso somos, en
vez de panteistas, cosmoteistas.

Tal es la esencia intima de la doctrina cabalista: ea
el fondo de todo ella estd Ainsoph, de donde dimanan to-
dos los sefirotes; es la esfera cadtica perdida entre las
nubes del Adniluth; esto es el simbolismo oculto del “Pa-
dre nuestro que estas en los cielos”, cuyo texto griege
dice: “en te ayonas”, en los cielos, en los yones.

Ainsoph, es el ser en si, el selfnes de los ingleses, es
el Ser, de los seres, es 1a base de las vibraciones de tods
lo bueno, justo y exacto.

No queremos esta noche detenernos en estos deta-
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lles, que serfa irnos a estudios de ocultismo profundo,
sino seguir la naturaleza lo més intimamente que poda-
108 i A

Para poder penetrar en.los TiNcones mas recorsc_h.tos
de ella, partiremos de lo palpable, para llegar a aquello
que no vemos fisicamente. , ¢

Sin darnosla de cientificos, preguntamos éque son las
fuerzas que existen y se manifiestan inmediata{nente al-
rededor de nosotros? Estas fuerzas animan a millares de
serés distribuidos en tres planos: plano mineral, plano
lano animal. El conjunto de estos seres y fuer-

etal
i los antiguos llamaban

zas terrestres constituyen lo que
mundo elemental. .

Ahora, apartindonos de este mundo terrestre, volva-
mos puestra mirada a la béveda celeste.

' Veremos estrellas y astros que recorren s
matematicamente determinado, Esos también son seres
que viven, Muchos consideran como extravagante y ri-
dicula la idea que acabo de emitirt, pucs, en general, cues-
ta trabajo figurarse dotados de vida a esas nume?rosas
aglomeraciones geol6gicas de rocas y (?1_(: vegetalles, nos
rdinario concebir que esteén vivos
debo insistir en la idea

1 camino

parece igualmente extrao .
esos cuerpos redondos. Pues bien, la
d¢ los Tniciados antiguos que la tierra es un ser yiviente,
que tiene la formade una esfera o de un globo.' ;
Pero es menester no caer en exageraciones, sino evi-
tar el error; por clerto se encuentran las m-é.s grandeg
analogias entre el ser humano y el ser plan_et'ano‘ llamado
Tierra: ésta, como nosotros, tiene sus Tespiraciones, ?u
circulacion, su asimilacién y hasta se encuentra algun
parecido entre sus 6rganos y los nuestros. ‘
Los arroyos, los rios y los torrentes son loslgapilargs
y los vasos sanguineos; parcce que los bronquios, v las
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¥

vesiculas pulmonares, son los 4rboles, los vegetales que
absorben el carbono de la atmésfera y lo transforman en
warbonatos terrosos. Los dtomos minerales en el horno
quimico central, se transforman en productos
de preciosa asimilacién; las vetas auriferas,
las cristalizaciones diamantinas, también arrojan al ex-
terior sus productos de excrecin, por esos inmensos ori-
ficios defectantes llamados criteres; en restmen, se pue-
deasi con todas estas analogias, demostrar la similitud
extrema entre Microcosmo y el Maerocosmo. Estas dos
palabras, que eran solamente del dominio de 1a filoso-
itia oculta, han tomado ya carta de naturalizacién en las
Ciencias positivas, y asi se encuentra en la obra de texto
gue se ticue en la clase de Biologia de la Escuela, Nor-
mal para Profesores de México; y en Europa, parece gue
los hombres de ciencia rivalizan en dar amplited en los
estudios a que esos términos se refieren. En la dltima
conferencia sefialé a la ligera la relacion que existe entre
<l Microcosmo y el Macrocosmo, y dije que el primero
se divide en siete planos; expliqué esos planos, fundin-
dome en el septenario aceptado por los Orientales tan
maravillosamente descrito peg, Bessant; en el Universo
¢5 igual, pero los siete pTa‘npéﬂdel Macrocosmo no los
basaremios en los autores 'ocultisitas, sing en los estudios
de uno de los astrénomos mas conocidos, dejaudo a mi
inteligente auditorio el trabajo de establecer la relacion
entre ambos. K astronomo a que me refiero es Laplace;
€l nos habla ;

1% de una substancia cadtica.

2o0. de condensacion de esa substancia cadtica en ne-
bualosa.

30, de resolucion de nebulosa,

e ey et o e e e e et et
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40, de!formacion de soles.

50.de desprendimientos de planetas.

6o. de formacién de sistemas planetarios, y

70, de los planetas con sus satélites.

Tste septenario es aceptado por todos 10s hombres de
ciencia; tal es la cosmogonia de Laplace y vera el at-
ditorio que cumplo fiel con el cometido de atenerme 2
las ciencias exactas y aceptadas, :

Parece que Laplace se inspird en el monumento lite-
sario mas antiguo del entendimiento humano, el libro de
Dzyan, sintesis de la doctrina ocultista, que forma la base
de todos los sistemas filos6ficos y de todas las religiones.
Jin la primera hoja de papirus de ese libro se encuentra el
dmbolo sintético siguientes... un circulo vacio. .. f‘.l
padre espacio. . . el caos. .. ¢ ainsoph, la substancia cao-
tica de Laplace; en seguida un circulo en un punto en el
centro, ¢l anupataca, el primer logos, ia condensacion ef
un punto del caos formando la primera nebulosa; dt?s-
puds ¢l circulo dividido por un didmetro, engendrado es:—
te por un movimiento transversal del punto: es el espi-
vitu divino, moviéndose sobre el haz de las aguas, sena-
lado en ¢l Génesis biblico; después un circulo con un
difmetro v un radio vertical hacia abajo: esto indica la
condensacién de la nebulosa, pesando més y mas, hasta
teansformarseden materia ; hay por fin, otro circulo atra-
viesado por dos didn®tros ‘perpendiculares, gue forman la
cruz, simbolo de la materia pesada. ;

La cruz y la rosa: la rosa, simbolo del infinito; la
cruz, simbolo de la Naturaleza: agua, tierra, aive, fuc-
2o, de los alquimistas ; simbolo también df:l Verbo, encar-
nado, de la energia cristalizada en matena,

A cada paso oimos mofarse a los cientificos del dia, de
Jos antiguos astrénomos y alquimistas: dicen gue ague-
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llos ignorantes no tenfan método cientifico; 'cjue corme-

tian tal o cual error; pero la ignorancia estd de parte de

los doctos del dia, que no ven sino lo que tienen inmedia-
tamente delante de las narices; tras'de la carcta de posi-
tivistas, se esconden un sinntimero de rutinarios fanati-
¢os que critican lo que no conocen, pues si estudiaran un
poco el ocultismo, verian que los antiguos sabios se va-
lian de simbolos.o mitos que es menester saber descifrar.

Muchas veces al traducir las palabras de las obras an-
tiguas no han sabido traducir el concepto. Cuando los
antiguos hablan de cuatro elementos, no es porque no €o-
nocieran los elementos quimicos ¢gue nosotros conoce-
mos, sino que se teferfan solamente a los estados de la
materia: quiero decir, solido, liquido gaseoso y radiante.

Tlios lamaban al fosfato de fierro, tierra azul; al
acetato de mercurio, tierra folleada; a la magnesia, tierra
absorbente.

Aquéllos eran nombres populares; y si los quimicos
actuales se rien de ello, no se ponen en el caso en que
1,000 afios mas adelante, nuesiros descendientes, al leer
la palabra piedra infernal, pueden creer que el nitrato de
plata nos infundia tanto terror, que lo crefamos salide
del mismisimo infierno. o

Al estudiar detenidamente las obras de los alquimis-
tas antiguos, nos sorprende su adelantado saber. Asi Agri-
ppa describe en el afio 1510, el cuarto estado de la ma-
teria, el radiante, ha poco’ descubierto por el quimico
Crookes. :

.Por otro lado, teorias médicas de Paracelso, han ser-
vido de burla a los galenos durante siglos, y recientemen-
te' se ven obligados a aceptarlas como base de ciertas doc-
trinas ,médicas. Lo que pasa con las obras de Paracelso,
se repite con la mayor parte los alquimistas de la Edad
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Media; pero lo que hace llegar nuestra admiracion a s#
eolmo, es ¢l leer la obra de Dzyan, cuya explicacion del
primer papirus acabo de describir, que sintetiza \la invo-
Wicion triangular descendente del sello de Salomén. .. 108
simbolos de las hojas siguientes son €fl los que Dzyan
scfiala la evolucion triangular del pentaclo salomonico” ¥
vuelta de la materia a su primer principio, disgregacion
de los Atomos, desquiciamiento de los sistemas planeta-
rios, irradiacion de la materia pasando al estado etérico
y de éste al cadtico; y no se diga que ésta es una fanta-
sia quimnérica: examinemos un hecho comprobado por una .
de las clencias mas exactas: la Astronomia.

Nuestro sol, en su séquito de planctas, se dirige con
una velocidad extraordinatia hacia la constelacion de
Tércules: estos dos sisternas se semejan a dos gigantes-
cos amantes que se atraen al través de los espacios in-
¢initos anhelando un abrazo supremo, del cual surgird
quién sabe que atimero de soles y mundos; dentro de mu-
chos siglos, al encontrarse estos dos sistemas estelares
en su ingente choque, se producird un desarrollo tal de
calor, gue gquedarin reducidos a materia radiante todos
los astros que componen a ambos.

FEsa materia incandescente constituird una estrella
temporal que, al enfriarse, producird una nebulosa que
evolucionara fragmentindose, como todos sus congéne-
res, en otros soles’y planetas.

Vemos que este hecho, demostrado ¢ innegable por
las ciencias positivas, corresponde exactamente a la anti-
gua verdad hermética: Cuando un sol muere otro nace.
1. N. R. 1. Igne naturo renovatur integre.

Hemos terminado al ciclo del caos a la materia, de
1a materia al caos y de éste nuevamente a aquella por J0s

siglos de los siglos.
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En los espacios infinitamente pequefios hay tambiéa
5(:')1.65 y sistemnas planetarios; la ley de Flermes Trime-
gist‘o es cterna e inmutable : sicut inferius, sicut quot su-
p;cmg. Lo que hay arriba, hay abajo: ¢l hombre es. sen-
cillamente el reflejo del cosmos,
" En consecuencia, tomemos un microscopio, y exami-
nemos un globule sanguineo,

Veremos que ese glébulo estd formado de un zodiaco
o envoltura. En seguida encontramos un niicleo, que es
¢l sol, y después pequefios corptisculos llamadc')s, cromz?
toplastos, que giran alrededor de ése nicleo, |

Vemos asimismo que ‘entre estos pequefios cromato-
plastos que se miueven en torno de ese nficles, hay seres
My pequeiios que se agitan como si fuesen seres hu.ma;
nos y a log que llamamos microbios.

Tillos sin duda niegan la existencia del amo que los
lleva y en ¢l cual se agitan, siendo en tal caso, comp cier-
s hombres que niegan la existencia de Diosz- aungue fo
Heven en' sl mismos. : i

.L'f',s menester comprender que nosotros estamos en re-
lacion ieon ¢l infinito, o en otras palabras, nos encontra-
1108 frente a €él, como estos: petiuefios habitantes micros-
copicos de un insignificante gldbulo sanguineo se hallan
frente al alma huimana, |

En ‘eonsecuencia, poner en duda la existencia del ab-
.~:<:]=\.1io, en el cual vivimos, es lo mismo que pudiera ha-
cerlo g especie de bibrion terrestre, que pretende que
¢l sol w el zodiaco no existen, porque €l no los ve.

Esta comparacion es tan justa desde el punto de vista
hu!nano, guie ereo que al establecerla consiga uno de mis
objetos : excitar a mis oyentes al estudio c.tﬁnpafativo del
hombre v «del Universo,

Si, sefiores, la existencia de Dios es una realidad,
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1O DIOS existe, pero no es lo que ¢l vulgo supong, 10
es ni puede ser un ser personal sino la sustancia, que los
conocimientos de los iniciadog reflejan en sus mentes y
si1s corazones: es la chispa divina en nosotros. Los ocul-
tistas alemanes en sus centros han adquiride la costum-
bre de nunca decir el Dios o Dios sino lo Dios, para ex-
presar asi, que Dios es una sustancia y no un ser.
Acabamos de ver la vida en uno de los elementos
orghnicos, que forma el microcosmo: el glébulo sangui-
neo; ahora consideraremos la misma vida en uno de 108
elementos de los planetas que forman ¢l organismo si-
deral.
Tenemos los minerales, cuya vida ha sido puesta ¢n
evidencia por el doctor Bolsch. ‘
' En efecto, si por medio de una barra metalica cual-
quiera cerramos el circuito de un galvanbémetro interpo-
‘poniendo en ¢l un aparato registrador semejante al que
sirve para demostrar la contractibilidad muscular, obten-
dremos los fenémenos siguientes: haciendo pasar la co-
rriente sin someter al metal a ninguna modificacién, se
obtiene un trazo recto regular; mas si se modifica ¢l
metal, por medio de los vapores del cloroformo, la linea
recta del trazo se transforma en una linea quebrada u
_adulada. Si por medio del 4cido oxdlico se ateca el mis-
mo metal, toda imanifestacion de movimiento queda abo-
lida: el metal ha muerto, j
Esta experiencia demuestra que los minerales viven
y tal vez sienten; pero no es solamente ésto: Von Be-
nedikt, Félix Jules, y cerca de nosotros un sabio mexi-
cano que mencioné en mi ultima conferencia, han de-
mostrado que las particulas minerales toman una forma
organoide; principa-l«mente este tltimo profesor no hace
todavia un afio, ha podido obtener celdillas minerales,

e
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que nacen, crecen, se reproducen y mueren: estamos ea
los dinteles del Sancta Sanctorum de la vida; probable-
mente le tocard a México la honra de dar 1a tltima
palabra en este estudio,

Una revista médica de Londres (*) advierte 4 los

arujanos de Calcuta que no lleven lancetas u otros:

instrumentos de cirugia a su pais, pues ha sido observade
por continuada experiencia, que el acero inglés no puede
soportar el clima de la India, pues ya sea un manoje
de llaves, un cortaplumas u otra cosa cualquiera de In-
glaterra o Estados Unidos, se cubre completamente de
er'i.n_ antes de las 24 horas de haber llegado a Egipto
mientras los objetos fabricados con acero del pais pm'ma-’
necen sin oxidarse,

Se ve, pues, que la vitalidad del metal, sufre los
cambios de clima lo mismo que el sér humano.

; La vida que habita en cada uno de las moléculas
cosfmicas, lldmese cohesién, fuerza de afinidad o atraccion
tniversal, pone en relacién a todos estos elexﬁeritos Hnos
con otros, de tal manera que la particula mas pe’queﬁa
de sustancia universal u orginica no queda aislada en
el gran conjunto cdsmico, sind’ que esta influenciada por
las. inmensas masas siderales al través del eépacimét'er:
quiero hablar de las influencias de Ios planetas y de los
astros sobre las mds pequefias moléculas de nuestro sis-
tema planetario. Nadie ignora que, sobre todo la Igen!tc
dei‘ campo, patra sembrar plantas y cortar 4drboles, r-éspeta
la mfh-mncia de la Tuna ; y aunque por el otro lado aqﬁeﬂéé
creencias son sefialadas como supercherias, tdcanos a
nosotros averiguar, qué hay de cierto a ese respecto,

Los fisidlogos deben comprobar que el cuerpo no

(*¥) Isis sin Velo.
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silo se alimenta por medio del estémago y por la piel
sino también de un modo imperceptible, por medio de la
fuerza’ cosmica, que Paracelso llamma sideral, y de la cual
cada individuo extrae para si mismo su nutricion es-
pecifica.

Paracelso dice: “el hombre no solo extrae la salud
de los elementos, cuando éstos estdn en equilibrio, sino
también la enfermedad, cuando estin perturbados”.

Tos cuerpos vivos estan sujetos a las leyes de atrac-
cién y de afinidad quimica, como la ciencia admite; la
propiedad fisica mas notable de los tejidos organicos,
segtin los fisidlogos, es la propiedad de imbibicion.

1Por qué no admitir con los Kabalistas, que nuestro
cuerpo absorbente, atractivo y quimica reciba dentro de
s mismo las influencias astrales o, como dice Paracelso,
siderales? El sol y las estrellas nos atren, y nosotros,
reciprocamente, les atraemos.

Una observacién curiosa respecto de la atraccién uni-
versal por medio de la fuerza cOsmica, entre todos los
cuierpos del sistema planetario y entre todas las cosas asi
organicas ¢omo inorgénicas, que a ellos pertenecen, se
registra en un informe de un embajador francés en
Siam (*). “En Siam, dice el diplomitico en cuestion,
hay dos especigs de peces de agua dulce, llamados por
log siameses, Paloutsy Pla-cadi.

Una vez salados y colocados, sin cortarlos, en la mar-
mita, se les ve seguir exactamente ¢l flujo y reflujo del
mar, subiendo mas o menos en la marmita, segtin el mar
suba o baje. Mr. Loubert, que asi se llama el que da
estos detalles, hizo experimentos con estos peces durante
mucho tiempo, en compafifa de un ingeniero del Gobierno

(*¥) Isis sin Velo,
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francés, y de esta manera atestigua por la verdad de su
afirmacién, lo que al principio habia sido despreciado
como una fabula baladi.

Tan potente es esta misteriosa atraccion, que obra
sobre los peces aun cuando sus cuerpos estén completa-
mente podridos y caigan a pedazos.

Esta identidad de esencia a la cual podemos deno-
minar “el espiritu de la materia cometaria, o fuerza
chsmica” siempre permanece en relacion directa con los
astros de los cuales procede, y asi existe una atraccion
miitua entre los dos: el sér humano y los astros, o entre
el Microcosmo y el Macrocosmo, siendo ambos smanes.

La idéntica composicién de la tierra y todos los de-
més cuerpos planetarios, con el cuerpo terrestre del
hombre, queda comprobada per la teoria de unidad de
materia.

El cuerpo procede de los elementos; el espiritu de la
fuerza cosmica O de los astros.

De los elementos saca el hombre sus alimentos .v
bebidas para el sostenimiento de su carne y sangre; fa

inteligencia y pensamientos se nutren de las materias
emanadas de los astros. =

E] ;;rrimer aserto ya'ha sido comprobado por el espec-
troscopio. .. y Hamaria la aténcién de los estudiosos
sobre las obras de John William Traper,

De las sustancias conocidas de que se compone ¢l
cuerpo del hombre, han sido descubiertas ya en los astros
¢l hidrogeno, sodio, calcio, magnesio y hierro.

En todas las estrellas observadas, que se cuentan por

cc:ientenares, se ha encontrado el hidrogeno, excepto en
0s.

De manera que el espectroscopio ha vindicado por lo
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metios una de las teorfas de los Kabalistas antiguos y ¥O
espero que con el tiempo demostrard las demas.

(*) Un sabio italiano, Folgeraiter, ha encontrado un
medio de conocer las varias inclinaciones y declinaciones
magnéticas que ha sufrido nuestro planeta despues de
mis de tres mil afios, pues sabido es que los polos mag-
néticos terrestres y los de rotacion no coinciden, y que
la brajula varia, no indicindolos peor lo tanto,

Para averiguarlo el sabio italiano con un aparato de
< invenci6n se vale del examen de las especies arqueo-
16gicas de barro, de la siguiente manera:

Si elevamos a unos 800 grados un objeto de barro, un
ladrillo, por ejemplo, al enfriarse adquiere por induccion
del campo electro-magnetico de la tierra, una imantacién
mesurable y permanente,

Por tanto, si de antemano, conocemos la posicion que
tenia el ladrillo en el horno en tal momento, se puede
determinar cual seria, a la sazom, la direccién de dicho
campo inductor.

Con frecuencia sabemos, respecto de los barros ar-
tisticos de la antigiiedad, su posicién mas probable, elimi-
nando aquellas otras que, dados sus ornamentos, no pu-
dieron tener durante el cocimiento.

La posicién vertical ¢s en ellos, por otra parte, la
més logica.

Ll sabio italiano ha comprobado también que cada uno
de los ladrillos de tin antigtio muro romano no han perdido
su primitiva imantacién al salir del horno. Colocados al
azar en la construccion, han conservado sus respectivas.
imantaciones sin sufrir lo que pudiera Jlamarse imanta—
cion general del muro.

(*) De la Revista «erdad”, Buenos Aires.
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Hasta fragmentos de una misma vasija recompuesta,
han mostrado en las experiencias del doctor Arezzo, una
orientacion magnética comtin, la de su eje, lo que ha
permitido 4 David Brunches adivinar hasta la cantera de
su procedencia. ;

Vasos etruscos, ocho siglos anteriores a Cristo, han
informado a Folgeraiter, de que la inclinacién magnética
en la Ttalia de entonces no era boreal como hoy, sino
austral. Dos siglos desptiés, segtin otros vasos ulteriores,
por Italia pasaba el ecuador magnético.

La declinacion magnética, que es otro de los datos del
problema, nos la dan a su vez aquellos muros que en
época conocida han sufrido el calor de un incendio; y
este criterio se ha aplicado también en Geologia por
Brunches a los basaltos y otras sustancias afectadas por

las erupciones volcanicas.

No se necesita una inteligencia excepcional para com-
prender, por lo expuesto, que el estudio sistematico de
los multiples barres histdricos de diferentes épocas, de
fechas Dien conocidas, que guardan ‘nuestros  Museos,
nos dard observaciones: exactas, infalibles acerca de la
orientacion del magnet:amo, o fuerza césmica de nuestro
planeta en sus épocas retrospectwab cudl egipcia, cudl
romana, cudl griega, cudl incaica, o azteca; y que del

conjunto de todas aquellas surgird evidenciada la ley o
«cielo de sus seculares variaciones, Pero ya entonces po-
dremos invertir el problema; y conocida la ley y averi-

guada la orientacion magnética que cada viejo cacharro
acusa, llegaremos a determinar la fecha exacta del cacha-
rr0 mismo, por encima de todas las disquisiciones arqueo-
l6gicas, de todas las disputas biblicas, al inapelable fallo
de la clencia experimental magnética,

En resumen Sefiores, vemos que existe una sustancia
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“universal, llimese magnetismo terrestre, fuerza sideral
‘astral o cosmica; que ella sea el Pan de los griegos, el
Ainsoph de los hebreos, que represente el dios monista
~de Hackel, el Noumenus de Kant, parece tina sustancia
que compenetra los espacios intermoleculares, asf como
los espacios infinitos que separan los mundos, los espacios
| interatdémicos o intercelulares del cerebro humano, asi
camo las particulas que separan los atomos de la fotosfera
sotar; esta sustancia que vibra con el éter produciendo
los admirables colores del espectro'y viene a comunicarse
ext la paleta de Miguel Angel, de Murillo o Rafael, para
producir la verdad de la forma que es la belleza o la
armonia de los colores.

Iisa sustancia, que en el clavicordio de Mozart, Castro,
Becthoven, Wagner y Straus, hace brotar melodias, ar-
inonfas ingentes que elevan al espiritu y lo acercan a la
belleza eterna y absoluta; esa fuerza, que en la boca de
Dlemébstenes, de Mirabeau, de Castelar, Ntfez de Arce,
Rubén Dario, o Gutiérrez Néajera, se transforma en to-
rrentes de vida, que transportan a las multitudes y encar-
"man la omnipotente energia de la idea, Esa fuerza ¢s
perfume en la violeta, rubor en la virgen, acierto en el
nancjo administrativo de Don Porfirio Diaz, atraccion

¢n los astros, 1deas en el sabio. '

Lo Dios 'an '8l cosmos, que no debemos aceptar con
la fe ciega del carbonero sino analizar (*) con el matraz
~de la quimica trascendental.

(*) Para nuestro cerebro limitado no es posible anali-
zar a Dios ilimitado: para comprender & Dios es menester
elevarse a Diosg, porque solo Diosg a si mismo se comprende;
| pero lo sentimos en nosotros al comprender en tedo lo
bueno, justo ¥y exacto; asi el pintor lu percibe en la armonia
I de los colores, el matemético lo define como una integral

M T A
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¥ siendo el hombre la diferencial o; para estar mas exacto,
sabemos que en Algebra calculamos con potencias. Asi por
ejemplo 2. como base a la potencia 1 representa la lines,
o un cuerpo con una dimensién; a a la potencia 2 representa
el plano o un cuerpo con dos dimensiones; a a la potencia 3
un ecuerpo con tres dimensiones.

Hasta acid podemos llegar con nuestros sentidos. Con
nuestra inteligencia calculamos con dimensiones mas altas,
llegamos hasta la potencia infinita.

Si nuestra inteligencia admite esto en la matematies,
la ciencia, por consiguiente, debe admitir bajo cualquier
nombre a Dios, como a la potencia intinita.

Ty

A
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FRATERNIDAD ROSA - CRUZ |
DE COLOMBIA
_ DiBUOTECA - BOGOTA

TERCERA CONFERENCIA i

“La evolucicn del plancta y de las Razas Humonas.” :

Sefloras, Sefiores:

Es mi intencién abarcar esta noche asuntos de ver- 4 i
dadero interés y de gran trascendencia para aquellos que I
han procurado estudiar y dominar principios que se
encuentran velados al comin de los hombres. ;

Voy a sacudir el polvo de escritos antiquisimos para
beber en sus fuentes aquellos conocimientos y teorias
K que como verdaderas preseas conservaron los antiguos ‘"
k- para labrar con ellos la felicidad de los pueblos actuales, ¢
cimentando la civilizacién! Os pido y apelo a una de las '
virtudes mas caras, la tolerancia: evitemos el prejuicio;
aprendamos a apreciarlo todo, incluso nosotros mismos,
en su verdadero valor,

Una persona que procura despreciar a otra a quien )
cree que le'es superior, es un necio; y quien reverencia i
a otro, que e esinferior, es mentalmente ciego. No es, "
sefipres, suficiente reconocer el valor de una cosa, sino
que se ha de utilizar su valor; de otra manera serd
semejante a un tesoro escondido en las bodegas de un
avaro. Este principio me hace presentar como populari- g
sador del Hermetismo, no temiendo al resultado, si me 4 i
ha de ser adverso. '

Quizis parecer¢ en algunos momentos como dese-

s il "3
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quilibrado, por traer a colacién, multitud de ideas, que
por lo raras y profundas, parecen una extrayagancia em
nuestro medio actual. '

Mas acepto el epiteto, en bien de la popularizacidm
de esas teorias y principios, que se han olvidado ence-
rrados en los escaparates de las bibliotecas del Oriente.,

Durante los dltimos afios, los hombres de ciencia de
Europa han obtenido de los Indios ¥ otros pueblos orien-
tales, ensefianzas sumamente intéresantes, que vienen a
confirmar los testimonios de Platén, Herodoto, Pitagoras
Y otros. ‘

Se sabe que s6lo el Museo Britinico alberga miles de
miles de obras literarias de la China, manuscritos ‘de los
Asirios e Indds, que describen los cataclismos v lag anti-
quisimas tradiciones, por los que ha pasado nuestro globo.

Solo para poder obtener un catalogo que en pocos’
renglones condense el contenido de esas obras, se han de
emplear unos 30 afios més, sin hablar del estudio mismo
de ellas.

Hay que saber que los asidticos poseen dos nobles
cualidades, que nos faltan a nosotros, que son la paciencia
y el amor a las cosas antiguas,

Estas cualidades han pe¢rmitido crear y mantener las
enormes  bibliotecas del Thibet, al lado de las cuales
desaparece por insignificante el valor de la biblioteca
del Museo Britinico,

Gracias, pues, a la inteligencia colosal de Blavatsky
Y otros herméticos prominentes, podemos restituir con
datos casi exactos, la historia completa de la humanidad,
aprovechando los tesoros literarios Orientales y ayudados
por la vision astral de Finagriers y Fabre de Olivet, el
eminente autor de la “Langue hebraique reconstitué,” po-
demos corroborar estas afirmaciones,
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Preguntdis de seguro qué es eso de Archivo o Vision
Astral,
Pues bien, en mi conferencia primera dije que un

- hombre en estado de éxtasis podria experimentar en un

segundo los sucesos de dos afios, dada la enorme veloci-

" dal del fluido nervioso o espiritual; pues basado en este

mismo principio, poniéndose tma persona por medios.
ocultos en un estado llamado Samadi, u otro nombre que
no recuerdo en este momento, o mis bien poniéndose
de la tierra, pasan los acontecimientos del globo ante su
mente, como si los estuviera mirando en un cinematé-
grafo.

He experimentado en esto con un sujeto en Paris; po-
niendo varios objetos antiguos sobre su frente, y ponién-

dole su historia, me la daba con detalles asombrosos que

s6lo yo conocia.

En nuestra conferencia anterior citamos el libro de
Dzyan, o mas bien sus geroglificos, en donde s¢ encuentra
el circulo vacio, gue representa el caos; despuds, ¢l mismo
con un punto en el centro, el anupadaca, y por fin la cruz

formada por dos didmetros perpendiculares, simbolo de

la materia pesada.

El conjunto de esos simbolos representa las tres ema-
naciones gl‘ixgi.nas_ﬁeie los ocultistas,

Veamos cémo se verifica la evolucién de la primera
emanacion, paralelamente ‘con la evolucién de la materia.

Graficamente puede representirsela, con tna curva
descendente formando toda la mitad de una elipse: la
esencia intima de esa curva, en su parte superior, seria
como la substancia cadtica de Laplace a medida que se va
condensando més y mds, descendiendo hasta llegar a
‘formar el mineral, §

i
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Hasta aqui la onda evolutiva o descendente; veamos
ahora la otra mitad de la elipse, 0 ascendente.

Recomendamos la experiencia de Plateau : este astro-

om0 colocaba una mezcla de alcohol y aga en una vasija
amplia y depositaba en el centro cierta cantidad de aceite;
con un agitador de cristal imprimia el movimiento rota-
torio al aceite y bien pronto vela formarse un anillo, que
llegaba a fragmentarse en un gran ntmero de gotas O
esferas, animadas del mismo movimiento giratorio; ast
pasa con la substancia cadtica de Laplace: llenando todo
el espacio que sufrio condensaciones nebulosas esféricas
en distintos puntos, los cuales, a su vez, s¢ transformaban
en anillos; éstos se subdividieron en esferas, constitu-
yendo otros tantos sistemas planetarios.

Los diferentes movimientos de este proceso cHsmico
los tenemos representados por el sol, masa central; en
saturno, atin provisto de los anillos giratorios; en la tierra,
esfera mas solida con sus fragmentos, la luna.

Serfa largo ocuparnos detalladamente del proceso geo-
16gico que ha seguido nuestro planeta, desde la formacion
de su primera corteza, hasta el estado en que se encuentra
actualmente, pero recordaremos que esta corteza, esta
constituida por diferentés capas, qgiie son otras tantas
phginas imperecederas, en donde estd escrito con carac-
teres de piedra toda la historia de la tierra.

Las grandes divisiones geoldgicas, son las siguientes:
Los tiempos, las edades, los periodos.

Los tiempos se dividen en Arcaico, Paleozoico, Me-
20z0ico, Cenozoico y Antropozoico, Basta fijarse en la
etimologia griega de estas palabras, para saber lo que
S1gn1Tican.,

Las edades se dividen en azoica, siluriana, devoniana,
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earbonifera, permiana, de los reptiles, la terciaria y 1a
cuaternaria, de donde data la aparicion det hombre.

Serfa largo detallar la division de los periodos, que
varia seghn la clasificacién americana o la europeda; ¥
por ofra parie no €s de importancia para nosotros en ¢l
tonor de la conferencia.

Sigamos la marcha de esta emanacién a través de estos
plunos materiales; no olvidemos que la esencia intima de
14 emanacion divina, estd intimamente mezclada y coexiste
con los siete elementos de que hablé en mi primeéra con-
ferencia y que 08 supliqué retener en la memoria, para
formar la base de las teorias ocultistas, y que para hacer-
me comprender en tan dificil tema, repetiré; dije que:

La ciencia ha tenido que aceptar una composicion sep-
tcnaria del hombre, sefialada por los Orientales, en la que
bajo el nimero 1 se clasifica el cuerpo fisico, 0 mas bien,
quimico, compuesto de moléculas quimicas ponderables
sndicadas en tejidos, humores Organos y aparatos: el
Sthula Sarira.

No. 2, el verdadero cuerpo fisico, o sea Ja condensa-
cion termo-electro-magnética de fuerzas imponderables
conectoras de aquellas moléculas del cuerpo quimico ¥
sin las cuales éste se disgrega y corrompe : Prana.

No. 3, el cuerpo sideral, el mediador pléstico, €l doble
etéreo, que bajo la forma de fuerza psiquica estudiamos
en la primeral conferencia: el Linga S arire de los Orien-
tales.

No. 4. El alma animal, el soma psiquico, alma ra-
cional de Platén, o sea, el principio que anima el cuerpo
ctéreo, es aquel principio que impulsa el instinto: Kama,

No. 5. Cuerpo espiritual que Jbarca la parte ideal, los
sentimientos : Kama—DMonas y Buddi—Manas.

}
{
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e ¢} ct{ﬁ A!mat espiritual, anima racional, el soma pneu-
dtico de .P]aton, que localiza los sentimientos elevados
las aspiraciones, llamado Buddi. i

. bl polrr.ultimo, el No. 7, que es la potencia elevada, la
chispa divina en nosotros, la parte que Heva el contfoI: €8
el sol central del Microcosmo, llamade Atma. :

En ‘Ia segunda disertacion hemos estudiado la relacién
quﬁe existe entre ese septenario y la formacitn de los pl.a—
n ; i

etas, segun Laplace, y suplico recordar bien este detaile

esencial, pues sobre €] se bas
‘ # a la Antro - > -
nesis entera. pologia y la Gé-

_ .L(;)s o'cultistas que me escuchan van a encontrar en esa
c1a51f1Fac1én una pequefia confusién, pues no estoy con
lc.)s orientalistas que de su septenario hacen un Dctoieﬂa—
10 0 no cuentan generalmente el Ultimo o primero, como
ustedes quieran, el Sthula—Sarira o cuei‘po fisicor f:z‘—
man su septenario con el cuerpo astral, Prapa, oyvida
Kama, Manas inferior, Manas superior, Buddi y Ahm;
Manas o la Mente se divide, en dos, a pesar de ser uno
Pero es ahi donde precisamente se divide la nﬁortaﬁd&ci
de‘ la inmortalidad, Dies del animal, porque los pensa-
m:ento§ I?uenos y sus formas creadas, participan con la
paz.'te c‘iwma de la inmgilta]ifle}gl, mientras los pensami.ento“
¢ inclinaciones hajas perécen y se destruyen con el a
rebro o la materia, ; i

Peru.:) estos estados van manifestindose, realizandose
por decirlo asi, a medida que se van presentando los di fe—,
rentes: planos geolégicos que acabamos de enumerar‘ o
que viene a confirmar la teoria del sabig Herrera quc: eln
su m.t)numen'tal trabajo “El error Biocéntrico” d,ice ;]iit
es -fa}udente que las grandes leyes de seleccion y de aidafy
tacion deben ser universales y eternas, o en otras palla—
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bras, hagamos una comparacién : Imaginémonos que la
onda divina es un rayo de luz que penetra en una camara
oscura, el caos —y encuentra en ¢l un prisma, la mate-
ria— y lo atraviesa descomponiéndose en los 7 colores €s-
pectrales : a cada color de esos corresponde uno de los
7 elementos de que hemos hablado; queda perfectamente
limitado y distinto uno de otros pero entre sus limites
hay matices que conducen insensiblemente del uno al otro;
asi, entre el rojo y el anaranjado, entre éste y €l ama-
rillo y asi sycesivamente, cl 0jo humano no puede encon-
trar un limite perfectamente exacto. Lo mismo pasa cofl
¢l ojo psiquico, entre los 7 estados elementales de la on-
da divina, y en este espectro de 1a imaginacién, es tan de-
licada y suave la graduacion, que no puede determinarse
«] punto en que la onda pasa adaptandose, del escalafon
inmediato inferior al superior.

El plano material ha sido el Newton del rayo divino;
v la evolucion chsmica serd el disco del mismo sabio, que
me permito recordar; siendo constituido por un disco, en
el cual estan representados los 7 colores espectrales en
orden mnatural, ocupando los radios del circulo, el cual
se hace girar rapidamente, verificandose con esto la sin-
tesis de la luz, pues el 0jo no percibe ningtn color: el
disco parece blance. En el movimiento vertiginoso del
cosmos, los 7 elementales se confundiran hasta volyer a
constituif la onda divina blanca, pura, yuelta a su origen
y dando lﬁrgar 4] a la infinita siucesion de los Manvanta-
ras, de las Prana-Jamas, de {as noches y dias de Brah-
ma, tan caracterizados y bien marcados en la fase final
de todas las oraciones cristianas, ad secula seculorum, por
los siglos de los siglos: analizaremos esto en  detalle,
principiando por ¢l mineral.
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En el mineral tenemos no solamente el Sthula—Sarira
o cuerpo fisico, sino que vemos aglomerarse estas molé-
culas fisicas, en formas definidas geométricamente, dan-
do lugar a las mdltiples especies de cristales, que const-
dera la mineralogia, esas tendencias a una forma definida
son los primeros vestigios manifiestos de los principios
inmediatos superiores Prana y Linga-—Sarira: la ley geo-
métrica, que constituye la familia del mineral, la forma
cristalina de dicha familia puede considerarse como el
alma del mineral, que en la Gltima conferencia hemos
comprobado que vive, siente, se reproduce y muere.

En este estado empieza el elemento Kimico a bos-
quiejarse en este plano, jqué otra cosa es la afinidad qui-
mica, sino una simpatia atémica? El atraerse y combinar-
se 2 atomos de Hidrogeno y 1 de Oxigeno, aquello es la
representacion exacta de un maridaje pasional; €l amor
entre dos cuerpos que se atraen, cityas nupcias dan lugar
a un nuevo ser, el agua.

El planeta en esta época no tenia mas que seres mine-
rales, con sus leyes sociales de agripamiento, la cristalo-
grafia; su mundo pasional, la afinidad quimica; sus mo-
vimientos de relacién, las leyes fisicas.

El alma colectiva minetal progresa y no le basta ya
para agitarse el dtomo inorgénico; concibe, entrevé otros
horizontes y con sus propias fuerzas quimicas y fisicas
constituye el primer grumo de protoplasma, el Bativius

‘de T1aeckel; la aurora de la vida, de Prana, brilla por pri-

mera vez en el fondo de los mares; los nuevos seres pro=
toplasmaticos se agrupan, se modifican de diferentes ma-
neras; algunos quedan depositados sobre las rocas que
emergen stibitamente de la superficie de las aguas; otros
quedan contenidos en yacimientos sedimentarios, y en-
contramos como caracteristicos de los tiempos arcaicos,

. paleazoico cuya primera
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a1 Oldamia antigua y €l Eozoon canadense j un protozoa-
rio, es decir, €l primer animal cuyas impresiones har: su.i:a
descubiertas en rocas arcaicas del Canadé,. en el ano e
1859 y mas tarde en Baviera y TFinlandia, Dawson :
Carpenter, han escrito astudios extensos sobre €l Eozoon,
que fue sin duda ¢l Adan de los animales.

Tenemos ya las' tres primeras manifestaciones de 1a

onda divina; ésta sigue atrayendo la materia del plano en

' 1 en el terre-
que actua; progresando de igual manera que

desarrolla prodigiosamente en el periodo
dad es 1a Siluriana, nombre con-

terrenos, por haberse encontrado

no anterior, se

vencional dado a estos
en las montafias o montes silures.

Tin este periodo, los mares cubrian en s’u mayor parte
1a ‘extension del planeta, y en su Seno yivian moluscos ¥
s, asi como los zobfitos radiarios, los '.:oralrfs,
de tierra descubierta se
s. Kama se realiza con

moluscoide
los crimoides; sobre los pedazos
desarrollaban las plantas criptbgama
fos primeros instintos animales. i
T.a edad Devoniana marca ¢l progreso de la e\{clucmn,
con la aparicion de los primeros peces, 10s selaciarios, gan-
vidos y placo-dermos; se empiezan a formar los .bosqucs
con licopodacias, equiseticeas, los grandes helechos.
1.a onda dé vida habia invadido el mar y 1a tierr'a, pe-
ro quedaba sih habitarse todavia el aire; una atmosfera
tibia, hiimeda, alumbrada por los rayos de un sol dfi oto-
fio, formaba una morada vacia, que pronto se poblo con
sus primeros habitantes, los insectos, como la platephe-
mera antiqua y 0tros articulados.
La vegetacion fue exhuberante; los he}ech?s y lals
equicepticeas alcanzaron tamafios de 60 y mas pies de' al-
tura; en estos terrenos abundan los moluscos, los artico-

'l
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lados 'y vemos que aparecen los grande® vertebrados,
el Asterolepis de Huropa, de 20 a 30 pies de longitud,
qic estd cubierto con verdadera cota de malla, compuesta
de duras escamas romboidales esmaltadas.

Los continentes, fijados ya en esta época, se cubren
de plantas exhuberantes, cuyos restos sepultados han cons-
tituido, después de miles de siglos, esa fuente tan precio-
st de donde saca la industria moderna tno de sus princi-
poles elementos, el carbén mineral; es el terreno o periodo
carbonifero; en él aumentan los poliperos, 108 crinoides;
entre los moluscos, los braquiépodos; las tribolitas, que
abuzndaban en el interior, se extingtien ; los inSectos au-
mentan y se hacen gigantescos; entre los orthopteros el
Dectyoneura Monyi, que tenfa 30 centimetros de largo.

Los batracios estdn en gran namero,

Entre las plantas encontramos va las coniferas,

Pasemos a la época Mezozoica, que en sus periodos
ridsico, Jurdsico y Creticeo, decrecen las formas anima-
les paleozoicas y son substituidas por una forma particular
Y caracteristica; las amonitas constituyen una formg no-
table de la forma tridsica;vaftre los vertebrados emcon-
tramos los peces ganoidos, con$u columna vertebral mas
osificada, su cola mis simétrica, Fl Nothsaurus, espe-
cie de cocodrilo marino, es el reptil precursor de los gran-
des saurios, ladryntodontos, el Cheirotérimu, el Ptero-
dactylus, el Ttchyosaurus communis; en este periodo se
hallan los primeros signos de los mamiferos: el Micro-
lestes antiquus, perteneciente a 1a stubclase de los didel-
festar Ia evolucion progresiva,

S : i

Podriamos aquf, paso a paso, seguir la evolucién pa-
leantalégica, pero temo cansar, ¥ nuestro objeto es mani-
festar la evolucién progresiva,
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* Después de los primeros mamiferos y al través de los
- periodos Mioceno y Plioceno, estamos ya en terreno
~terciario donde aparecen los Prosimios, o sean los an-
| tecesores de los monos superiores, que por desarrollo y
. perfeccionamiento de toda especie, vienen a constituir
. en tiempos posteriores la familia de los antropoides a quie
pertenecen el Gorila, Chimpancé y Orangutang.

“El Imparcial” del mes pasado, nos trajo la noticia de
que los Naturalistas Buissen y Baron, quienes dirigen es-
cavaciones en la Chapelle aux Saints, en el Departamento
de la Corréze, habian descubierto unos restos, al pa-
recer humanos que, créense sean 10s mas antigos que se
‘han descubierto hasta la fecha. Opinan esos sabios que
' esas osamentas remontan a no menos de ciento sesenta

mil afios. Los esqueletos presentan una gran seméjanza
con los de los monos. Las quijadas estin desprovistas
e dientes caninos,

: T.os huesos de los miembros estin arqueados de tal
- modo, que puede creerse que esos seres aun abundan con
" los pies y las manos.
._ Estos restos han sido adquiridos por el Museo de His-
. toria Natural de Paris.
Se han encontradoe en el terreno terciario, que es pre-
. cisamente el mismo donde coloca Taeckel su famoso Pi-
thecantropus alalug’ ' :
Este ser pudo considerarse como un edificio perfec-
tamente dispﬁe'sto para alojar los 4 elementos que hemos
" citado del septenario de Bessant.

Este Pithecantropus alolus forma el eslabén ya no hi-
potético entre el anterior, el mono y el hombre. Voy a
permitirme hacer circular una fotografia, copia.del céle-
bre pintor Max.
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Sus fosiles fueron encontrados por Dubois en el afio
de 1891,

Fl contenido ctibico del crineo fue de 950 cm.
su altura, de 1.63 cm. y su configuracién prueba ya
que ya anduvo recto como el hombre. Al principio Vir-
chow, Kollmann y Garson, lo han sefialado como mono, y
Martin, Nehring, Tuner, etc., come verdadero hombre pe-
ro la ciencia actual ha tenido que sefialarlo forzosamente
como eslabon intermedio.

Este Pithecantropus alalus fue sin embargo un ani-
mal pues aun no habia recibido de la emanacién divina
el principio de la inmortalidad, el Manas superior; por la
ley del progreso indefinido quedara pronto constituido o
perfeccionado el érgano cerebral para recibir ese elemen-
to.

La llegada de este elemento, es el momento supremo
del Microcosmos: es el acto que simbolizan todas las ini-
ciaciones; es la esencia del Cristo mitico; es la llegada de
la razdn, ese elemento que nos diferencia de los animales;
es el descenso a los infiernes; la monada divina encar-
na en el cerébro anintaly desde ese momento es ya huma-
no, €l verbo se hace hembre.

Cuando sucede esto, ya nos encontramos en la época
Cuaternaria y sus periodos Glacial y Postglacial.

Al estudiar nuestros principios puede decirse que el
Ocultismo y el Darwinismo son dos escuelas completa-
mente opuestas, puesto que a Darwin se le sefiala como
apostol del Materialismo, que nosotros combatimos; pues
no es asi: la evolucion del protoplasma no es sino la
evolucion de la fuerza cosmica.

Dicen con justicia los materialistas, que la funcion

i A T
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el protoplasma es completamente fisica y quimica (1);
€sto 1o pucde negarse; es una verdad eterna, Los sabios
como Leén de Rosny, Félix Jules y Alfonso Herrera,
sostiencn con toda su energia este aforismo; se han he-
cho voluntariamente el blanco de todos los dicterios acer-
bos de la critica.
Su honradez cientifica es una coraza de diamante so-
bre la cual se quiehran esos dardos y flechas envenenadas
de la esctiela que se reviste con el nombre de espiritua-
lista, sin saber el significado de esa palabra. Darwin y
Hacéckel jamés han dicho que una pareja de monos en-
- gendraron un hombre, Los que orgullosos de sentirse se-
‘Tes pensantes, afirman que esa escuela tiene ese aforismo,
Mienten!!
Haeckel demuestra hasta la evidencia en Sus archi-es-
piritualistas doctrinas, en su morismo, que mds tarde
' amalgamado con la escuela de Blavatzky serd la Religién
del Poryenir, que existe la evolucion de una fuerza Gni-
‘Cd, a través de la materia evolucionada desdé el mineral
‘hasta el hombre; por tanto admite ticitamente la evoli-
cion de una fuerza, a la que nosotros llamamos la onda o
| emanacion divina. Asf que, si hay diferencia, la hay de
‘palabra y no de sentido (2).

Si hay ciencia, no admito mas que una y deben estar,
como realmente estan la oculta y la positiva absoluta-
‘Lmente de acuerdo.!

La onda o emanacién va apropiandose, va revistiéndo-

(1) Naturalmente que esos procesos son animados por
un principio mas elevado, que nosotros sefialamos por prin-

" cipio u onda divina.
" (2) Haeckel mismo protestaria de esto quizss pues el
nombre de materialista le place mas, pero lo sefialado es
un hecho,

— e
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se al través del espacio y del tiempo de las formas mate-
riales necesarias para su realizacion; toda la cadena de los
geres, desde el orgénico protilo, hasta el primer grumo
de protoplasma, més arriba todavia, hasta el hombre,
hasta el genio humano, constituye el médiun de la emana-
¢ién de Dios, de una manera completamente analoga o
gsemejante a los mediums del espiritismo; de manera que
asi como las fuerzas psiquicas, o los desencarnados, como
ustedes quieran, toman posesion del médium para mani-
festarse, asi la onda divina se valib del médium mono,
para posesionar en ¢l al hombre.

Vemos pues, que el espiritismo nos da la clave del Gé-
nesis.

Tenemos al hombre, sus primeros restos fosiles han
sido sefialados en 1774 por Esper, después por Schaffau-
sen, Busk, Huxley. En 1857, cerca de mi domicilio en
Alemania y en una propiedad que hoy administra mi her-
mano, se encontrd el conocido craneo Neanderthal.

En 1863 Boucher de Perthes encuentra una mandibu-
Ja humana £6sil en Moulin Quignon. Gowdin, Austen,
Lund, Henry, Vﬂét:*‘étC;, han encontrado sucesivamente
huesos humanos' f6siles, desmintiendo con esto la frase
de Cuvier, por la cual habia de haberse vuelto avergonza-
do en la ttumba: “El hombre f6sil no existe”. Pero Sin
ir tan lejos, aqui en Meéxico se encontraron en el afio de
1884, a tres kilémetros de esta ciudad, por €l sefior inge-
niero Obregdn, en el cerro del T'efidn, los fragmentos de
una roca, conteniendo’ restos de un hombre fosil y
acompafiado de un carapacho de liptodon, sicndo esto el
argumento incontrovertible que la natuiraleza ha dado en
contra de la existencia de Addn, sosteniendo en la forma
eclesiastica. ;

i et o g
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Hagamos, pues, la historia de ese hombre y citemos
somecramente nuestra famosa obra de Dzian,
Segim la obra de Dzyan, la evolucién completa del ser

humano se realiza en un Manvantara, cuya duracion es .

de 306.720,000 afios. Este Manvantara se divide en siete
rondas, en cada una de las cuales se desarrollan siete ra-
zas rafces, las que a suvez Se subdividen en sub-razas;
n0sotros nos encontramos en la 4a. ronda y en la 5a. sub-
raza de la 5a. Raza (1).

Desde el principio de la evolucion cosmica de nuestro
gistena solar, hasta el afio de 1909, que apenas empeza-

mos, llevamos 1,955.884,709 afios,

Los reinos (astral), mineral, vegetal y animal hasta
el hombre, han necesitado para su evolucién 300 millones
de afios; y el tiempo transcurrido desde la aparicion de
1a humanidad o sea desde el antropoidecus de Haeckel, es
decir, lo menos 100 millones de afios.

Vemos, pues, que estamos muy lejos de las cifras que
n0s da la ciencia actual, y sobre todo, la religion, que
quiere haber hecho todo en 6,000 afios; pero afnadiré un
dato mateméitico y positivo, que echard por fierra estas
afirmaciones teoldgicas que no prueban sino que los ce-
rebros pequefios no pueden concebir las cosas grandes;
por eso han hecho célculos fantasticos y raquiticos. Al
nivel de la 2a. estrella del cinto de Orién existe la nebu-
losa que' desde ‘el afio de 1656, en que Huygens la des-
cubri6, ha sido observada con tanta asiduidad por todos
los astrénomos del mundo.

La distancia de esta substancia a la tierra es de ...
12.157 600.000,000.000,000 de leguas. Sabemos que la
velocidad de la luz es de 75,000 leguas por segundo, o

(1)  “Verdad”.
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sean 270.000,000 de leguas por hora, Para que un foco
de luz sea percibido por nosotros, es indispensable que
sus rayos lleguen a tocar nuestra retina: La nebulosa que
nos ocupa no es perfectamente wvisible, y si su rayos
han recorrido, como es mateméticamente comprobado,
los 270 millones de leguas por hora, para dejar atrds
la distancia de 12.157,600.000,000.000,000 han necesitado
450,281.581,159 horas o sean 5.136,681 afios; de manera
que esa sola comprobacién da al traste con el Génesis
biblico, si lo aceptamos, como lo hace el vulgo, a la
letra.

Examinemos de nueve las fases de relacion entre el
Microcosmo y el Macroscomo que en este caso es de una
analogia patente,

El periodo embrionario del hombre corresponde al pe-
riodo arcaico de la Tierra y al nebuloso del Universo.

Son las primeras celdillas en el embrion; las prime-
ras capas, nticleos de solidificacion de la corteza terrestre;
la primera condensacion de materia cadtica formando las
Nebulosas de Laplace; después, en el periodo del feto,
tomaremos un sélo érgdrip como término de la compara-
cion. Tl

La evolucion del vaso dorsal el corazén: En este pe-
riodo, tiene dos cavidades, una aturicula y un ventricu-
lo, ésto en el hombre.

En el planeta es el periodo devoniano, caracterizado
por los peces, cuyo centro circulatorio, hasta nuestros

/dias: esta formado por una auricula y un ventriculo.

Tn el sistema de Laplace es la formacién de niicleos
en las nebulosas y separaciones definidas formando ani-
flos concéntricos, principios de los sistemas planetarios.

Mi4s tarde en el feto, entre el tercero y cuarto mes, of

‘son laS ultlmas etapas de la epoca paleozmca con sus te-
renos silrianos, carbonifero; en resumen, la aparicion
de los reptiles, ctiyo centro circulatorio tiene 3 cayidades,

' En fin, el feto nace a la vida humana, muriendo para
| la vida fetal: el corazdn, que tenia 3 cavidades, porque
as aunculab fmmaban una soia por medio del agujero

738 saben que eI nifio s¢ pone azul, En la t1e_rra es el pe-
tizlo (uaternario, cdracterizado por los restos fosiles
‘del hombre, de que ya hemos hablado. En el cosmos son
los sistemas planetarios constituidos, formados por un sol,
i pl&netas, anillos de asteroides y satehtes

| Comprendo que estas analogias son atrevidas, pero
| no menos exactas, y ensefian al que sabe leer y estudiar
libro de los libros, “La Naturaleza”, la relacidén que
‘existe entre el Microcosmo, el hombre y el Macrocosmo
Universo.

Hemos dicho que la evolucién humana se divide ¢n
| 7 rondas, y cada sana de ellas en siete razas raices, las
| que a su vez se dividen en sub-razas; ahora bien, hasta la
*aparicion del Antropoidecus de Haeckel, o sea desde la
creacion del hombre, hemos pasado s6lo por 3 razas rai-
ees: la Lemuriana, la Atlanta y la Aria a que pertenece-
mos: nos falta sefialar, antes de entrar en detalles de la
Lemuriana, las 2 razas raices, con sus respectivas sub-ra-
zas. Al entrar en este detalle, que por primera vez se
hard en México, debo anticipar que no espero que o
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aceptéis como verdades axiométicas, pero si, susceptibies
de comprobacidn.

Al enunciarlas lo hago con el objeto de dar a cono-
cer las hipotesis antropogenéticas de la ciencia oculta.

Hacer la comprobacién de estas hipotesis, en una tri-
buna y en unos cuantos minutos, serfa imposible; pere
los hombres de investigacién que pueden dedicar muchas
horas de su vida a estos estudios, encontrarin al cabo de
algunos afios la demostracién de las verdades que dichas
hipotesis encierran,

Al hablaros de razas y sub-razas, no debéis imagi-
naros que los tipos de ellas aparezcan bruscamente sobre
cualquier punto de la tierra. La evolucion de la especie
humana se hace lenta y progresivamente, de tina manera
casi insensible; asi es que los tipos actuales, que nos Te-
dean en estos momentos, son el producto en que estin
confundidos los caracteres de la raza sajona, anglo-sa-
jona, latina'y americana (piel roja): este tipo llegard a
ser la base de un nuevo entroncamiento, que en las eda-
des futuras evolucionari como un tipo étnico definido.

TR
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En correlacién de la dltima conferencia, en que ana-
lizamos el magnetismo terrestre o la fuerza césmica, de-
bo mencionar a un militar belga, el Capitan Bruch, quien
ha publicado hace algunos afios una obra muy curiosa.
Pretende haber demostrado que la marcha evolutiva de los
pueblos va paralela con el magnetismo terrestre; que cada
nacién pasa por una ciclo de vida de 1,040 afios y cada
sb-raza domina 12,500 que la tradicién oculta denomina
el afio Plutoniano. El militar belga, tomando en consi-
deracién ¢l magnetismo terrestre y la relacién con los

&

7 i '.grand'es acontecimientos, profetizd la guerra Ruso-Japo-
g nesa y antes la Anglo-Boera y, ademis, que dentro de
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algunos afios se deben descubrir grandes minas de oro en

I’ ?:-‘ e ] & .
" Venezuela v Colombia, cerca de Panama.
" \!

No digo yo que creo en las predicciones de Bruch,

| pero que son curiosisimas y su obra, que ¢s muy cscasa,

‘es sumamente interesante, ;
Explica, al mismo tiempo, el efecto del magnetisme
terrestre sobre nuestra civilizacién y sus origenes.
La civilizacién de los Blancos partié del Oriente; se

' establece en Egipto; de Grecia pasa a Roma y méas tarde

flamamos el cerebro del mundo a Paris. Pero ya Paris

pierde su prestigio; ya ese cerebro esta gastado y ha sido

reemplezado por Berlin, que no tendrd mucho tiempo el
monopolio. New York y Chicago se levantan; Edison es
unio de aquellos que, inconscientemente, ha obrado bajo el
impulso del magnetismo terrestre, dice Bruch.

Los Estados Unidos, que actualmente estan bajo una
especie de explosién de civilizacién, que les hace levan-
tar edificios no muy estéticos, pero enormes, se modifi-
carén, adquiririn estética y por algin tiempo serdn el 0jo
del mundo; pero aquello vendrd después de unos 300 o
400 afios: mientras tanto pasa esa evoluciéon como por
una especie de noche y dia; de Primavera, Verano, Oto-
fio e Invierno, ¥ que en los pueblos es lenta; mientras
tanto, que Alemania goce del Verano y Otofio que le
quede, dejemos que los yankees se deslumbren con el
brillante sol primaveral y hagan esfuerzos inauditos, por
aparecer potentes, atrevidos y cazadores de dollars, lla-
mando In atencién del mundo, en tanto que la época evo-
lutiva se presente incontrastable e irresistible en los um-
brales de la gran nacion americana.
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Es un hecho que la evolucién de los pueblos, en cuanto
a civilizacién, va siempre con la marcha del Sol, es decir,
e Oriente a Poniente; y no s6lo esto: ello es aplicable a
cualquiera ciudad : tomemos primero a Paris. La historia
¥ los vicjos cuadros nos ensefian que en los siglos XVIIT
¥y XIX toda la actividad de Paris, tanto enoel sentido
comercial como en el sentido intelectual, se encontraba al-
rededor del Palais-Royal, y abajo; en el barrio latmo-
después de Napoledn I, va yéndose al Pomenbe ha pa-
sado a los grandes boulevards; después hacia/la Rue de

la Paix y a la Plaza Vendome y sigue alrededor de la
{Overa y la Magdalena,

Vemos edificar grandes hoteles en los Champs Tily-
sées;; el nitcleo central es la Place de I’Etoile,

Todos los americanos ricos, como Anna Gould, van
edificando sus preciosos palacios por alld; y como dice
Encausse, parece que los empresarios del Hipodromo han
husmeado el efecto de esa ley oculta, pues habiendo ins-
talado su empresa por ese rumbo, miles de Garcons d’
Hotel, que con sacrificio han ganado algunoé francos
durante la semana, van a perderlos alh en beneficio de
{os propietarios de ‘cﬁballos

Aqui en México, és' un hecho que el movimiento de

a poblacidon en tiempo colonial, fue por alld, por el
Oru‘nte donde estin hoy la Santisima, Ta calle del
Seminario; el tribunal de la Santa Inquisicién reind en
la Eseuela de Medicina; v en el Hospital Militar, sobre
la puerta del anfiteatro, se lee que aquel establecimiento
fue en aquellos afios un gran asilo. Junto con la marcha
d_eI sol, el movimiento de la poblacién, el centro comer-
cial y de actividad va yéndose hacia el Poniente, hacia
la colonia Roma; hasta en las calles mismas, para €l
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comercio, el lado Poniente es mejor que el Oriente. En
cien afios mas, la plaza central serd Chapultepec, y el
centro comercial Tacubaya y Mixcoac; la plaza del Zo-
| ¢alo seré un ceritro para comprar libros viejos y en donde
" nuestros descendientes irdn a conseguir sus préstamos
de algtin judio o agiotista taimado.

{ Ll primer continente del que tenemos noticias fue

1a Lemuria; la existencia de ese continente ha sido con-
firmada por muchos sabios modernos. Haeckel, que esta
mis en boga hoy dia, por haberse hecho célebre con sus
“Enigmas del Universo”, dice que la cuna de la Huma-
nidad fue evidentemente la' Lemuria.

Casi en todos los pueblos y religiones existe la tra-
\ dicibn de continentes sumergidos o desaparecidos por los
‘dilusios; asi en ltalia, se tenia la costumbre, heredada de
los romanos, de que el jefe de la familia' ponia en la
ventana los dias 9, 11 y 13 de marzo, frijoles negros pa-
ra hacer huir los Lemurianos que venian a hacer dafios
{a casa.
Tl nombre dado a ese continente fue por Sclater pa-
12 sefialar 1a tierra de la familia Lemuridas (semimonos).
Me bha hecho pensar mucho el dato anterior de los ro-
manos y no he comprendido o mds bien, si lo comprendo
no he podido explicarlo por medios comunes, como ¥
de dénde tomarpn los romanos ese nombre.
El surgimiento y aparicion de continentes no ¢s nue-
vo e¢n nuestro globo: el mar Mediterrdneo fue en un

tiempo un lago.
Més: Inglaterra ha estado unida al resto de Furopa
yarias veces v la filtima se puede comprobar facilmente
por la historia geolbgica, hasta la evidencia.
Bl naturalista Wallace ha podido comprobar por he-
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chos cronolbgicos, que el archipiélago Malayo fue divi-
dido en dos partes y dice en su obra que basta estudiar
cualquiera rama de Naturalismo para convencerse de la
realidad de la Lemuria sumergida, ik

Haeckel confirma que al principio del periodo ter-
clario, Ceylin y la India existian unidos; Blandiort
comprueba aquella aseveracién en tha interesante tesis
lefda ante la Sociedad Geoldgica de Londres, en que
prucba que los restos fosiles, tanto de animales come
de plantas, de Africa y la India, son tan idénticos que
es necesario aceptar que estos dos continentes tienen
que haber formado uno. Pero basta/ mirar el mapa y
estudiar aquellos miles de islitas que pucblan el mar
Pacifico, desde Australia hasta las Islas Sandwich, para
para convencerse de que aguello debe haber formado un
gran continente.

Si hacéis, ademds de estos estudios geoldgicos, inda-
gaciones paleontoldgicas, llegaréis al mismo resultado,

En resumen, que nuestra cuna fue la Lemuria; que
tuvo dos periodos; los mapas dibujados por Scott-Eliot
demuestran que en ebsprimer periodo un gran continente
abarcaba desde el mar Atlantico todo el Sur de Africa,
al Norte de la India, y ‘en el Sur Australia, llegando a
enfrontar en el Pacifico, mds o menos donde estd la
Isla de Pascua, de la cual vamos a hablar mas tarde, otro
continente que inclufa la Tierra del Fuego. Después de
un gran movimiento sismico, cambio la faz de estas
tierras, que vemos dividido este continente mayor y sur-
gir la Atlintida, qtic Abarcé Yucatdn y Espafa, pere
no unidos, sino separados por un istmo, mas o menos a
la altura de las Azores.

El continente del Sur toma mayores proporciones,
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‘incluyendo la Tierra del Tuego. Es muy dificil hacer
‘de memoria una descripcién geografica; y a los que se
interesen, les recomiendo la obra y mapas de La Lemu-

" ria Sumergida, por Scott-Eliot.

Bn esa Lemuria se desarrollaron en el franscurso
e miles de siglos, diversas razas maravillosamente des-
~ ¢ritas en los libros sagrados de la India. No me ocuparé
= (e ellas, pues es un tema que requiere estudios profundos
| de ocultismo en los oyentes; y si bien detallaré las razas
y. sub-razas actuales 'y las de la Atldntida, quisiera traer
"3 la memoria de ustedes, una sola isla, que ya mencioné
vy que alberga restos inequivocos de aquellos tiempos
Lemurianos, Me refiero a la Isla de Pascua.

I.a Isla de Pascua (*) estd situada en la latitud 27
| grados 10 segundos y longitud 109 grados 26 segundos
" del Meridiano de Greenwich; dista de la costa de Chile,
2,030 millas, bajo la linea loxodrémica. Su perimetro,
que forma casi un tridngulo perfecto, mide 35 millas y
media; por su orientacidn estd precisamiente en la ruta
que deberadn tomar los buques que navegan de Europa
a Australia, una vez abierto el istmo de Panama.

Esta isla, por sus habitantes Ilamada Rapa-Nui, fue
bautizada con el nombre de Pascua por haber sido des-
cubierta el dia de Pascua del afio de 1722, por un nave-
gante holandés, ,Roggenwein, aunque se cree que ya la
habia visitado en 1606 don Pedro Fernandez de Quiroz,
Comandante de una expedicion peruana, que partié de
Callao en Diciembre de 1605. ;

Chile tom6 posesion de ella el 9 de séptiembre de
1888, por intermedio del Capitin de Corbeta don Poli-

(*) Datos tomados de un informe subscrito por uf
marino chileno y publicado en el folleto “I.a Isla de Pascua’.
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carpo Toro, y hasta ahora es el rendez-vous tanto de la
escuadra chilena, como también de los buques que se
encuentran detenidos por las calmas del tropico de Ca-
pricornio.

Tos estudios que fueron iniciados en esa isla por Ala-
zard Cook, D'Urville, Palmer, Haberlandt Geissler, han
quedado en pafiales, y uno de mis ideales mds acariciados
ha sido, desde hace 10 afips, irme a ¢sos parajes aunque
fuese solicitando ¢l puesto de guardafaro al gobierno de
Mapocho. El destino no lo ha permitide, pero mi gran
aficion a esa isla me ha puesto en condicion de poder
dar datos sobre ella, por haber leido cuanto se ha es-
crito al respecto, y haber tenido/relaciones intimas con
algunos oficiales de la marina chilena a los cuales he
encargado fotografias y descripciones, de quienes he
podido obtener las siguientes observaciones:

Sus actuales habitantes son de raza polinésica; de
estatura mediana, ojos grandes y de un color colorado
cobrizo; las mujeres, esclavas del marido, no dejan de
ser hermosas. ;

Sus tradiciones ri@s cuentan que hace muchos siglos
llegaron dos grandes _egnbarcacio.nes sin vela, con proa
y popa levantadas, como los juncos chings y japoneses,
con muchos hombres, al mando de un rey llamado Hatu
o Tucuyo. Aquel monarca repariio las tierras y al morir
dejé suceder su gobierno por primogenitura; los actua-
les caciguies se créen descendientes de él. Es decir, a la
fecha no queda ninguno, pues el Gobierno de Chile man-
dd flevar al dltimo de esos soberanos que murid en San-
tiago.

Los reyes eran sagrados; miradps como una divini-
dad; eran de un poder absoluto sobre widas y haciendas.

$3
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~ Ademas del rey, habia otro jefe principal que dura-
.>;:_.‘, un afio en el ejercicio de sus funciones; su caracter
4 exclusivamente militar. Para elegitlo, el pueblo se
fa en la cima del volcan Kau, cada afio por la ¢poca
que las aves empiezan a construir sus nidos, Perma-
oian alli un mes lunar entregados a las practicas de
us fiestas, y el que recogia el primer huevo que pusie-

n las aves marinas, era de hecho elegido jefe, y em-

pezaba desde ese momento a gozar de las preeminencias
Sl TAngo.
No tenian idolos ni culto externo alguno, pero crefan
en una deidad incorpérea, que habia preparado para los
eiue_ morian, un edén sefialado por una vaga forma de los
mpos Eliseos de los griegos.

Para gozar de esos lugares el indigena de la isla de
Pascud, se suicidaba por la mas fitil contrariedad.

Los viajeros estin acordes en creer que €sa raza
isteriosa sea hermana de los que yiven en las islas
Sandwich, Tahiti, Pamotu y afin en las Molucas; el uso
del tatuaje estampando las mismas figuras y hasta el
idioma, si no son completamente iguales, por lo menos
son parecidos a los de las otras islas.

Aquello es una prueba inequivoca de que la Ocean?a
_fue en un tiempo un vasto continente y que por medio
de un cafag:lismo vinieron a separarse esas tierras. Lo
interesante f)ara nosotros, son los mohais o idolos que
_se encuentran por miles en la Isla de Pascua y que 1o
~ se encuentran en las otras mencionadas, salvo excepcio-
nes. De un tamafio colosal, de 30 pies; muchos de los
" habitantes no tienen tradicion de ellos, sino solo una 14-
bula fantistica que dice que se hicieron solos y después
de andar como los seres humanos, se estacionaron al la-
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do o sobre grandes rocas cuadradas, para mostrar a los
seres vivientes el porte de los predecesores de la huma-
nidad.

Los dolmenes de los druidas en las Galias, los idolos
y templos del Sol en el Per, las pirdmides de México
o de Egipto, originan menos motivos de sorpresa qiie
los pesados y monumentales trabajos de la isla de Pas-
cua, tomando en cuenta la pobreza del lugar y la falta
absoluta de elementos. Imaginaos que hay altares cons-
truidos sobre rocas inmensas, en ptntos avanzados y de
dificil ascensién; muros de piedras talladas y transpor-
tadas de las canteras, de tamafios tan colosales, que para
moverlas hoy dia, habria que hacer algunas combina-
ciones dificiles de fuerza, para conseguir los fines que
alcanzaron los pobladores de Pascua,

Los sombreros de los idolos as grandes guardan
proporcion con las dimensiones de/éstos; tiene tres ¥ me-
dio metros de didmetro por metro y medio de alto, Asi
que, perdéneseme’ las sefioritas asistentes, con vuestros
sombreros a la moda, podéis estar orgullosas de haber
vuelto al tiempo de la Lemuria; ya ven ustedes, no hay
nada de nuevo bajo' el sol.

Para concluir, diréidife las esculturas son de una si-
metria artistica notable; ’ptio lo que mas me ha llamado
la atencién, son los geroglificos que hay en Berlin, en
Santiago y, sobre todo, en el Louvre de Paris, parecidos
al calendario azteca, enviado por un sacerdote que se
titulaba Obispo de Tahi. f

Pasemos a la Atlintida que se vio poblada por la 4a.
raza.

La 4a. raza raiz, en su primera sub-raza, nos presenta
los Rmoahal. Las asuras de los pitriis solares fundaron
bajo el reinado de sus reyes celestiales, los aguishwatha
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y llegaron a una gran civilizacién; ahuyentaron de
Africa los restos de los Lemurianos y edificaron alli

grandes ciudades. El tercer ojo, cuyo resto es en nuestro
cerebro la glandula pineal, usése hasta entonces, y fue

 mds tarde atrofidndose a medida que se desarrollaron

ntestros ojos actuales.

Simultineamente con la atrofia de este Organo, im-
portante, se corrié un velo sobre el mundo astral, que
s6lo han logrado levantar los que mediante sacrificios y
siguiendo nuestras instrucciones iniciaticas, tan dificiles
como peligrosas, han vuelto a traspasar ese dintel de lo
desconocido. (*).

Esta glandula pineal, que podemos comparar con una
bellota de encino, esta situada sobre la comisura blanca
| posterior, dentro del espesor de la tela coroidiana: este
pequefio cuerpo gris, tiene 6 apéndices o pedinculos, que
penetran a los talamos opticos. Ciertos autores creen que
cierra la parte superior del acueducto de Silvio,
 Los indtes dicen que es la ventana de Brahma.

En el interior de esta glandula tan misteriosa, encon-
tramos una serie de granulos calcareos, cuyo objeto tam-
poco se ha podido desctibrir.

Muchos hombres, tanto de la antigiiedad como mo-
dernos, se han preocupado del estudio de la glindula pi-
' neal, y Descartes dice que es ahi donde reside el alma,

La idea predominante entre los médicos es, que es
un tercer ojo atrofiado, y esto esta comprobado, porque

(*) En particular o por carta podré dar a mis lecto-
res gue se hagan acreedores a ello, la clave y mis experien-
ciag personales a este respecto, que son demaiado delicados,
y para mi eminentemente sagrados, para confiarlos al
grueso de log lectores.
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hay una serie de reptiles en los cuales va siendo esa
glandula mas y més profunda, hasta encontrarse en el
sitio que acabamos de decir.

Un cataclismo destruyé los edificios gigantescos de

los Rmoahal y después de una civilizacion bastante ele-

vada, llegaron a la barbarie. Estos acontecimientvs que
datan més o menos de unos 4 millones de afios, fueron
stcedidos por la aparicién de los Tlavatti o segunda
sub-raza, de 1n color afin mis amarillo que sus predece-
sores. Ellos abandonaron los malos habitos de sus padres
y llegaron a ser un pueblo pacifico. En uno de los poe-
mas orientales, se les canta como una nacién de 4nge-
les.

La 3a. sub-raza fueron los Toltecas, que mezclados
con la 7a. sub-raza, los Mongoles, de la cual nos octipa-
remos mas, tarde, fueron los archipadres de los Aztecas
y de consiguiente, de muchos actuales mexicanos. Fue una
raza que podemos llamar hermosa; verdaderos gigantes
(*), de un color cobrizo, como nuestros actuales indios.

El tercer ojo se perdio en absoluto, y afiadiremos un
dato curioso: esta raza carecia de olfato y pot consi-
guiente, les era indiferente vivir en lugares infectos; su
civilizacion llegd a gi‘aﬁ’ altura; poseian buques aéreos,
librando con ellos grardes batallas; fueron grandes qui-
micos y agricultores.

Cuando llegb el imperio de los teltecas a su mayor
apogeo, extendiase, ademas de los terrenos actualmente
‘cubiertos por el Océano Atlintico, sobre partes de Norte

(*) Pocos dias después de esta conferencia se compro-
b6 mi aserto por el hallazgo de un esqueleto de gigante en
Ixtapalapa, cerca de México,
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Sudamérica, Africa y Egipto. Como revolucionarios
demos compararlos con ciertas Reptiblicas latinas.
Después de levantarse y vuelto a caer centenares de
udillos, reind el emperador Iiramyaksha,

150,000 atios, mds o menos, después de la profanacion
del Templo de Oro, el imperio de los Toltecas sucumbid
en la catdstrofe diluviana, hace 850,000 afios.

La 4a, sub-raza fueron los Turianos, que conocemos
1 la historia hermética, con el mombre de Rakshasas;
} fueron gxgantes salva; es.

-2

g
§
£5
54
o
»
—
{rd
50
(]
7
6"
o
=
A
o
e
Lo
)
o
=
(2]
(@]
=
iy
o
A
o
w
=
o
=
&
N
e
=
=
i

cas; fueron hijos de ellos los Pelasgos, tales como los
bitantes de Cartago, y fueron la raza mongola o 7a.
ih-raza; cruzéndose asimismo con los Turianos, na-
cleron de elios los Chinos del centro, los Malayos, los
hibetanos, los Hingaros, los Finlandeses y los Esqui-

giin parecido con los japoneses,
! La catastroie sefialada es el hundimiento de la Atlan-
da, que coincide con la formacién de los actuales con-

numentos de la Cruz del Palenque, las Piramides de Ux~
mal, etc., y esto es una prueba evidente de que la civili~
~ za0i6n azteca vino del Asia, por desmembramiento de la
Atléntida, y no por el estrecho de Behring, como lo su-
; ;jg()ne'n los historiadores; esto queda plenanmiente demostra-
. do con el hecho de que en la parte a que me refiero, es
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donde se encuentran los testimonios de la civilizacién
Prehistérica; y a medida que se alejan al norte o el sur
de las partes sefialadas, los thonumentos son cada vez
mds pobres y mas escasos,

{Cémo es que si la civilizacién vino por el norte,
ahi es donde se encuentra menos o nada, se puede decir?
Espero la contestacién del reverendo padre que afirma
que Santo Tomas, bajo la forma que Quetzalcoatl, in-

trodujo la cruz cristiana v las creencias catolicas entre
los Aztecas.

Pero basta recordar que la cruz jamas fue un sim-

bolo de los primeros cristianos, pues en las catacumbas
no se encuentran en los geroglificos paganoes que les sir-
vieron de inscripciones, LKl simbolo de la Cruz es de
tiempos inmemoriales y yo lo he encontrado en los mo-
numentos de los Incas del Perti; fue adoptado posterior-
mente por los papas, lo que es facil registrar en la histo-
rid,

Pero no nos queda tiempo para ocuparnos de esto:
pasaremos a la primera raza, que ocupd la tierra tal co-
mo la conocemos hoy dfa, .

La quinta raza y‘stis sub-razas deben interesarnos,
pues como he dicho anteriormente, pertenecemos a ella.
Se desarroll bajo las influencias de Budda Mercurio.

Su primera sub-raza fueron los Arios que hace. ..
800,000 afios poblaron los alrededores de los Himalayas
¥ toda la India del Norte; fueron 1na especie de Titanes
o Gigantes, resto de los Atlantes,

Su idioma llamado Senzar, lenguaje secreto de los
sacerdotes, derivado del Sdnscrito, fue introducido por
los Yogis, inmigrados del Asia Central.

De entre estos Sacerdotes salieron log 24 Buddas que

irthankaras,
La:-"segunda sub-raza poblé el Asia Central bajo el
nbre de Ario-semitas, que partiendo de Afghanistan,
6 las orillas de Oxus y pasé el Euphrates, para inter-
e en Arabia y Siria. Estos Arios se mezclaron con las
1§ Turanios y Akkadicos; por sus impulsos se fun-
on los imperios de Asiria y Babilonia. Los Phenicios,
Egipcios y los antiguos griegos resultaron como pro-
icto de la mezcla de esa subraza y la séptima sub-raza

e los Atlantes, Parte de esa raza emigrd al Oeste, y al
clarse con los mongoles que habitaban las costas de

0t Zaratustra, fueron al Norte y Oeste siguiendo las
ellas de la sub-raza anterior, quedandose en su mayor

. paste en Afghanistan y Persia, donde sucumbid el gran

feta, que sirve de argumento a nuestro filésofo con-

nistas y agricdltores, ,

~ La pentiltima sub-raza fue dirigida por Orfeo y se
nfrodujo a Grecia, y los griegos pertenecen a ella: mas
irde invadié la Italia del Norte y Francia; y después
tlénd-a y Escocia como' asimismo Inglaterra.

Hijos de la cuarta ronda somos nosotros: como quin-

 ta sub-raza y quinta raza, poblibamos primeramente la
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| venerados hasta ahora por los Jainos como los 24
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La India se ha llenado de Ingleses; en New Yotk hay
solo millon y medio de Alemanes y nuestra influencia
es mundial.

Basta un dato: en la actualidad hay 200 millones de
habitantes del globo que hablan inglés y es el idioma que
mas se lee en ¢l mundo; la mitad de los diarios que se
imprimen, son en inglés. Por oira parte, el alemin es
otra lengua que se desarrolla ripdamente; el francés lo
hablan 60 millones el castellano otro tanto, de manera
que la raza blanca es la que impera, y lejos de temer
nosotros el peligro amarillo, los chinos y japoneses deben
temer el peligro blanco.

Para otra ocasion dejaré el estudio entre si, de las

razas blanca, amarilla, negra y de piel roja, que no som
sino ramificaciones de una raza raiz o restos de sub-
razas anteriores.

Dirijamos una mirada escrutadora y profética al ne-
buloso porvenir, no para dejar volar nuestra imagina-
cibén, personificando nuestra fantasia, sino tomados de
la mano por la innegable induccion y basados en el prin-
cipio ya establecidovy comprobado en esta conferencia,
respecto a las teorias de Bruck.

Arranquemos el velo que cubre los acontecimientos
venideros y penetremos a este laberinto para tomarle
secretos y adelantarnos a nuestra época.

La sexta raza raiz nacerd en Shaka, segiin los libros
incies; su punto Central sera Meéxico.

Después de grandes movimientos sismicos: se des-
truird la parte principal de este suelo, convirtiéndose en
un lago el Valle de México. Por el sur nacerd de nueve
la tierra que hemos descrito bajo €l nombre de Lemuria;
en ella florecera la séptima y dltima raza que me serfa’
imposible describir, pero en las tltimas sub-razas de la
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y el principio de la séptima, se desarroilaré en

_“la 3a sub-raza de la cuarta raiz; esta glandula de la
e en la actuahdad los fisidlogos deaconocen su objeto

llos nombres con que se designa la facultad de po-
se en contacto con el mundo invisible.

Esto estd demostrado de una manera plena, por el
o notable que se ha venido repitiendo siempre que se
. de un dcontecimiento tan trascendental, como el
me ocupo, y ese aserto ya lo estudiamos al hablar

“La naturaleza, cuando ha llegado a cierto grado de
@Iuc&on necesita, por consiguiente, una manifestacion
ypecial: cuando en la actual raza y en los actuales
_en pos comenzo a iniciarse, d¢ una manera terminante el
iento psiquico y los inyestigadores se aventura-
o por un océano de hipétesis mas o menos razonadas,
| ‘mds o menos ciertas, el gran libro de la Nattiraleza, dan-
o vuelta a la hoja que ocultaba el misterio, por medio
je la fuerza emanada por los pensamientos de los psicé-
ngos, present6 ante el cerebro de Marconi las vibracio-
‘mes Hertzianas, para que asombrara al mundo con la po-
sibilidad de transmitir mensajes sin necesidad de hilos,
¢ unieran dos estaciones telegrificas determinadas.

Como ya lo dije en dias pasados, todos los efectos
‘guie se producen en el mundo material, asi como en el
.jsiquico, intelectual y espiritual, no son mds que el re-
sultado de las vibraciones cosmicas operando sobre los
distintos grados de condensacion evolutiva de la substan-
‘ela que ha servido para formar el universo; pues bien,
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de la misma manera que las ondas Hertzianas salidas
de una estacion, son recibidas mateméticamente en e
otra, asi las vibraciones que brotan de la glindula pineal,
exteriorizando el pensamiento del hombre, son recibidas
por las glindulas pineales de los cerebros de los demds,
no con la misma exactitud matematica atn, en virtud de
que estos aparatos humanos son apenas inicipientes y
necesitan todo un proceso de reforma, entiéndase educa-
cién psiquica; en este sentido la actual raza digamosle
asi, es el taller en que estd puliendo, estudiando y per-
feccionando el aparato psiquico, hasta que llegue el me-
mento en que comiencen a aparecer 10s primeros tipos
de la raza futura, que usardn el sentido sexto o psiquice.

Facil es comprender que una vez que la humanidad
tenga este medio de inter-comunicacién, los 6rganos pre-
pios de la voz tenderdn a atrofiarse y el aparato Tespi-
ratorio servird exclusivamente para este tltimo objeto.

Los idiomas desaparecerin junto con el lenguaje, e
mds bien se transmitird el pensamiento de forma, el sim-
bolo, aguel que no reconoce naciopalidad ni fronteras,
pues pensando, por ejemplo, en chino se comprendera
con claridad en castellano: de esto tenemos pruebas per-
fectamente claras, 164 glie hemos entrado en concentra-
cién, cuando han surgido en nuestro espirita algunas du-
das sobre puntos oscuros de nuestros estudios.

Los maestros que nos asisten, ¥ que quizd vengas
de ciento de miles de leguas de distancia, reciben nuestre
mensaje psiquico, y acuden, siempre amantes de nuestre
progreso e ilustracion, con el celo propio de un verdaders
padre amantisimo: nos envian Y nos traen luz, paz y com-
suelo.

Los hombres venideros no podran encubrir, como e

@ i ‘
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actualidad lo hacen, sus malos sentimientos, no habra
fios; la mentira se conocerd sélo por tradicion y
lodos, al ponerse en contacto la primera vez con una
sona, veran hasta sus mas recénditos pensamientos,

. Las dulzuras de sus contornos irin en perfecta ar-
" monia con la exquisitez de su cardcter femenino, donde

b eside Ta fuerza moral. No se verdn cohibidas por las
ridic_ulés actuales preocupaciones y exigencias sociales,
~sino que gozando de las mismas prerrogativus'; que el
‘hombre para la libre manifestacion de sus SCIltm'HEIlYO'S,
nﬂ estaran sujetas, como hoy lo estan, a ser la me.rcanua
de aparador que espera el momento de ser elcgliia por
cualquier advenedizo para Mujer, no para compafiera,

Fl hombre dulcificard su modo de ser, porqite no t_en—
 dra que apelar a la fuerza bruta patra hacerse’ el temible
'\ sefior que impone sus designios con o sin razén; en una
palabra, el estado social general I?as.ado en la \ferdad ai?so—
duta v en la'pureza de'los sentimientos, serd 13,‘ r(?al1.z,a~
" ¢ion de la verdadera fraternidad universal, sin distincion
de raza, creencia, ni colores.

Aqui toca hacer hincapié sobre un punto que verda-
. deramente es escabroso pero profundamente oculto: la
prostitucion, tan arraigada en la actual generaﬁ:ién; por-
‘ que para mi la peor de las prostitutas es la mujer casada
' que se une a un hombre por interés, sca este cual sea, so
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pretexto de lograr un buen partido, encubriendo con fa

tdscara de un pacto legal o de una ceremonia religiosa,
una venta inicua; este mal que tan desarrollado se en-

<Hentra en este sentido, por el abuso de los placeres de

la carne, ya entonces g podra tener prosélitos, porque se

reducird el hecho al simple cumplimiento de una necesi-
dad corporal,

Los goces cambiarin completamente de aspecto, por-
que con el poder psiquico desarrollado en alto grado, se
cearan formas suficientemente poderosas para satisfacer

tdealmente esa necesidad espiritual que entre nosotros se
sraduce por ilusién,

El hombre-Dios no tendrs derechos ni deberes : ten-
dra, ciencia, voluntad ¥ poder; es libre, es Maestro ; no
mandd, ejecutta: no obedece, porque nadie es capaz de
ordenarle ; hace el bien, porque lo quiere, porque no po-
dria hacer otra cosa.

El sacrificio es para él,
la magnificencia del corazén.
Es implacable para el mal, pero no odia al malva-

do. El castigo reparador es para él un b
venganza le es incomprensible,
¢

el lujo' de la vida mioral y

eneficio y 1a

La corriente magnética terrestre seguird su marcha
después de recorrer triunfante los
1165, para tocar como un botén eléctrico 1a regeneracion
Yy perfeccionamiento de la Raza-latina, haciendo 1a luz
para ¢stos pueblos, que hasta ahora han tenido que su-
frir pacientemente los denuestos del sajén,

Ingresard en pr

paises angloamerica-

imer término al pais de libertades
conquistadas por Hidalgo y redimido por Juarez, para
dirigirse despuds hacia e] Sur y abarcar los paises de
centro y Sudamérica,
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Los destellos de ese progreso ya empiczan a; 11;1;:11132
¢l cielo de Buenos Aires y Sa.ntxago L 10? aderar;u rsoti i
! :’ﬁ;qé sorprenden en estas dos uuda_cles son los I;aem b
ife ese perio&o que todos presentimos y esPe X i
~ La Cuna de la humanidad fue .ia Lemu.na, 0 sean, o
o puntos donde estd la América latina; el’ c1c_lo nll:ea;i];;m
sﬁﬂ{a el gran dfaFd.e Brahma, f;{ug alli v1q ] ;
i ismo siti repusculo vespertino.
‘espera en el mismo sitio su ; 'pl o ol
spués de lo cual vendra la no' A . i
b gqueaejitro globo terraqueo exhalara’ sus dul‘cn:nsos :2;25
ms para volyer a renacer como un Fem)lc e 5.1,;l A 61; o,
| cenizas, después de haber pasado su Pra ;yau?a S
la gran eyolucién universal, y dt-tmostran o s
‘este ciclopeo movimiento evo.lut.n,ro, que I:n.da
" todo es movimiento, y el movimiento es la vida.
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CUARTA CONFERENCIA

Hatha Yoga o el Secreto de los Indiies sobre la respiraciin
Prolongacidn de la vida humona

Sefioras, Sefiores:

Altamente complacido por las atenciones de que he
sido objeto en mis conferencias anteriores por el cultn
ptiblico que me escucha, vengo de nuevo a presentarme
ante vosotros, no para hacer gala de florido lenguaje,
porque en primer lugar, el bello y dulee idioma de Ce:z-
vantes no me ha arullado en mi cuna, y después porque
la ciencia en su grandiosidad se presenta arida, ténica y
fria para emplear giros lingiisticos, propios de un Ate-
neo literarip, mas que de un laboratorio cientifico:; np
vengo a hacer gala deiconocimientos inventados por mi,
sino simplemente. a comunicaros mis impresiones de fa-
mosas obras que, como perfumadas flores, han sido ra-
cogidas cuidadosamente por mi, a efecto de presenta-
roslas en un bucaro para que os deleitéis con sus perfu-
mes; en otras palabras, vengo a estudiar con vosotros vy
a sacar de ese maremagnum de ideas y de impresiones que
nos rodean, la esencia de la verdadera vida.

Entiendo que la ciencia proclama como resultado final
la solidaridad y la fraternidad umiversal.

La critica severa caera de nuevo sobre esta diserta-

187

tos Qué de ser unisonos, no se podria conseguir et
fsa ni impulsar el adelanto cientifico.

Qeamos razonables y recordemos las palabras del
tol S. Pablo que dice: Eximandlo todo, retened lo

it o‘y desechad lo malo.

" Todos los trabajadores de ese género tienen sus pun-

s débiles, pero méas débil es aquel que critica esos pun-

0s porque no alcanza lo bueno. Lo que os pido es vues-
tra atencion; nada de ideas preconcebidas, de dogmas

‘scoldsticos, que mo tienen mds valor que la fuerza de la

rutina; tolerancia, propia de los hombres inteligentes;

: mgmdad con mi lenguaje, pues creo que nadie con jus-

ficia podrd exigirme facil expresion de mis ideas en un
" idioma que no me es propio, cosa que yo tampoco deman-

.darla, de alguna persona, de habla .castellana, al emplear

£ él dificil y laborioso idioma de Schiller. (*)

Pero si os recomiendo que dejando las ideas mas o

" menos tebricas, que halagan los sentidos y excitan el sen-
\ timiento, investiguéis los profundes arcanos de la natu-
o raleza, eseuchando e indagando el por qué v el para qué

‘de cada grito que lanza y meditando sobre la voz de sm

" silencio, para tomar de ahi las impresiones y buscar la

~ vida.

Os he ofrecido una conferencia sobre Haiha-Yoga ¥
di los tltimos temas fueron muy por encima de mis esca-

(*) A uno de tantos criticos que me han censurado ne
le pareci6 suficientemente florido mi lenguaje; no lo pre-
tendo pero es sincero,
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505 conocimientos, la presente Io debe ser atin mucho mas
pues Hatha-Yoga es la ciencia de Prana, y Prana es Ja
vida,

i Qué es la vida ?

Contestar a esa pregunta seria revelar el enigma de
la Esfinge, dar una resolucién definitiva ¥ precisa a ese
problema de sujo tan inabordable : significaria la anula-
cion de todas las ciencias conocidas hasta hoy, con sus mi-
ras especulativas y el derrocamiento de todos los miste-
rios de las religiones.

Lo que han hecho todas las escuelas hasta ahora v lo
mismo que podemos hacer con nuestros sentidos e inte-
ligencia limitadas, es estudiar las manifestaciones de esa
vida en sus distintos aspectos ¥, sin género de duda, si
e interesante y provechoso ese estudio bajo el aspecto o
seatido cosmico, mucho mis debe interesarnos el fin-
cionamiento! vital en el cuerpo humano o sea en 'su senti-
do organico.

La ciencia, en general, define 1a vida de la siguiente
manera: “Ser el conjunto de manifestaciones en el cuerpo
o también, el cambio constante cntre los elementos el
organismo y el mépgig ambiente”.

“Hipdcrates”, el pédte de la medicina, en su “Escuela
pneumatica”, (pf]euma‘,‘ de la raiz griega que significa
aliento), da precisamente como fundamento a sus teorias,
que la vida tomd su origen en el aliento, o en la respira-

cion. Mas adelante veremos hasta dénde tiene razom el .

sabio antiguo,

Después de él, Galeno, dos siglos después de Jesucristo
haciendo hincapié en las mismas teorias, establece una
escuela que sefiala la vida en una forma més metafisica.
Ea el siglo XVIT tomé cuerpo la idea de la vida era el

T ey e =
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ue impera en gran parte hasta hoy bajo la band-era. de
e escuclas positivistas o bajo la forma que en el_&glo
TIT implantaron los franceses diciendo que el vitalis-
0, fuerza vital o fuerza hipérmecénica, es el resruljcado
s la accién fisica y quimica de las sustancias orgéanicas.
Por otro lado, se ha hecho de moda, buscando giros a
las apariencias de sabiduria, negar rotundamente esia
‘misma fuerza vital, .
Bl Biologia nos ensefia que la vida es el fjm-mona—
‘miento del protoplasma o sean los procesos quimicos ¥
.”ﬁsx“e’osl'en ¢l mismo protoplasma.
" Expliquemos primero lo que es el Profoplasma.
No' creo necesario entrar en grandes detalles, €l pi-
blico inteligente que me escucha no oye por primera vez
' kste término, sabemos que el plasma o sarcode es lo que
sefialan como base fisica de la vida; su estructura es
muy variada y sefialamos primero el Hyaloplasma en su
orma transparente, el spongioplasma cuando es esponja-
do; después diferenciamos Ectoplasma cuando se divide
de la estructura periférica del endoplasma. Sus cor'npo-
entes quimicos son : oxigeno, hidrégeno, carbono, azoe,
gilicio, calcio, fosfatos, sodio, hierro, etc.
' Basta abrir' una enciclopedia del afio pasad(.) para
gerciorarse como atin los hombres de ciencia-, dlsc_uten
Hssﬁre la formacion de ese enigma; pero su existencia es
" un hecho, sblo falta aclarar y. ponerse de actierdo sobre
la intimidad de sus procesos quimicos y fisicos.
 La ciencia que se ocupa de esa dificil labor, es la
Biologia, y esa Biologia nos muest.ra los con?ponente!l
‘sefialados y pretende ver en ellos mismos, la Y‘!d:l.
Dije, sefiores, que la “Biologia nos ensena™; pero

ol Meamel
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desgraciadamente como véis, en Biologia pasa como en
las otras ciencias: oscuridad, hipdtesis y i algunos big-
logos admiten Io €xpuesto, otros afirman cosas distintas :
Vernow dice que el protoplama liquido estd constituido
Por una mezela de substancias quimicas que son las e
le caracterizan, debiendo rechazarse 1a idea de una dis-
posicion ordenada de sus elementos constitutives, Esas
substancias quimicas, albiiminas vivas, que Von Pflager
distinguie de las nuestras, ¥ que llama “bibgenas”, des-
truy¢ndose y reconstituyéndose en la nutricién, dan ori-
gen a todas las energias de Ia vida, *)

En la edad moderna Bacon, Gasendi, Buffon, Youf-
froy, Ahreus, Peisse, Barthelemy Saint-Hilaire, Leveque,
Bonchut, Garran, Laisset, Ubaghs, Gunter, Baltzer y,
de un modo especial, 1a Facultad de medicina de Mont-
pellier, y particularmente el c&lebre Barthez, decano de
la misma, siguieron las doctrinas de Hipderates ¥ sostu-
vieron que ademds del alma, existe en el hombre cierts
principio vital, distinto de ésta, v a la vez, de la materia
€on cuyo principio se producen las operaciones de la
vida sensitiva y vegetativa,

En el estado ac-tu:il"'ﬁé‘nuestros conocimientos, dijo
Barthez, los diversos mbvimientos que se verifican en el
cuerpo vive, deben referirse a <os principios diferentes
cuya accion no es mecdnica, y cuya naturaleza esti ocul-
ta; tno de ellos es el alma que piensa, y ‘el otro es el
principio de vida, (*)

Claudio Bernard dice: “el plasma ¢s una especie de
caos vital, que todavia no ha sido modelado, y en el cual
estd todo confundido, facultad de desorganizarse y de

(*) Alg, Physiolog Rundschrift,
(*) Memoria del Dr, Farré, Madrid,
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| organizarse; por interés facultad de reaccionar, de mo-

- verse,

. En total referente a este asunto, la ciencia estéd divie

' dida en dos escuelas principales: organicista y vitalista.

Para los organicistas, como dice muy bien Farré, la
iple sospecha de que el protoplasma resultase amorfo
por lo tanto, de que la explicacién mecinica organicista
de la vida se viera derrotada en sus mas firmes baluartes,
ha sido causa de que muchos investigadores, que sienten

& horror a la fuerza organigénica, alimenten la quimérica
A Yo

eranza de encontrar en la composicién gquimica del

. protoplasma, la causa primordial de Ia vida siendo, en tal

caso, la estructura una simple derivacion.
. Pero demos de barato que la quimica y la Biologia
eguen a comprobar que en el componente del protoplas-
ma reside la actividad y de ahi se deriven todas las de-
més manifestaciones de la vida organica, ;nos darfa con
aquello Ia clave de los antecedentes que presidieron a la
ormacion del mismo? Un sabio conocido, €l cual me
rece profundo respeto, en su Biologia nos da la si-
uiente ley mecdnica,
; Los dtomos en el éter compirense a esferas de ma-
dera de diferentes tamafios sumergiéndose en un liqui-
do. ‘ o
. Las mis grandes forman al hundirse un torbellino
‘qufe atrae a las mds pequefias, de-la misma nianera que

'~ un barco al sumergirse atrae los botes que se encuentran

- proximos.
Los 4tomos quimicos que componen el protoplasma,

‘se precipitan unos sobre otros en virtud de esa formacién
' de rampas etéreas, que son las que pueden compararse

«con las vorigines liquidas de que acabamos de hablar,
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~

Pero ;nos satisface esa definicién de los bidlogos
organicistas? Yo digo, No. Lo que es en si la vida, es
hasta hoy una hipétesis y al lado de la hipotesis biolé-
gica, que la vida es el cambio entre 1os elementos del or-
ganismo y el medio ambiente o los procesos quimicos y
fisiolégicos en el protoplasma los ocultistas sostenemos
que la vida es Ia esencia intima y la causa de ese cambio
sefialado o de ese proceso giiimico o fisico.

Pero estas son dos hipdtesis. Analicemos cual tic:
mds valor o més razén de ser.

Eliphas Levi nos dice: “hay varias clases de hip6te-
sis la hipotesis necesaria, la hipdtesis razonable, la dudo-
say la absurda”, Para que mis queridos oyentes me pue-
dan comprender les pondré un ejemplo grafico:

Me escuchais esta conferencia y decis que yo la he
escrito: esto es una hipbtesis razonable; después de de-
ducirla podréis criticarla, estudiarla; podréis decir que
me he inspirado en tal o cual obra, que los datos los he
copiado de tal o cual autor, o que ya lo dijo Papus, etc.,
etc., todo aquello es una consecuencia légica de una hi-

potesis razonable; pero también podréis decir que no he -

sido yo, sino otra persona, quien lo escribié; pero por
de pronto no tenéis raz:(')n puesto que no es la primera
vez que hablo, y muchas veces improvisado, y hacéis una
hipdtesis dudosa, y suponiendo el caso, puesto que es
posible que tras de mi se oculte un secretario incognito,
falto de fuerza moral para presentarse personalmente,
© un maestro astral, siempre debéis convenir que alguien,
~ ya sea yo u otro, la haya hecho, ;verdad? Eso es5 una
hipotesis necesaria, forzosa; pero si os antoja decir que
este papel y esta tinta es la conferencia, o también, gue
estas ideas combinadas se unieron solas, o que todo esto

CONFERENCIAS ESOTERICAS 113

ime cay6 del cielo, hacéis la misma hipétesis absurda co-
o los bidlogos que dicen que el protoplasma (tinta y
papel) es la vida.
Y tan natural y tan logica como se nos impone la hi-
€sis. que algliien escribid esto, es la de Ios ocultistas:
tponer y tratar de analizar una fuerza, que anima g
& dirige la composicién y el funcionamiento del protoplas-
- ma,, s

Ahora, admitiendo la ley mecanica del Profesor alu-
) y sabiendo que toda ley mecinica no rige sino una
nifestacion de la fuerza césmica, y al decir fuerza
osmica se dice energia, y esta energia, es la onda divina
e podreis llamar Dios o lo dios, el problema del proto-
asma quedarfa resuelto en estos términos, Algunos ato-
s de oxigeno, hidrogeno, carbono, azoe, silicio, calcio,
ton conglomerados a impulsos de esa onda divina u
nda de vida, como dice Papus, o como lo diré yo mas
Wadelante, la fuerza intra-ibnica, al actuar en el plane
ico, y entonces formuldis la misma hipStesic razonable
» de los que suponen que alguien, o algo, hizo la confe-
encia.

" En mi primer estudio nos ocupamos de-la fuerza
;@5".1-1—1@ Y sus instrumentos para medirla; nos sirvié
e base ¢l segundo principio del septenario de Bessant,
inga-Sharira. Hoy al tratar de Hatha-Y 0ga, debemos
‘analizar el principio siguiente o Prana, que defini como
Cuerpo magnético, dnima vegetativa, la que segiin nues-
escucla, mueve el cuerpo fisico y anima o dirige los
€s0s quimicos y fisiologicos; pues bien, para poder
rofundizar ese principio debemos repetir algo tespec-
al Afomo, que ya vimos que se compone de Iones V-
componibles en Asniones y Cateones: estos Tones e
an unidos entre si por una fuerza que flamamos cohesin..
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Faraday, el célebre fisico inglés, nos dice: Jamés los
4dtomos se tocan; cada uno de ellos es el centro de una
molécula etérea y en relacion de sus tamafios estan se-
parados unos de otros como distan entre si las estrellas
del firmamento. Igual sucede entre los Tones, de manera
qiie ya no solo se puede hablar de fuerza interatomica,
sino de fuerza o energia intra-idnica; de suerte que pa-
g nosotros la fuerza de cohesion y repulsion o mds bien,
al equilibrio que resulta de ese fenomeno, llamamos
energia intra-idnica y con este término, si no definimos
la' vida misma, por lo menos, la manifestacién mas
intima a que se podra llegar.

Pero atengimonos atin al dtomo: cuando por medio
del cdlculo matemético se investiga la fuerza interatéomica,
se encuentra que cada 4tomo es un receptor o acumulador
enorme de esas fuerzas o energias.

Si por algfin medio fisico o quimico pudiéramos di-
sociar la cohesidn, sélo de algunes atomos, se pondria
en libertad una cantidad de fuerzas tales, que conmoye-
tian los continentes, y hasta el planeta.

En pequerio; las_ experiencias que se hacen con las
materias cxplo:,jvas n%s dan una idea de esto. La piro-
xilina, uno dé los exploswos mas débiles que hoy se
«conocen, al transformarse por la combustién pasando del
estado solido al gaseoso, aumenta 500 veces su volumen,
«desarollando una fuerza de expansién proporcional al
cuadrade de dicho aumento, v es de hacerse notar que
en estos experimentos no se ha desasociado ni un sélo
atomo; podemos decir que es un experimento microsco-
pico en comparacion de la fuerza que se obtendria si
pudiéramos poner en libertad la energia interatémica.
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- Estos estudios sobre el 4tomo se han enriquecido
[ﬂt"las observaciones del Dr. Spring, de Lieja.
~ Ese profesor, preparando una dilucién de 0,0023
AL ‘;gramos de Fluorescina en 230 gramos de agua y ob-
ﬁ, servando que a la luz diurna aun existia una nota-
. ble fosforecencia, siguié aumentando la dilucién hasta
Y 100.000.000.000.000.000,003 gr. y con aquello desapa-
| recit la fosforescencia. Con una combinacién de luz
eléctrica yolvié a reaparecer pudiendo seguir dilgyendo
hasta encontrarse ala 10a. 6 11a. potencia o sean en aque-
‘lla solucién encontrarse 0,000.000.000.000.000.000,003
gr. o Fluorescina,

.~ Sabiendo que una molécula de Fluorescina es 408
~ veces mas pesada que un Atomo de hidrégeno, tenemos
Pque el peso de un clectron positivo es de .........
= 0,000.000.000.000.000,000,018, o sean 1,000 millones de
& millén de millones de electrones negativos hacen un
~ gramo.
Hasta ahi llega el cdleulo de Spring, que probable-
. mente dista atin mucho de la verdad. Ahora, ese itomo
L es compuesto de un electrén positivo y de un negativo,
S que es un millén de veces mds pequefio atin; es fAcil
‘imaginar cudntas fuerzas inhalamos con cada respira-
\ cion, yen este fenémeno de respiracién vamos a buscar
- ¢l secreto de la vida.

Pues bien, hemos visto que en dltimo término, estos
electrones son los torbellinos de-fuerza que obran sobre
la materia visible; estas fuerzas son las que crean,
animan y dirig_e_n el Macrocosmo o universo, y en su
tol en nuestro organismo o Microcosmo los denominan
los indfies, Prana y a las primeras, Jiva. Nosotros ya las

hmnes estudiado en relacion con los fenémenos psiquicos;
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fuerza psiquica; con el cosmo, fuerza césmica, y en
¢l cuerpo humano las conocemos como fuerza fisica;
también hemos dicho que la ciencia llegara a comprobar
que calor, luz, electricidad, pensamiento, voluntad, no
son sino yna misma cosa, que viene a ser las vibraciones
del éter, ignialmente no debemos creer que fuerza psiquica,
chsmica, o fisica sean cosas distintas: no son sino di-
ferentes nombres de una misma cosa, que sefialamos
diferentemente segtin el medio del plano donde actian
o segiin la relaciéon en que la estudiamos,

Al hablar del segundo principio del septenario de
Bessant hemos citado a Paracelso que define esa subs-
tancia etérea, astral, compuesta de eter emanado del
Sol y de los astros, que llama fuerza sideral, y los ocui-
tistas Jiva, y al actuar en nuestro cuerpo, Prana; de
manera que el problema de la vida seria en primer lugar,
atraer por medio de la respiracién todo lo que se puede
de Jiva y convertirlo en Prana; esta primera forma se
sutiliza en nosotros formando el cuerpo vital.

Los sabios antiguos reconocian al astro rey, cuando
todas las mafianas sentian bafiar nuestro hemisferio con
sus torrentes de luz y vidg, como la personificacién de
un enorme magnenzador ,un-xversal lo mismo que Flam-
marién en su obra “El fin del mundo” dice: La vida
sobre la tierra depende de los rayos solares; mas, es
s6lo una transformacion del calor del Sol.

Fste astro mantiene ¢l agua en estado liquido y el
aire en estado gaseoso; sin él todo seria sélido y muerio;
¢l vaporiza el agua del mar, de los lagos, de los rios,
de la tierra htimeda; él es quien forma la nube,
nacimiento a los vientos, dirige las lluvias, rije la {fecun-
didad circulatoria de los regadios; es, gracias a esa luz
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y a su calor, que las plantas asimilan el carbono contenido
" en el 4cido carbonico del aire para separar el oxigeno y
~ retenerlo; las plantas, con eso, efectian un inmenso
trabajo.
o La frescura de los bosques, en combinacion con la som-
" bra de sus hojas, que cada una forma un recepticulo de
* calor, nos da/como producto la lefia que calienta nuestras
habitaciones, y eatonces no hace otra cosa que volvernos
i cse calor que ha acaparado del Sol: cuando quemamos
gas o carbon mineral, damos libertad a los rayos apri-
| sionados durante millones de afios, en los bosques de la
‘época o periodo primario.
. [a misma electricidad es sélo una transformacion
'de fa fuerza solar. El sol es el origen de todo; es €l
“quien murmura en el tHachuelo, sopla en el viento, quien
* gime en la tempes stad, quien florece en la rosa, y canta
‘en ¢l ruisefior; ¢l alumbra o chispea en el rayo, quien
*produce la tempestad y en fin, pues es el origen del
hombre y de los pueblos, cantando en toda la sinfonia
de la Naturaleza.
Y nuestro incomparable pocta en su Fausto, que en-
gierra la clave de los altos misterios, pero que sélo los
1iniciados descubren, al referirse al Sol dice:

Suena en afiejo ritmo su armonia
en la celesie esfera el sol sereno,
y exacto Sigue la prescrita via
con los potentes impetus del trueno.

Al angel da vigor su llamarada
aunque no puede penetrar en ella:
‘eomo al salir sonriente de la nada,
es la obra de Dios atn sublime y bella.
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Y la tierra, explendente de hermosura
con rapidez inconcebible gira,
y la luz del Edén pronto en obscura
noche trocada, apagase y expira,

Y en su lecho de rocas espumante
revuelve el hondo mar sus aguas locas,
¥ en el eterno circulg incesante
rodando van al par aguas y rocas.

Del mar la tempestad corre a la tierra
y de la tierra al mar vuelve rugiendo;
y en orbita fatal al mundo encierra
con fiero afan y encadenado estruendo.

Luto y desolacion artera
nuncian al rayo en prediccién sombria;
mas tu fiel mensajero, oh Digs, adora
la dulee marcha de tu hermoso dia.

¢ Quién no estd de acuerdo en atribuir al sol toda Ia
paternidad de la tierra y todo lo que existe en ella?, de
ahi que algunos pu'eblqggggomo los Incas' del Perty, llevaran
su fanatismo, muy justificado, hasta saludarlo con ora-
ciones y adorarlo como la primordial manifestacion a
Dios.

Si, sefiores, al sol paga tributo desde la nieve de la
mottana, hasta el metal que se esconde en las entrafias
de la tierra; desde la gran ballena hasta el pequefio
polipo de los mares; desde el humilde musgo hasta el
frondoso roble que adorna la vegetacién, y desde el gran
elefante hasta la mas pequefia hormiga sobre la tierra;
porque €l sol es el centro alrededor del cual giran los
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~ planetas y los seres animados: el sol es la vida, es el
regenerador de cuanto existe!

" Si admitimos la vida universal y si concebimos, dada
€sa armonia tan maravillosa, una conciencia universal,
“épor qué hemos de negar que ella, al manifestarse en los
"seres animandonos a llamarla conciencia vital consciente,
es capaz, ya que nos dirige, de curarnos de nuestras !
- enfermedades?

" Si admitimos con los antiguos un septenario en cuya A
cama impera Atma, que es la particulo divina que existe .' it
" en nosotros, alrededor de la cual giran los procesos qui-

“‘-m-ico..s, fisiologicos y cosmicos y que irradia todo, debemos

esperar, como dice el colega Carbonel, que el dia que la
" giencia conozca todas las propiedades de la luz solar,
1o nos dirh ya empiricamente que la vida sea una pro-
* duccién particular de cada organismo, ni tampoco que
" es una propiedad intrinseca de la célula orgdnica, sin‘o
gue tendrd que aceptar forzosamente que la luz es vi-
" yiente v que, en suma, la influencia solar y la fuerza

' vital son términos perfectamente convertibles.
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'Os he repetido en varias ocasiones que el libro mas
" interesante, a veces dificil de leer, pero que oiras veces
nos habla con una claridad silabitica, es el libro magno
de la Naturaleza  observémoslo en su pagina referente
al microcosmo o’ cuerpo humano. ‘

Un enfermo abandonado, alli en el campo, Sin recursos:
médicos, como estin los felices animales, sana de una
enfermedad por si solo; iquién lo san6? La naturaleza
del mismo o la fuerza vital consciente, curativa y propia
del organismo.

Andando por la calle se nos introduce un cuerpe
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extrafio a la nariz e irrita la mucosa ; instantineamente
sohreviene un estornudo v lo expulsa,

Un pedacito de carbén se nos introdu
mmediatamente 1a glandul
lavar y arvoiar hacia afu
molesta, U

por ¢l pus,
Un nifio que fuma por primera vez recibe su castigo

en forma de vémitos y de mareo, pues el es
wecibir la nicotina no la tolera y trata de arroj

ce en el ojo;
a lagrimal inunda el 0jo para
era el cuerpo extrafio gue Io
na astilla introducida en un dedo es arrojada

tomago al
arla.
Balas recibidas en el campo de batalla, que por medio
‘de operaciones quirtrgicas no pudieron ser extraidas, se
‘han encontrado, después de muchos afios, envueltas por
una cépsula de tejidos fibrosos encarceladas, co
mente inofensivas; pero donde 1

a su colmo y donde vemos
fuerz

mpleta-
€ga nuestro asombro
con una claridad patente la
a y reaccion vital, es en la obra de Ia fagocitosis,
nombre con' que sefialamos la propiedad que 'tienen los
globulos blancos, de destruir un gran numero de mi-
crobios, como son los estre ptococus aurios v albus y una
enorme diversidad de gérmenes nocivos. Aquellos seres
parccen conscientes, | pies. como un ejéreito al toque de
atadque se lanzan aruna Batalla encarnizada, como impul-
sadas por uin grito: vencer o morir; y resultan vencedo-
res o vencidos, segtin el poder vital o quimio-tixico de
ta célula,

Leed, sefiores, las nociones Anatomo-fisioldgicas de mi
inclito amigo, el Doctor Juan N. Arriaga, para ver qué
ciudad tan maravillosa es el cuerpo humano; esa corre-
lacion tan sublime y admirable que nos pudiera servir
de cjemplo para fomentar Ia solidaridad universal:
Organos lesionados o inutilizados son ayudados por otros
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‘ f‘i”gﬁ'al'eé‘ef-b‘ semejantes funciones: el pulmon que es;a
. gado de introducir €l oxigeno en la sangre y de
v el dcido carbonico y el nitrégeno, cuando por
cu qlﬁera causa la sangre no. recibe ese eIement’o de
;rﬁatéﬁ_ales azoados por las vias digestivas, el pulmon se
lo proporciona.

.~ Un rifién en sus trabajos es rcempla-zado por f)tro; c(ein
z 1'1%‘;;,- ¢l organismo busca todos los medios fipropiados e
I defensa y de reaccion curativa, Ese }Eedm se (')bserva:
todos 10s scres'animados y si los animales estan 1}))1'0
w .s“ de ese medio, cudnto mas lo debe estar el h?m re;
“como lo impone su privilegio; pero gresulta predilecto?
), desgraciadamente. j
R 'Sf pfr Tiguroso ascenso en la escala zo.(?léglca bus::;;
‘mos la proporcién que existe en la duracion de la vi
' y la edad en quie llega a su mayor desarrollo,-encont?'amos
que esta relacién es como de 1 4 10, por ejemplo?. i
jgn gato llega a su mayor desan:ollo al afio y vw;g‘ ei
y ‘el caballo a los 4 y vive 30; la oveja a los 2 y vive ,IOS
161“.0 a los 2 y vive mas de 100 afios; de manera queh :
Canimales viven 10 veces mas que el tiempo que aa
" necesitado para su desarrollo, Deduciendo -(“:OnfOI‘II.le. o
&StQS antecedentes, el hombre, rey de la creacién o ax}1ma_
intelectual, debiera vivir 200 afios, pues su perfeccion
";n':ie-n’mu lo adquiere a la edad de 20. :

Hipoerates vivié 109 afios, José Surr:g&on,l ;;g1:
i cita Ballestero, que murio en,Bergen en el an-(,)l i
la edad de 160 afios, lleno de vigor mental y {1:51(:0,-\ ;
‘jando una serie de hijos de los cuales el majlzo.r: vnsr;,‘tuuz
103 y el menor 9 afios, Ll ir'zgl‘é’s Are vivio 1 ; 21518
‘francesa, Maria Piou, que fallecio en 1837, alcanzo 158
afios; Cristian Graukeuber 146,
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Haee pocos afios murié el quimico francés Creyreul
2 los 103 afios con sus facultades intelectuales y fisicas
completamente buenas,

En la iglesia de Cair, condado de Glasgow, hay una
lipida que dice: “Aqui yacen los restos de Guillermo
Edwars, natural de Cair, que fallecié a la edad de 168
afios”, Mi paisano, ¢l aleman Tomds Cams, vivié a la
edad de 207 afios, y en el convento peruano conoci a un
lego de 110 afios y estd como si tuviera 80,

El sabio Heler recogié datos de méas de 1,000 perso-
nas que pasaron de 110 afios, de los cuales 29 murieron
alos 120; 19 a los 130; 6 a los 140 y algunos entre 140
y 150; ademds “El Imparcial”, hace algunos dias, nos
di6 cuenta de un hombre que vive en uno de los Estados
del Norte y que llega a los 139 afios.

¢Por ventura las leyes de la naturaleza, que prece-
dieron a la longevidad de esas personas, no pueden
repetirse, y si estudiamos las manifestaciones de la vida
en su estado mds intimo y metodizamos las reglas que en
el caso se imponen, no pueden generalizarse ?

Seguramente que si.

Ya hemos tratadovgle la influencia del Sol sobre la
vida pero ;ese astrg es el-inico que influye sobre Ta salud
y vida orgénica? Evidentemente (ue no, pero es el prin-
cipal

Los astrélogos nos especifican la influencia de cada
uno en relacion de su posicién; (*) nos llevarfa muy

(*) Loz antiguos no han senialado los diferentes nombres
de los. planetas y minerales al azar, sino conociendo la
relacidon que existe entre ellos: como ejemplo citaré a
Mercurio, ofreciendo =i, mas tarde, en otra conferencia
sobre Astrologia, analizar cada uno de ellos.
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entrar en estos detalles, pero debo hacer notar
2 la influencia de la luna.

0 Todos habéis oido hablar de los lundticos, una espe- !
de enfermos que cambian de cardcter o humor con ‘ :

%ha llena, o también de los sondmbulos que andan por
05 en el mismo estado de la luna, Sabemos la influen-
que tiene este satélite en ciertas manifestaciones, en

 Fa dias pasados hemos ya tratado el asunto, pero

Ustedes saben que los hombres del campo, pod_an

urante la luna nueva, pues dicen que asi salen mejor 1
los brotes: pues igual sucede con el cabello ot es un
! ‘l..adgifno de la mujer, como asi mismo la pestana Ia‘rga y
‘¢respa; pues en lugar de aumentar ese promontorio con
¢l pelo de los caddyeres, que con la tiltima moda se hac.exi
escasos en los hospitales de Europa, c,ortfad la punta del
i“'pélc; y de las pestafias, durante algtin tiempo, en luna
.nu,eﬁv-a, y veréis queé resultado.

Me diréis que soy mal reclamo (el autor es calw.)).
. Pero volviendo al tema serio y dejando establecido {
" que la fuerza vital emanada de los astros podemos apro-
; 'xi'ecimrla', debemos buscar un meétodo para conseguirlo,

R planeta Mercurio dista del Sol 14:300.000 leguas, el
" azopue tiene un peso eéspecifico de 14,3 ‘

En el afelio senalamos 69,4 de millones de kilémetros,
g ¥ Mercurio, como métal es 6,94 veces mas pesado due el
" aire. Si tomamos como unidad el didmetro de la tierra, 1@1
: .ﬁla;nefa' Mercurio corresponde & 0.38 y el metal se congea
a los 0.38 grados,

: I.a densidad del planeta es de 1,37 lo mismo que el
| azogue lguido 1,37,

quisiera afiadir un dato que interesa al bello sexo. #
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O en otras palabras, tratar de ponernos en contacto con
ella y eso hacemos por medio de la réspiracion.

De ‘manera que el puente de unidn entre la vida
universal 'y la vida individual es la respiracién, y los
principales puntos en donde se ponen en contacto estos
clementos, son en la superficie libre de las vesiculas pul-
monares y la mucosa gastro-intestinal,

Ya hemos repetido que el itomo es un condensador
de una enorme cantidad de energia, por consiguiente los
dtomos de oxigeno contenidos en el aire, al penetrar por
osmosis al través del epitelio pulmonar, introducen en
el organismo no solamente una particula material o qui-
mica, sino determinada proporcién de la fuerza que en-
clerra.

La atmosfera y el éter, en que estamos sumergidos
801, como ya comprendimos, un inmenso océano de fuer
zas cGsmicas del cual tomamos la proporcién necesaria
por medio de la respiracién.

Esta respiracién nos lleva la vida a los laboratotios
mis intimos del organismo para formar el protoplasma,
que ya analizamos‘y\r.gue es la base de la célula organica,
Yy como esta célula tiene Ta fuerza inherente de desarro-
llar el gérmen ‘de otra célula con iguales facultades a
las suyas, resulta que el secreto de prolongar la vida,
consiste en ‘poner las células en condiciones tales, de
producir otras semejantes en iguales condiciones,

Ilse secreto nos revela 1a Indid con su Hatha-Yoya
o ciencia de respiracién. HI Hatha-Yoya es una rama
de la clencia Yoga, pues conocemos ¢l Raja-Yoga, Kar-
ma-Yoya y Gnani-Yoga; pero ellos serdn tema de otra
conferencia, piues el margen de la presente se hace es-
trecho para tan {rascendental asunto,
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" Los viajeros que han visitado la India estan acordes
‘en haber vistolen los fakires y Yogis prueba§ asombrosas
v ue mediante poderes, que para los occidentales son
pli bles, hacen paralizar por' los 'momentcs que
eren, la pulsacion del corazon; yo misme he exami-
{ uno en Parls, que subia a voluntad su pulsacion
ta 120 per minute.

Esta 'muy de moda la novela N osz‘rardamu{r, _I’)erscznzll—
real y no simplemente noveflesco, que Vivio en a
rte de Catalina de Médicis y que, como su hijo Miguel,
dejado obras escritas. A "
Pues este personaje, lo mismo que Cagliostro o Jose
samo, en su edad avanzada conservaba el aspecto de
' hombre a los 40 afios; sus secretos tenlian. Cf)r'no.base
las respiraciones, que se enseﬁaba.n en las 1.n,1clacmn.es
tiguas. Existen hoy dia una vaneda'd de metod(')s‘se—
cretos de respiracion, yo conozco varios, y los Humcos
" \que me es dado ofrecer al ptiblico, son los que senala en
n parte el Yogi Ramacharaka en su obra.

8 _Haberlas copiado todas seria u.n? lectura_ de cufx:-r?
. horas, que no resultarfa en bene:hcm de mis querm.o:i
oyentes, y la practica me ha en-senado que t.al como no:;
la participa el Yogi, no debe ni puede seguirlas todo e
undo. Tanto para curar enfermedades o para desarro-

\ respiraciones que si puede usar todo el munde, y que

en ctenta la canstitucién de cada cual, sus ‘antece_de'_n;es '_
v condicién, ¢l ambiente en que vive, etc."Una de las.
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la boca lentamente,

silbar, Tse ejercicio ventila ¥ limpia log pulmones, es-
timula matemdticamente Jag células, tonifica log organos

poniendo los labigs en actitud de

nasia; tonifi

Jas cuales yo he experimentado
Debéis recordar que os habl

primera conferencia ; quise hoy
las ob i

durante diez anos,
¢ de los Tattwas en mi

Todo lo que existe en el unive
POT €508 cinco Tattwas, [ cuerpo

COSmo, tanto comg el MAacrocosmo; en nuestro cuerpo
eilos ejercen sy influencia altemaﬁvamente, Yy a inter-
valos de tiempo perfectamente regulares,

Por consiguiente, Ia salud
dependen enteramente de] jue
del equilibrio m4s o i nos esta
Uno de los signog manifiestos
de ellas, en tal o cual lugar del CUETPO, es su color, que el
vidente ¢ el sensitivo ve, con los ojos cerrados, o 1o
Dercibe en el €spacio ambiente,

El Prithvi Tattw_a, €s amarillo, es excitante, enarde-

ciente por sy naturaleza: sy especialidad en e] cuerpo
htumano eg trabajar en 14 nutricion de log misctilos, en el
alimento de ]a substancia nerviosa,

Prithvi eg ¢ que
reproducirse en perfe

150 estd compuesto
humano o ¢] micro-

del cuerpo ¥ del espiritu
g0 regular y armonioso,
ble de esas ¢inco fuerzas.
de la presencia de alguna

afima la célula en general para
ctas condiciones:; trabaja princi-

s =eﬁa1es los pulmones trabajan por ’n.-n'no:1 A
-r’e‘:s'pi?raci“én experimenta cinco cambios, es' ecir,
05 fehémenos se efectiian durante m'erto'txempdo,
:I:‘-'Iﬁgér de los 6rganos y durante otro periodo de
en tal otro lugar. v
 ocultistas' llaman respiracién solar a !a q111e se
14 1 iracion lunar
Fﬁct por la fosa nasal derecha, ¥ respmgaon
que se efeciiia por la fosa nasal izquierda, 1
- lado derecho, los hindiies lo han llax.naf.do sol; es e
ﬁé‘é‘i'ti\'ro, el que representa el principio masculino
activo. i y
El lado izquierdo, es llamado 1a luna y Sakh., el (I:llos
fx‘:sepfes‘ént—a el principio femenino, hembra o pa(tiswoi. s
0 Tattw_as funcionan por turno en estos dos lados.
Entremos en detalles: baditiadl i
En perfecta salud, el soplo o respiracién sigue 1es
movimientos de la luna. El mes lunar como sabemos
de 30 dias. o
Durante 15 dias nuestras noches estin 11um1na_<ias
i . i
o < la sombra. Durante esta
¥ durante otros 15 estin en P e
T""-‘?élr‘fs)s-‘ quincenas atraviesa la luna los 12 signos del Zodiaco;
'-tl;rérr;ria'rle& pues, 60 horas en cada uno:

~ por la fosa nasal derecha, y lo mismo sucede para cada

d 1 no impar del Zodiaco. i £ any

e Cuando la luna entra en un signo par, la respiracién
it , 1 izquierda,

- se efectiia por la fosa nasa :

~ Durante las 60 horas que la luna permanece en. el

i-‘gﬁo-- la respiracién cambia 31 veces, 60, dl‘:’ldldo pzz

fe 1 hora, 56 minutos, 7 segundos; 7 tiempos

bajo alternativo para eada pulmén.

i it ira -
Cuando la luna entra en el signo Aries, se resp

P s e e




~ durante ese tiempo, sea a la derecha

o Ty,
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Si al salir el sol, notamos una u otra Tespiracion,
(respiracién lunar, fosa izquierda; respiracién solar, fo-
sa derecha) ; estamog Segureos que durante tres dias ten-
dremos la misma respiracion al salir el sol.

Es necesario, entonees, suponer que acaba de espirar
la vispera un periodo de 3 dias,

Segtin el cileulo hecho, en las 24 horas
cuales se realizan 12 cambios ¥ 2|5 uno e
cierto de que el 13° cambio $erd como €l primero: des-
pucs viene el cambio de Signo, y con ¢, el cambio de la
respiracion. Si estamos en el periodo de los 15 dias de

noches claras, durante ol primero, segundo y tercer dia
encontramos que a la salida del sof tenemos la respira-
¢ibn lunar, lado izquierdo,

Contemos tna hora 56 minutos, 7
mos que todo el resto del ‘dia Iy res

durante las
sta siempre

segundos y vere-
pitacién alternarg
0 a la izquierda,

L—El primero, segundo y tercer dias, respiracidn

lunar 3 la salida de sol.
IT.—F]1 cuarto,
a la salida del sol.
III:—Séptimo, octavo y noveno dias,
tiempo, S
IV.—El décimo, | e
dias, vuelve al solar, "7 *°
V.—E], décimotercero,
dias, vuelve Ia lunar.,

quinto y sexto dfas, respiracion solar

lunar en ese
moprimero. y décimosegundo

décimocuarto y décimoquinto

Durante las noches obscuras, tendremos :

I.—Primero, segundo
lar a 1a salida del sol.

IT.—Cuarto, quinto ¥ sexto dias,
Yy se sigue alternando de manera que
€omo el primero,

y tercero dias, respiracién so-

respiracion lunar,
décimotercero eg

" CONFERENCIAS ESOTERICAS 120

B Eseejermcm se efectda cerrando con el dedo la fos_a
€cha o izquierda, segtin el caso, obligando a la respi-

26ibn a efectuarse por la fosa libre.

Ese método de respiracion es un secreto .iniciético

Jo conocia hace muchos afios; me salvé la mdla cuan-

ful victima de la peste negra. Ahora lo he visto pu-

lic ¥d, ¥ por €so no tengo inconveniente en ofrecerlo

115 Oyentes. -
Ensayadlo los que queriis vivir muchos afios y mm:{r
) de enfermedad, sino de agotamiento fisico v podréis
ij_i;Zgér el éxito en tan importante asunto,

i ~ Casi todos los hombres de la antigiiedad hablan de
I una manera velada de él.

ﬁ. B Bicn [0 dice el sabio Ennemoser, que los diferentes
f; J mitos simbolicos que nos transmiten Ia tradicién o los
. libros antiguos, antes considerados como meras ficciones
§ o sin sentido, se ven ahora que son los mas ingeniosos, al
 mismo tiempo las mas profundas expresiones de una
3? ~ verdad estricta y cientificamente definida de la naturale-
Za, por ejemplo: :

-_. Las Sagradas Escrituras o sea la Biblia, es uno de
. los libros, para aquel que sabe comprender su sentido
oculto o esotérico, mis importante que se conoce; nos
dice en el Génesis, capitulo I1, versiculo 7. “Tormé pues
jeh.ovai Dios, al hombre de polvo de 1a tierra y soplé

~ € su nariz soplo de vida y fue entonces el hombre:
dnima viviente”,

.‘.‘?
s I.;"

3 ¥
o
¥

A\

Se ve pues, que la Biblia seflala como el principios
de la vida el soplo que entra por lanariz,

hyt | A

o hER

El Bhagavad Gita y la Biblia tienen otras citas cue
riosas a este respecto, que podréis buscar.

T

I 4

.
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El higienista: Carbonel (*) opina que la fuerza vital
€s causa y no efecto del funcionalismo organico, y siendo
fuerza activa, difiere de Ia fuerza latente en estar pola-
rizada o bisexuada, no siendo los $EX0s otra cosa que
una manifestacién particular de Ia polaridad.

Una energfa en estado. neutro es inmanifestada: al
sensibilizarse se opera un fendmeno de desintegracion.
La vida es la que resulta del influjo mutuo de am-
bas encrgias cerrando un cireuit

0 en cada ser viviente,
La salud result

a del equilibrio de ambas encrgfas, y la
enfermedad, de su desequilibrio. Consideradas en su as-
pecto maierial estas energias biolgicas estin entifica~
das en huestes de microbios o células, unidades de vida
que pueden ser bio-positivas o hio-negativas,

A estos dltimos la ciencia moderna los llama bacilos,
microbios infecciosos y toda Ia sueroterapia y ¢l tra-
tamiento por téxicos, aspiran sélo a su destruccion,

e ahi donde difiere el método Yoga y la Fisiotera-
pia de la escuela alopatica, pues con los medios naturales
g¢ trata de restablecer Ia salud fomentands la actividad
de los elementos organicos bio-positives, fortaleciendo
whelirrpo v estiniulando la energia vital.

it fuerza vi'ta,’l‘“g’ lamémosla fuerza fisica, no es
ya mito toda vez que el eminente meédico, Dr, Joire,
ha inventado un aparate para precisarla y medirla: con
este sdelanto de 13 cencia entra 1a fuerza vital al domi-
nio il la ciencia experimental positiva y exacta,
instrumento ideado y constriido por Joire esti

10 sobre un' pedestal cuya cima constituye un dis-
co dividido como el aparato Fortin—Paradue, en 360

cle

“Natura, Buenos Aires.

1 disco, este indicador va traspasado por una pun-
lambre que desciende hasta el fondo.

o de los brazos de la aglija, mas corto que el otro,
;;idﬁ con un ligero contrapeso, casi siempre se usa
6n, que cuclga hasta abajo.

: plancha que forma el fondo esti guarnecida por
pared de vidrio para resguardar la aguja de lag in-
neias del aire,

Bl 'sﬁj:eto con que se pretenda medir la fuerza vital,
D¢ dejar descansar su brazo sobre un cojin colocado
i de la aguja, sin tocarla.

A los pocos minutos se ve atraerse aquella hasta
S miarcar 15, 20, hasta 50 grados. En la comunicacién pre-
' seniada por Joire se ve comprobado hasta la evidencia
.qué_ los resultados no pueden ser atribuidos de manera
una al sonido, al calor, luz o electricidad.

- Los experimentos han sido hechos hasta ahora gene-
wmente en los hospitales de Francia, y Joire dice tex-
alniente: “Des manifestations que subit la force ner-
t_eé_se exteriorisée relativement a 1'état de santé des su-
£5" y efeetivamente, comprueban que un enfermo
fentras va agravafdose, €l indicador cae, y con los pro-
81308 de la convaleseencia sube. Lo mas Curioso es que
U8 neurasténicos, y sobre todo aquéllos que sufren del
'tc’maago, o hacen marehar el aparato; entonees un co-
et gran popularizador de Hatha-Yoga y de la fisiote-
, los hace seguir un tégimen, y sélo con log ejerci-
respiratorios acttian sobre ¢l instrumento. De ma-
neta gie (me dirijo a Uds, falange interminable de neu-

aguja, generalmente de paja, indica los grados
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rasténicos) ya tenéis un remedio infalible; pero tiene
para Uds, un grave inconveniente: no se vende ¢n la
farmacia, y el neurasténico necesita gastar; lo que hay
tan abundante, tan barato Jc¢Omo va a servir? pero pro-
badlo y dejios de médico y botica: empezad los ejerci-
cios respiratorios y veréis qué maravillosa curacion ob-
tenéis por vosotros mismos.

Ya han escuchado ustedes la parte relativa al secre-
to de la respiracién, pero aquello es insuficiente cuande
nos hallamos enfermos.

Expliquemos de un modo absolutamente popular io
que es enfermedad y las causas que pueden producirla.
La salud, sabemos, es, en términos generales, el funcio-
namiento regular de todas y cada una de las partes de
que se compone nuestro cuerpo, La Naturaleza nos ha
dotado de Organos propios para la asimilacién de los
alimentos tanto solidos, liquides, como gaseosos, Por
consiguiente, todos aquellos sabios que han comparado
el cuerpo humano._con tin laboratorio quimico, han dicho
una de las grandes verdades que pueden comprender t0-
das las inteligentciad, ** !

Ahora bien, cuando por una causa cualquiera coms
por ejemplo, temperatura o alimentacién inapropiadas,
se hace funcionar cualquiera de las partes del cuerpe
con un trabajo anormal, el esfuerzo que este 6rgano tie-
ne que producir para llevar adelante una tarea inusitada
se traduce en cansancio, dolor u otro trastorne, que
rompe la regularidad de sus actos fisiologicos acostum-
brados, y esto es lo que se llama enfermedad.

En términos generales, claro es que cuando las esco-
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de los alimentos no se han expelido, después de ha-
‘asimilado el cuerpo lo que necesita para su vida re-
lar, producen trastornos interiores y azolves en las
\s de deshecho naturales, lo que inconcusamente, tiene
" que producir enfermedades,
" Hace algtn tiempo murié un sabio médico francés
‘e habia escrito muchas obras de medicina: al abrir
* su testamento para Ver a quien dejaba sus manuscritos
'v los derechos editoriales, que podian producir grandes
urmas, se encontrd la siguiente cliusula: *Ouemad; de
vdo lo que he escrito, conservad s6lo la tapa de una de
tis obras y haced imprimir lo que he anotado al rever-
B 5o de ella”. Avido de ver lo que alli se encontrara, se
B et 1a tapa y he aqui lo que decia: :
“Conservad la cabeza fresca, el vientre libre, los pies
calientes y huid de los medicamentos’”.
iTableaw! se dijeron los herederos; pero esta seén~

fencia es muy sabia: el primer concepto se consigie por
" medio de las respiraciones ya sefialadas; el segundo, se
cumple procurando evitar a toda costa los azolves, o sea
B J4 aglomeracidn o escorias, que dejan en nuestro cuerpo
" ia asimilacién y combustion, Para expelerles hay cuatro
.\ grandes conductos de desahogo que tiene nuestro cuerpo
¢ <can; rifiones y piel para los liquidos, intestinos para
I 05 sdlidos, y boca para los gaseosos. -

e Iin la mayor parte de las enfermedades se reduce
"  esto sencillamente a ayudarles a que funcionen.
3 Muchos que me escuchan esperarian algo méas ele-
(S -»f . vado, mas cientifico, pues lo siento; si esto no es cienti-
I fico, st es verdadero. Procurad seguirlo, los enfermos,
y obtendréis salud. '
En todas partes del mundo se ha encargade para

~
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cuidar de nuestra salud a los médicos, los cuales estin
divididos en distintas escuelas que se combaten entre s,
Y como resultado natural el apasionamiento conduce a
los extremos, aceptando cada uno selamente las propias
simpatias y combatiendo todo aquello que no esté de
acuerdo con estas simpatias, Como no debemos confundir
en general las personas con la idea, no debemos con-
fundir los médicos con 12 medicina, Yo sostengo: ‘el
médico nace, no se hace”.

La medicina debe ser un sacerdocio ¥ 1o un negocio ;
ademads, ella debe ser menos docta y mas popular; que
cada enfermo pueda conocer y juzgar cualquiera enfer-
medad y dirigir sélo la curacién por el medio que crea
més 16gico. Bs decir, sefiores, que debemos preparar a
las personas para que cada uno sea un samaritano,

El estudio prictico de la medicina debe formar par-
te de la educacién, a fin de quitarle ese ajre misterioso y
oculto que 1a hace de la exclusiva propiedad de una clase
privilegiada comparable con una casta sacerdotal.

Toda prictica que no esté fundada sobre ideas acce-
sibles al publico,' me parece enteramente irracional,
analice y se disciita {6dt cuanto hay de nuevo en el arte
de curar iy sobre todo, los principios higiénicos, ponién-

dolos al alcance de las masas populares; que se invite a
todo el mundo al estudio atento de la Naturaleza; que
se escuche su lenguaje, a veces tan sencillo, otras veces
velado; que se acepté a esa fuente como la més iddnea
y rica de informacién, y también, hasta donde sea po-
sible, ‘se suprimarn en la educacidn médica popular los
términos latino-griegos toda vez gtic h
castellasas que los pueden traducir,

Es, pues, cosa fiddesaria que “se propague, que se

ay espresionies
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: ~ Desde que venimos al mundo nuestros drganos estan
nos de :qf{fogas, aun antes de haber tmrj‘ado leche por
primera. En efecto, ya ¢l cerebro con.henen_fosfatos,
y ofros productos; la sangre tiene hierro; el
) glucdgeno, los huesos fosfatos, carbonatos; el es-
0 pepsina, acido clorhidrico y o.trcrs; el pancreas,
reatina: las glandulas salibares diastasa, y erl; cash
el resto del ctierpo hay sales de (:a], soda magnem.ai,
erro y en partes hasta arsénico, el f0sforo y otros mil.
. Esto nos prueba que el cuerpe humano es un gramn
iboratorio quimico que sin que le hagamos ingeritr esas
rogas las elabora de los alimentos. : ‘
* Por c¢so soy partidario de la aplicacion de la quimica
alimenticia v no de la quimioterapia.
B la vida normal constantemente ingerimos drogas:*
* del aire que respiramos tomamos ¢l oxigeno; en -el café
tomamos la cafeina; en el chocolate, la lteoblroimma; en
f " el chile, la capsicina; en la mostaza, la sinapicina; en kf
"~ leche, 1a lactosa y otras drogas; en el agua misma loe,
¢loruros y otras sales que son inclispe.nsablfs‘ [)El‘[';:l v.:wr,
en las frutas, 4cidos organicos, (citrico-mélico-tacnico),
~ ete.; en los tomates, acido oxalico. .
De manera que los procesos quimicos, s.mn.)ados poL
; fa vida o Prana, elaboran todas estas sust:\.ncm‘s de los
— aﬁmentos sin que cuando se note falta de ellos imponga
.él reemplazarlos con aquel!os fabricadohs por un b-’otfca-
rio y que, una vez transformados qi‘xin‘nca y- fisiologica~
mente por el jugo gastrico, no se asimilan como se cr.e,e.
Ciertamente hay drogas que merecen respeto, quicn
o puede negar? por ejemplo, la morfina .en un hombre
une despuds de un accidente esta irremisiblemente oane
 denado a morir, ¢habrd algo mds grande que una in-
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yeecion de morfina para calmar sus insoportables dolo-
Tes y quitarle sus angustias en las tltimas horas de Ia
wida ? '

Pero eso no quiere decir que basta un pequefio ata-
que de asma para inyectar ese veneno y fabricar asi mor-
finémanos, y el empleo de algunas drogas no autoriza a
degenerar a la humanidad abusando de las inyecciones
de mercurio que, en casos exagerados, son mil veces peo-
Tes que la enfermedad que se prétende curar, (*).

Ni los buenos resultados de un especifico, del cual
M0 5¢ conocen sus componentes, pero que puede ser sen-
«cillo e inofensivo, es motive que autorice para lanzar
«al mercado millares de porquerias con las cuale
Pplota la ignorancia,

Desgraciadamente es un hecho que lo misterioso se-
duce, es una especie de deslumbramiento mental que da

encanto a la Medicina, y al pueblo parece que gusta de
que le engafien.

S Se ex-

Ll uso tan extenso de medicinas de patente y tam-
bién de minerales, vegetales, de hierbas desconocidas,
de pildoritas, ete, es en verdad sorprendente, Visité una
£dbrica en Alemaniafii;g)nFIe habfa una bodega llena de
tunas tabletas, y el empleado me dijo: Es para la América
espaiiola.—Me quedé adn&irado, sorprendido; ;Ah!, me
dijo, es un excelente mercado. Ya lo creo, le contesié,

Pero en fin, si fuesen solo esas grandes fabricas,
pero ahi en los barrios abundan los fabricantes o inven-
tores de medicinas, Fl publico las compra sin consulta
de médico, poco les importa si el que vende esas medici~
1as sea enteramente ignorante en cuestidn de anatomia
y fisiologia, o si no sabe nada de las necesidades del

(*) ®Bifilis.
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erpo; b'a;sta con que le garantice la cura, por el solg
; E ée‘ tomar un cierto nimero de pomos, paqueies
LS, Lo i
: Lo peor que hay, es un sinntimero de m?d];c?s qtu:
i i nte
i i + testimonios a los fabrica
o tienen escripulo en da o
. especificos, y aquéllos dan el nombre en las letr
~ de molde. s
I En este caso urge una reforma, urge a(xi la hurrfanifilis
. iniqui aparien
A ; tra esa cruel iniquidad de
 sublevarse con : R g e
~ cientifi das ‘en la sensualida :
gientificas, sustenta la : e
especie, envilecida por los vicios y amparada por la
| 3 i
- iva de los siglos.
sensatez facultativa : :
3 Creedlo, sefiores: de nuestro sistema de drogdas 1?;
i ) :
1 curar se reiran nuestros descendxentesl dentr;) i c1iOS
. ar
B s mofamos de los refrac
. afos, como moseiros nNo ' i
E c’-hi’nt;S o como ridiculizamos las sangrias y otros medio
terapéuticos de la Edad Media. S
A La profesion del médico tiene por padre egt i
. > . = e
el amor del hombre por el hombre y por la ciencia; i
debe estar refiida con toda ambicion bastafda que ];Jruel
E ti.tuyéndola la hace ocupar un nivel :Lan ba!ofclzomo aq i
s, en que hoy se encuentran las regiones ;d'o at_rlalsci q105
- han hecho del culto y de los dogmas el mis vi ea{m
| i = que
108 de dedicar el hombre ¢
cOomerclos a que se pue ! de
5 conserva los atbibutos de la razén y la voz salvadora
la conciencia. %
R La medicina, o el arte de curar las enfeirnledades y
propender a la perfeccion moral del hombre, es incompa-

g - . . - o r e no
b tible con todo sentimiento, con toda inspiracion qu :
3 . i ar esta
. armonice con el altruismo, pues no se puede am rbl 5
3 .

4 ciencia sin sentir amor por los hombres, ya que su obj

i agrima 1e-
es calmar sus dolores y enjugar las lagrimas de aq

S e - g
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11 a (Juie; a I Ica mexorable nenaza arra u
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Los hombre

s ITES z ;

e que al amparo de un titulo académico

puet_ stan. su conducta a los principios que deio- e :
stos, s . : SR

o (; on .del genero de aquéllos que se visten con

pieics de oveja y por dentro son lobos fhroces

Entre los médicos
. , a los que me
desgraciadamente, son a los fiozsi tmenos S
que en vez de emplear age '0 ?rapemas e
dios 1 b agentes quimicos, se valen de me-
10s naturales o fisicos para curar, (*) b

I S s tanania, el
i ;312;2;;3;!; :‘:nores, como, todos los métodos cien-
consiguiente v nat 116116 su cuna y sufren el trastorno
tes, o de los -‘;m :Tad de la impugnacién de los ignoran-
T tiemp;) i P_E:} Ores_de otras escuielas; pero pasa-
e inqtint.ogl : ;Ja, br}{la y luce en la actualidad en

; e ensenanza, no como un sistema
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te empirico, sino real, profundo, cientifico ¥

ados eminentemente pricticos;
la fisioterapia, un método

tuye, hoy por hoy,
jere puramente

manera efectivo, que no se adqu
| deseo, no se improvisa en los consultorios. Cier-
e al amparo de leyes tan demberatas v liberales co-
de Alemania y México, se han introducido con €l
¢ etc., individuos enciclopédicamen-
iblico v bajo el titulo de
: » avisos bombasti-

studios formales

[l fisioterapeuta titalado ha hecho e
esentamos el g~

tenemos Ja conviceion intima que repr
rado campo de la medicina racional cuyos resultados
on patentes.

Niestros factores son los agentes fisicos como luz,

4...Ta energia se manifiesta en dos sentidos diame-

o gea, pesifivo ¥ negativo.
~ 5.—FEn la vida inorgdnica, el primer sentido de la fuer-
za pefine (cohesién, afinidad); el segundo dispersa (disgre-
' gacion, expansién planetaria, molecular y atomica).

6. —En la vida organica, el principio de la congervacion
de la energia (la fuerza) se halla transformado, aungue sea
fundamentalinente el mismo; es decir, el que marca ja re-

sultante de los dbs sentidos de la fuerza (el positive ¥y el

tralmente opuestos;

negativo).
7. Por el primero (sentide positivo de la fuerza), €l
rse (asimilacion, nutricién); por el

* ger tiende a conserya
(desasimilacion, desgaste,

~ segundo, tiende a transformarse
* descomposicion).

g tan innegabie

" milacién es la misma —positiva y negativa

aite determing el estado de los cuerpes inorganicos,

e uno y otro reing se confunden los tipos;

que la fuerza de asimilaecisn y desasi-
— transformada,
que en

las fronteras d
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aire 1 imi

dad, agua, calor, frio, movimiento ¥ descanso, electrici
, magnetismo, dieta ] : .

, Masaje, etc todos 1

e - Gy os los facto-

; lq.te n0s brinda la naturaleza; v nj con aquellos pre

endemos poder curar una sola enfermedad 3
Para' nosotros la naturaleza eg of

la cual sélo ayudamos para

es¢ medio sorprendemos a]
sas.

tnico médico, a
que logre su objeto, y por
mundo con cliras maravillo-

Nuestra bandera es la hi

; iene:
6 Skt glene; nos pasa con nues-

; ‘11 €n cuan to a 13— p] Opagauda y sus lesultado s,
cono a IUS 1§ aVEganteS . C‘L!a.ndo Saleﬂ a la mar, e Ca[)i[all
2 1
no Sdbe CUKlndO y como alllbal a al puef to, pe-l $abe
(}LC EI t mo: Obedece u ful 1 y ua =1
1 T 3y q 5] ]a bl u a ndlca C IIdO H
va su mane )echl) €Nclentr u COraz Vv ! que 1.
1111 al nirg n TdZOn 1T} ¥
S& ay [e(ila- 1

Ant tdicos
es, los médicos de 1a escuela alopitica nos vie-

, como lo eg asimismo, de 1
e organizy;dgaéén por la que, r.fua.ndo hablemos de
S .s,‘ ngsotros nos referimosia 1os dos reinos
i ;) 7 nfgr:(fjc;rgz_mcl) q‘é%&rqilnante de la fuerza ——g] pnsi:

-1o danlos. agentes naturales gques uni-

forman el megio lénte
3 > ambiente—Iy e X
quidas, s6lidas v gaseosns, calérico, substanciag 1i.

los animales,
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1 con horror; hoy dia ya no: centenares de ellos ¢s-
tén con niosotros: uno de los mas valientes fue el médico
e la corte de Alemania y médico particular de Bismarcl,
chweninger, fue uno de nuestros mas valientes apos-
oles; muchos otres han publicado su opinién al respec-
0; El doctor Stevens, Catedratico de la escuela de Me-

" dicina y Cirugia de Nueva York, observa que todos los

médicos en general, a medida de los afios de practica
que llevan, recurren cada vez menos, a los medicamen-
tos y confian mds en los esfuerzos de la Naturaleza; y

. es realmente cosa notada por todo el mundo que el me-
. dico joven receta mucho mas que el encanecido en la pro-

fesion.
Segtin dice el profesor Rush, de Filadelfia, en todos
los tiempos y lugares los médicos mds eminentes son los

3 —la salud—; la desarmonia su estado anormal —Ia
enfermedad.
12.—En la plenitud de la vida y la salud —maximum
de crecimiento—, el equilibrio de las fuerzas, positiva y ne-
gativa —asimilacién y desgaste, es perfecto.
13.—Los seres organizados tienen al servicio de las
des fuerzas —mejor dicho, sentido de la fuerza —oérganos

. de funcién determinada: unos tienden a la conservacion de

Ia energia, otros a su transformacion.

14.—1Ia actividad normal de los érganos, positivos y ne-
gativos, la ‘establece el medio ambiente - luz, calor, elec-
tricidad, ambiente, alimentacién.

15.—La actividad normal —desarmonia-— puede ser

. total o parcial; en el primer caso la resullante es la muerte

wviolenta, —contra su duracién esencial—; en el segundo, la
enfermedad.

16.—La enfermedad —en los animales y en las plan-
tas— no termina, luego de iniciarse, si prevalece la desar-
monia parcial entre el ser y su medio ambiente,
17.—A los efectos, saludables y enfermizos —normales
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que mejor han sabido libertarse de la tirania de los estil-
dios oficiales, :

: Bl director de la Revista de Medicina y Cirugfa, Dr.
J_ohnson, estd convencido, fundindose en su larga e’xpe-
ricnela prictica y maduras reflexiones, de que habria
menos enfermos y la mortalidad serfa me
do si no tuvidsemos medicamentos.

Hecker confiesa, v todo el
mitchos medica

nor en el mun-

mundo lo reconace, que
mentos: que hoy conocemos como morti-
feros, los tenfamos por muy eficaces, '

Podria seguir citando algunos mas, pero son muyv
du'.-'os €h sus apreciaciones y yo no quiero herir a nadi.e‘:
m’as perdonad, en mis libros de apuntes registro afin’ un
paz‘rafo del Dr, Chauvet ex médico del Hospital de Bour-
g:ilr.‘ﬂ, que dice: Un poco menos de eso que llamdis cien-
£, PETo que 1o lo es; v un poco s de tilosofia res-

¥ a..normales, O armonicos e inarménicos, del Ser con su
medio ambiente—, ng hay diferencia esencial, ninguna, en-
tre vegetales y animales,

18.—Todo organis_mp, como todo cuerpo, que ha perdido

f;; is;r;el:g’lo; r;c;l;tlil:elr; i?n € ;;umén de su deterf'ninante co-

; . 1 ayor o menor lentitud —si no
estd esencialmente. de&trﬁido-,' colocado “en armonia, con
5u medio vital — luz, calérico, substanciag sclidas, liquidas o
gaseosas, indispensables a st vitalidad,

19.—Cuando un Organismo—, compg cualquier otro cuer-
po del universo—, colocado en condiciones de desarrollar
su fuerza positiva, no g hace por si no hay artificio €apaz
:e conseguir el predominio del sentido negativo de la fuer-
a. '

20.—La vidg organica es una mo
Universal, sujeta a los mismog
rigen Ia materia,

dalidad del movimiento
principios de armonga, que

21, —Lga emotividad, como 1lg motilidad, son g sy vez
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gérd la medicina sobre sus verdaderas bases: la
tca y la drogueria han matado al arte de curar;
preciso, para hacerlo revivir, volver a los simples
108 buenos tiempos viejos, e inclinarse ante el empi-
10. :
Convengo en'que esto es humillante. .. pero [qué
iereis! asi lo exige la humanidad que sufre. ..

Un buen periodiquito de verdadera medicina popular
itia tan Gtil cuanto perniciosas son todas las publicacio-

-periodicas de la ciencia desorientada, que inunda dia-
nente a Parfs y los departamentos. Necesitamos mu-
has reformas, pero con calma y prudencia se conseguird
todo, v cudn elocuentes son las palabras de Shopenhauer:
“Cuando se sigile una investigacién por un camino fal-
“50, (abandonando, por tauto, el verdadero) no pueden
“hallarse al final mis que tardias decepciones’.

‘transformaciones de la fuerza inicial que sirve de funda-
niento a la Gran Teoria de lg unidad v correlacion de los
elementos fisicos, a que los seres orgdnicos no pueden ni
deben sustraerse. :

. 22.—Los prineipios de armonia del ser humano, con su
amedio propio de vitalidad —como los de cualquier otro ani-
mal o vegetal—, los determina, con perfecta claridad, su
estado natural, relaciénado con su ambiente fisico-quimico;
como el de los cuerpos inorganicog los determina Ia acci6n
propia de los agentes due obran sobre ellos,

23.—Toda la ciencia de Ila salud, Ia aplica y lIa explica
‘la naturaleza; desde el hombre al infusorio, sabiendo, en
. tal concepto, tanto éste —el -infusorio— como Hipderates
. o Virchow.

24.—La fisiatria es una parte de la Gran Teoria de la
unidad y correlacion de las fuerzas fisicas, y se propone
explicar les fendémenos de la vida 6rgénica —en sug rela.
\ciones con la salud y la enfermedad— por el movimiento
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i Tengamos valor! i Vayamos a buscar
dejarnos extraviar por pre
2 la naturaleza por guia!

Y después, el mismo Shopenhauer dice :
T€s que conservamos toda la vida ¥ que nos
de escudrifiar jamds, tnicamente
pesar nuestro, descubrir
tira y la hemos afirmad
tiempo”.

la verdad, sin
juicios quiméricos: tomemos

“Hay erro-
guardamos

0 con frecuencia durante largo

Del cuerpo médico de México, que es idéneo por ex-
celencia, y que me merece todo género de respeto al dar
a luz opiniones de sts mismos colegas del extranjero, 1o
pretendo herir la susceptibilidad de ninguno de sus miem-
bros; ya hay facultativos que admiten la fisioterapia co-
mo método excelente: Jog hay, que ven en ese tratamien-
to la terapéutica del porvenir,

universal, uniforme 0 variado,
los cuerpos, bara su coexisten
de su medio ambiente mundia]

2 que estdn sujetos todog
cia, con los agentes fisicos

sa toda la racional
que explica, lo mismo log fenémenos
de la Gravedad, que los calorificos, luminicos, electro.
magnéticos, ete., ete., en igual forma que los de la activi-
dad interplanetaria e intermolecular que caen bajo el domi-
nio de vuestros sentidos,

¥ si no podéis Negar esa, grandiosa revelacion, funda.

mental al Saber humano, ;cémo podriais sustraer log ni-
seros fenémenos que ocurren en los seres organizados del
minfisculo planeta que habitamos, al influjo determinante,
esencial a esa magna, concepeion del genio? ; Acaso porque
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“f:.‘;l Tmparcial”, con fecha pasada, dice: “El Dr, Mi-
‘Mendizabal, Jete del Departamento de ];'.‘Lct“trowfa?-
del Hospital General, se expreso de esta manera al
interrogado por nosotros:

“Ta terapeutica estd en evolucidn' constante: Ayer
las f6rmulas de o poli-farmacia, reemplazadas hoy por
Dprescripeiones simples,

Mafana, los agentes fisicos; el agua, el aire, la elec-
tricidad, el mavimiento, la luz el calor, el frio, el sol, io:q

ayos X, ete., v el pueblo més culto de la tierra tendra
é,st;;blecm.ob ¢l mayor ntimero de institutos fisioterdpicos.
ctualmente existen ya en el Tmperio Germanico, en 1z
onfederacion Telvética v en los Estados Unidos, sa-
Wnatorios en los cuales la peste blanca es vencida por mie-
dio: del aire. “Lg restcure”, tan en boga en la vecina
Republica del Norte y que da ten sorprendentes resulta-

entre log seres organizados se halla incluido el mentado
Rey de la Creacién, con su pintoreseo caudal teolégico ¥
{médico-quirtirgico ?., . .
Solamente en un punto podriais obhjetar la grandiosa
goncepeion, fundada en lds leyes de Kepler v el corolarip de
Newton, y eg la manera infantil de explicar 1a ac¢cidn del
8ol ¥ los demds astros ¥ planetag del universo visible, en
. relacion con auestro sistemna nervicso, (El sol, asfro prin.
f cipal de un éistema.pla.netario. permanentemente ‘en izmi~
cion, para cétientar e iluminar los miserog seres en la Tie-
rra! jLos astrog cologales radiando Juz que invierts miles
de afios en llegar a la Tierra, para solaz de la vig.ién huma-
na! No, eso es absurde, ;No acabara la mettte humana
por encontrar més racional que el Sol im;mrnﬂiox_ie, ‘obre,
fisicamente, sobre o en la atmdésfera terrgstre, Producien~
do los fenémenog caloriﬁeoé, luminosos ¥ electro-mapgnéticos:

las estrellas no se conducirdn de una manera andloga en

que vitalizan los organismos de este planeta? ;Le Luna y
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dos; no es sino una combin
miento, Becl
han exten

acién del reposo y del movi-
are en Parfs, vy Williams en Nueva York,
dido mucho el campo de aplicacién de
¥0s Roentgen, Por medio de |
de las efluvios de

los Ra-
as corrientes D’Arsonval y
alta frecuencia, se ‘curan répidamente
muchos padecimientos para los cuales antes no habia re-
medio alguno,

Finsen, en la peninsula Escandinava, hacia sus mag-
nificas curas del “y £us” por medio de log rayos solares,
y de la viruela, con la luz roja. '

Las condensaciones de radia

ciones . coloridas en ¢
agua, hace ‘conty

aer a ésta propiedades terapéuticas; asi
€5 como el agua, expuesta durante 6 horas a las radia-
ciones, tiene un efeecty vomitivo y el mismo elemento, si
ha recihido Ia concentracidn de rayos ambar, produce,

cuando se ingiere, efectos laxantes, v la mezela de rayos

relacién con log fenémenos

lumfnicos que impresionan nuyes.
tra misera retina?

25.—Bl miximum de recurso
aspirar la criatura humana, en easo de enfermedad, es la
Teanimaeién natural —tonificacisn, reconfortificacién— de
8us organos encargadtpst, del equilibrio de lag fuerzas con-
trarias al descnvolvimicn 0, positivo de] organismo y capa-
ces de restablecer el’predominio de aquél —la salud— hag.
'ta donde es Dosible, dentro de sy ciclo evolutivo,

26.—La Nueva Ciencia, de curarse ha dete
con mayor o menor Presicion, las reglag
deben seguir para arribar a
todos con el medio ambiente,

Ahora bien: he aqui los fundamentos de nuestra Nueva
Cienein de curarse sin médicos, ni medicamentos, ni opera-
ciones, ni milagros, ni nigromancia, nij mano-gantas,

Para 1a Fislatria, son principios incuestionables, esen-
¢iales y de féeil comprobacién, respecto del Ser Humano

8 curativos a gue buede

rminado ya,
generales que se
ese resultado, relacionandolos
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uz de los dos colores sefialados determinan efectos
asticos. ] . §
* Mientras en la antigua Lutecia un eminente vulga
or, el doctor Fovea de Commells, precomz-aba} la
:ﬁitr,av-ioleta, en Habes, el profesor Kellog de Mlchxgaln
nciaba los serprendentes resultados alcanzados o::n1 a
uracion de la obesidad por medio de los bafios de calor

adiante luminoso. ‘ '
A bl .
Il fin de la Quimitrica estd proximo. Cada Chz:‘1 ©
L . :
iayor el escepticismo, tanto del grupo profesional ndle ;O(;
como del phblico en general, respecto al val?r.' (& La

égentes quimicos (dice fisicos) usado en ‘ierape.uuca.
iﬁfideﬁdad de estos, sus afinidades y las alteraciones cglue
sufren en su trayecto por el organismo, han hecho deshe

har muc icamentos.

+ ¢har muchos medicam i

~ La fisioterapia tendrd un desarrollo extraordinario y

—como de todos los organismos, animfiles ¥y vegetales—,
" los siguientes, y que, a vosotros, eru(htc?..s congresales, (:
corresponde replicar, pero que no lo harefls, Porque no F.S
' dréis hacerlo, porque son dentro de las CEEZI.IIC%B.S Naturales,
tan axiomaticos como para las matemzit'lca.s' éstos, que
fundan toda la ciencia por excelencia, la Ciencia de la can-
tidad y del calculo:
& mayor que la parte’. ,
“itstii:isesiguais é,quna. tercera, son iguales entre si’.
“El caming’ més corto entre dos pl&ntos es la linea
recta'.

Axiomas de la Fisiatria

a—Il organisme en funcién es un todo armén.icfo;

b.—Toda enfermedad es un efecto de la alteracién fun-
cional de la totalidad, particularizada en un detalle orgéa-
nico individual;
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ha salido ya del empirismo para entrar de lleno en ¢l
periodo  cientifico, wtilizando aparatos de precision
medidas exactas, por medio de los cuales es facil inv
tigar, relativamente, qué ¢l

¥

ase de reacciones intimas sus-
citan los agentes fisicos en los diversos territorios del
organismo; un funcionamiento mds regular, una energia
mas activa, y una nutricidn mas completa,

Las incertidumbres de'la medicina, las contradicciones
de los maestros mas ilistres, Ios errores

del dogmatismo,
bastan para a

segurar el triunfo de la Fisioterapia,
Los primeros albores de ‘este triunto se

muestran va
en ‘el horizonte cie

ntitico, augurando elevarlo al rango
que le corresponde en un cercano porvenir”,

Esta declaracion tan franca ¥ precisa de es
mexicana habla muy alto en
profesional.

/

a4 eminencia
favor de su honorabilidad

c.—La principal causa de las anormalidades de genera-
cién orgdnica enfermiza, es la alimentacin inadecuada, o
1a que se hace en proporeiones y condiciones distintag a
las que determing la armonis del ser, ayudado por el ins.
tinto ¥ el orden natural;
d.—Toda enfermedad incide en ol aparato digestivo -rain
de la vida-- cuando ‘R comienza alli mismo,
e—Las heridas, contusiones, etc.,
pero las inician por su accion nervi
Wiata sobre el aparato digestivo,
f.—Toda relacién saludable se inicia. normalizando las
funciones digestivas:
g§—Mientras Ia lesién no es profunda, el aparato diges-
tivo se rehace por sus medios bropios de accién defensiva:
h—Ia curacion o normalizacion organica definitiva 1a
complementan la piel ¥ el pulmén colocados en condiciones
higiénico-naturales,

La Medicina Oficial ¥ la Higiene Artificial han estado

ho son enfermedades;
088 de reflexion inme-
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Vi opinidén de esa tumbrera médica va coi'm}';?:aélia;
la del Dr. Ricardo Jiménez que cree popdcr pl;‘tﬁete_
& la verdadera terapéutica del futuro sera la Fisio
‘: p""‘l}.)esde que se han comenzado a 071\1'113]«5;1_1"17;':5_ mfdif;;,
‘jd"\rcs fisicos, Aire, Agua, Calor, l];lecFi:wulad,_ il
3 9'i ‘jo-lr;rcq Rayos X, Magnetismo, Vibracion, etc., ya no
if;}ciclan“jc’as con las repugnantes rir-ogas, sino‘ qupi
asociacion metodicay dosificada de dichos agentes, €s [

o)

B

; i3 i

M anoldel Tisicas a1 Biolosia:
anlicacion directa de las Clencias Fisicas a la Diolog
e

muile I VIO ]
los tratamientos fisioterapicos nos estén dando tc

:

Sy, 3 o T 105
oy (dias resultados verdaderamente maravillosoes; solo i
worantes, los cbsecados, y los hombres de mala fe,

1}4 3 T
. inofensividad, a lz 811 asombprosa
puciden negar su 1IOIENSIVIGAG, & la par que s

Weficacia o
. il perfeceiopamiento de los apardtos y procedimng

v sizuen estando profundamente equ'ivcucadas, ahix{u?r‘liznli

;I‘.E‘u:ei‘ﬁ de cobrar de los agentes exteriores, es‘pf_c.gi. X -w;

la aimosiera, schre el organismo. En. relacion LSI;]: d.a_

meoedic ambiente atmoésferico, no hay razon & igti:'zun

mental, que autoriza a diferenciar el ser .I.mn",‘lan‘-: d:, o ‘:gmo.% | |

vepetal de los gue nacen y crecen al aire Libre, V‘Lavoi .;Om:} | j

{30; la accion directa del calor y la 1:_-1z solar. f'_a‘q}l(:.rm.al .J]

ningan vegetal en condiciones de .&mbwntcf de ‘ixu:: ; -.,-.ﬁa’n i 4

¢ enferma por ¢l influjo atmosférico, t&.l}]pﬁt‘o se enfoery ki

ol hombre ni animal alguno de la Creacion, e '
1,—Ng hay mis que uia enfermedad,. en'la e;.qm:.jtc ales—

mang, como en el resto de los seres organizados.. . animale

1 A s £ St 15 8t (41 k or

; plantas —y Se cura de la misma manera; fortificando po .
Lo el i i S, 1 iz de la vida, v colocando !
stis medios propios, naturales, la raiz de b e {1
ia totalidad del ser en lag mejores condiciones hnb:.e‘z '
paturales con . su medio ' ambiente-=, luz, calor, ‘aire ¥ . l
AT TR EE i ;

subptanciag alimenticias o nuiritivas; _

£ 2 “
j.—ILa entermedad Gaica del hombre, como 1a de tado
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tos para ¢l empleo de los agentes fisicos TESPONTera ente-

ramente a la terapéutica del porvenir realizando el desi-
deratum de una buena curacidn,que tanto anhelaba Celsus -
Cito, Tuto ¢t Incunde (pronto, suave y duradero),

Me abstengo de comentarios ; los médicos mencionados
hablan claro y estdn en las huellas de las grandes lum-
breras europeas.

Pero analicemos, aunque sea a la ligera, cada uno de
los factores que anuncié.

Para mi uno de los principales es la dieta.

La mayor parte de los que estudian el Hatha-Yoga y
lo aplican al ejercicio de Ia profesién, opinan que una
alimentacién vegetariana eg indispensable, Si bien en
algunos casos lo acepto, en otros permito una alimentacitn
mixta, pero en todo caso s0y enemigo del- exceso de la
carne y, sobre todo, del alcohol y de los excitantes que

los seres organizados —animales y plantas—, se manifiestan
en dos formas distintas: con efecto indeterminado —males-
tar general—, o con efecto fijo y bien determinado —llaga,
dolor, perturbacién nerviosa, circulatoria, ventral, edncer,
tubéreulo, ete,, ét'c.h—a,_ La primera es Crénica, general,
latente; la segunda, laghda, local, Puede existir la primera
sin la segunda, pero ‘jarhis la Segunda sin la primera;

k.—Los enfermos que no se curan colocados en sus con-
diciones de higiene natural de alimentacidn Yy ambiente,
1o los cura nada ni nadie; :

L—Es erréneo que haya enfermedades incurables: séle
hay organismos irrecomponibles, por la destruccién de 6r-
ganos esenciales a Ia vida general de cada uno—animales o
plantas,

En este caso los que’ ne sucumben, no es porque lo
impidan los medicamentes, sino borque el organismo ofreee
una resultante de resistencia may

or que la —fuerza nega-
tiva.—

de la enfermedad, 1os remedios ¥ 1as operaciones;
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; 1 idad ;
son verdaderas rémoras y enemigos de la humanidad;

or doguiera que tornamos nuestra vista vemos la diabG-

i itant sirven de ali-
fica accion de las materias excitantes que sirven d_e
ot ici imi i Smos
ciente a los exagerados vicios y da criminales unaml\rln
quie arrastran a nuestra juventud, de un modo repulsivo,

4 orte e~
al manicomio, a lag carceles y a veces a una muerte p

" matura y desastrosa.

A cada paso vemos en los aduit.os el ?u‘adro -fatidl’(iz
de amores relajades, sin pasion, sin espu"atu, que ;0
chedecen a la satisfaccion bestial de la materia; que‘re; a]t a
y prostituye el nivel moral de -la esposa, que se .Co,m.lf;z
curmujer carnal destinada ﬁmcan-mente coma Nun Apars
necesario para satisfacer los apetftos bmtalea.. o

TLa mayor parte de las lecturas u?morale?, d-L“h_)‘b cLi deLOS
thculos de género iniimo, las cancmnes.baquu.ab JP ,le‘
cafés cantantes, etc,, han sido coaceb:glaﬁ' d‘ees;;)uas ; i
copiosas libaciones y de exces?s ga?strommfu,o:. -‘ er;ﬂ h
s6lo lo que comemos, sino cdmo lo comemos, es de

4s alta impertancia.
mubUiI:defs]f muy sabia en las religim.les antiguas, co;no
en la catdlica, son los ayunos; es sabido q.ue-el honlJée
no vive de lo que come sino de lo que asimila; cuando
nuestro estomago estd enfermo pide descanso y e€s n.ec;:—
sario concedérselo; un dia de ayuno absoluto, ha cm;i cr
enfermedades cronicas de ese 0rgano como por encanio;

m—De un modo natural, es decir, col?cando habil ¥
atinadamente el organismo en relécién directa cor::i;:z
agentes fisicos naturales —luz, calérico, gle.t?tro-mag;le S
ambiente—, Se pueden provocar las reaccwr‘les mas i-ei_
gicas —crisls curativas, o esfuerzos exponenciales (Ele f_"lnl
nac.i(’)n répida de las substancias muerias en fermemamonar;
para todos los casos de enfermedad, absclutamente p

todos.

—

e e R e . .
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les que mueren de hambre recl:
cidn, pero nadic recuerda los miles y miles que mueren
@ diario por exceso de comida,

A o cabecera de un

Beler

paciente escuchamos 4 diario -
» €l enfermo 'no come 4 qué haremos
para procurarle apetito? Si se le
famil

7, qué le daremos
llama la atencidn a Ia
e la naturaleza, que la
reocupada de la curacion ¥ que cuando
ya haya cumplido su objeto, el hambre se
B 8¢ nos cree.

ia que aquello es un signo
fuerza vital esta p
niciard sola,
i Cuantas madres asesinan inconscientemente a sus cria-
turas, dandoles el pecho a cada insta
eELOMAgo reposo !

La hidroterapia, o ses la

€8 Olro factor curativo j

ite, sin conceder al

aplicacion del bafio de agua,

ards aventajado por los productos
quimileos fabricados porel e

scaso ingenio del hombre, (* )

(*) Como un ejemplo de gie log
Preservan contra los desaciertos,
Tialia no ests de

titulos profesionales no
un medico | titulado en
acuerdo . conmigo, Pues en unz revista
micdies italiana publics hace alghn tiempo el profesop B
Ce } ¢ .de curar, Segin es fama,

vo articulo en ¢l .dual trata de demostrar que el agua 'y
el jabon son eizemigosgd@;’ia salud; que ia mugre preserva
mucho de las enfermedaf;igs‘y‘que, Sh swina, para vivir sano,
no hay eomo no bafiarse ni lavarge siquiera la cara,

¥ 1o se'drea que hablaba en broma el distin
nada de eso! aduce ejemplos hists
los pueblos han sido fuertes mien
& 1os ‘epipcios, a los Briegos, a los remanes, de guienes
alicma gue tan luego conio/dieron en la maaia de los bafios,
S8 debilitaron v fueron conguistados o dominados por otrog
pueblos, nada, limipios por Supuesto. Dice de log ingleses
que antes cran el Pueblo mas vigo

roso de 1a tierra v desde af
principio del siglo pasado, en que comenzaron a lavarse,

', etninencia en ‘el apt

gsuido meédico;
ricos para demostpar que
tras han sido Sucios: cita

T T T

iman fiuestra conmisers-
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El i : 1e117 rosser un atomo
El\agua, sefiores, que comienza por A
{sib I apor, después se convierie en gotas
nvisible de aire y vapor, d(,bli))m: Sl

A POt ser éano y cubrir la mas vasta suy
eaba por ser un oc ; e
1 indicador para el fisioterapetita,
I slobo,les un signo indicador para el fisi : l'pi o
g Py Rt 4 i AR G .
fque el agua es susceptibe de una enorme variec 1} :
i * en la for fria o caliente,
aplicaciones ya sea en vapor, en la forma inl \ ob:’u -
i ol 3. generales, o tambien,
e duchas, fajds, envolturas gene ; :
e duchas, fajas, o [ L
i izestivas, 1 a obra publicad:
; - digestivas, En una o
damado por las vias dig ] e e
ccientemente por uno. de los médicos mas famosos
TCCIC Meine
o Tlotel de Dieu, de Paris, se lee: L
v ] i : a § el unico remedio
“Las envolturas de agua frfa son e
midtematico contra la {iebre tifoidea; con este m ) e,
s a mAas ] nombr
gueda a eda cruel enfermedad nada mas gue Lhudi 1 y
Y v lpr wrd : i i i i
y ¢l médico que no aplica el agua, es résponsable
fracasos’, 2 e
Pero en todas las aplicaciones hidroterapicas no ¢

ericanocs di gue por
decgaen rapidamente. De los norteamericanos dlc“e‘ q mi_ea
ser’ grandes baflistas carecen, al parecer, de entereza _,,1 L.
iervan tantas ralse-
¥ despuds de esos ejeraplos, que encierran tantas 13
L i L4 o = 5 i . e i’ ; ik
dades y errores de apreciacitn, como el de atribuir a iase i
e 2 £ e : 1
e]l debilitamisnto de los pueblos antiguos, siendo liqie i
veraadera causa de ello fueron log excesos y la molicie,

WIRE Y A l L ¢ A
lanza también a apoyar en fundamentos médicos su p .
e ; y ] impiez fue puede compens

i i orror a Ia limpieza, due 3
srino sistemsa de horro ; e B S
&t““r%ﬂ en lg grifica expresion del valgo: “la cascara gu i
diarse en 14 g
al palo”. R i

Con la mayor frescura sienta el principio devque o
lavarse es tan opuesto a la naturaleza como NOCIVO ;

avarse es S L i : ] i

ribir tal e ad, se-basd Cer
1 uizas para escribir tal enormidad, ;
salud”, Quizas para. e Wi A
gubile ngles que por instiz
ejermple ¢ frecen algunog animale
en ¢l ejemple gue cfre 23 : e
ied: pasan bien, sin e

habito viven entre la suciedad y 1o ¥ i
¥ hdbito viven : e
' 3 pero si pjemplo vamos, p

arg B11; 1do; pero sia ejen
marge y engordando; ; . ;

';'*:snlc par contra al Sr. Cerponi ofros animales gue por
eitdrse : 'y : iy
instinto y Wibito son limpios; y si el hombre debiera guiars

ST

i
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1 . . .’J
g dq 1e el agla opera incitando la fuerzd vital
el ndo las  reacciones naturales,  pero pﬂ'édc qf*l:
1 (;dpl oducente en las aplicaciones imprudentes ¥
tro fa sl 7 |
s oS ?th-’r CUriosisimo que emplea la fisioterapia son
i 08 de tierra : hay un establecimiento del cura Fulke
i‘viemanla, que solo administra ese medio J
ucha hilari i it
i hﬂandademduJo la excéntrica idea del sefior
/ como en Medicina por
: muy absurdy
s15tem jamé s e
e 4 Nuevo jamds carece de prosélitos, la practica
bl g y i i (
0 que Fulke hacfa curas milagrosas y su estableci
CC-

miento se vig pletéri
; 1co de enfermo ,
direcciones, S que acudian de todas

olvidarse

i lgoil (eiliocfes?ﬂ':le’mzento (.iel Ridium y el estudio prolijo
L Jqu 1V 'a.’d de ciertas substanciasg terrosas, el
i L,ff_,er di6 a ese tratamiento empirico un bto-

SInico, y hoy el '60% ) de 1o médicos en Ale-

Por ejemplos de ani
poz S males, ereemos qu i ilars
imitar al armifig 0 al cerdo Seed e 1t

Una curiog
24 muest
tra de los argumentos con que defiende

ente de salud, eg la

pl@], Son tOdGS 108 bUEHOS 0 sea de 1
£ (6]
LF
destl uir a IOS 111&105 ba-}‘a- 81 aguza

Oi v ST e
gan ustedes al erdad ero apdésto] de la mugre, ou
=1 oy o

predica con el ejemplo: “Hay que guardar bor tanto, u
: , un

gran Sp-to a C.
ad, ell .
.] IE. € Ia Sucled a es garantia de salud Yy de

8 que se encargan de
€l ingenio e] miedo al
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mania lo emplean, Lo usan hasta para el cincer; yo le he

experimentado en llagas crénicas en las piernas, y jamas

l - me ha fallado.

Los Incas del Perii conocian una enfermedad que, por
la descripcion que nos han dejado los padres dominicos,
era muy parecida, si no era la misma sifilis. Pues los
médicos del imperio de Manco-Capac usaban los baifios
de arena para curarla.

. Importante es también el masage 'y el movimiento de
gimnasia.

La civilizacion actual, con todo su adelanto, pone al
espiritu como al intelecto, todos los dias mayores exigen-
cias, mientras abandona casi en absoluto, los miisculos.
Con el cortejo de comodidades, de trenes, tranvias, coches,

Js digo que desde que cumpli guince primaveras, no he
tenido el més pequefio contacto con ese liguido que algunas
peérsonas usan para beber y muchas, demasiadas, por des-
gracia, para limpiarse el cuerpo’.

Parece que el doctor italiano citado no usa ni para beber
el agua, ;qué diablog bebera?

Por nuestra parte no queremos mirarnos en ese espejo:
ni aungue guisiéramos podridmos vernos: jquién podra
verse en un espejo empaiado por el polvo de setenta afios?
Lo de que el doctor haya llegado a viejo siendo sucio, no
puede seducir a nadie ‘que piense un poco: los vicios como
la embriaguez, por ejemplo, acortan por lo regular la vida;
¥y eso no quita para gue haya en el mundo borrachos de
setenta y atn més afios, HI signor Cerboni vive alin y vive
sano, pero no por la suciedad, sino a pesar de la suciedad.
Y en el peor de los casos, preferimos cien veces vivir pocos
afies con el euerpo limpio, a vivir muchos sgin que la
gente gue se acergque a nosotros y no padezca de catarro
fuerte, tenga necesidad forzosa de taparse las narices.
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automaévi [ omdquine
| oviles y maquinas para todo, se han aumentado
nuestras enfermedades. .
No hav : 9 i
ay duda que debido a esta causa perjudicamos
cIormement L i i ;
ol n;e la salud y nos tornamos enclenques, Quitad
4 causa vy desan: a e ‘V
418y desapareceran los efectos; el que se ha er fer
mado, metido en sq but i
il fivar
falta de movimiento
i ¥
nasia.

aca tras del eseritorio, o gea por
debe apelar al masage v.a la gim-
0S ] gin

(,1!4‘ 19103088 - et C 4 iy b 4 =
Cl 1'(‘|.1] dC1O1 ] i
34 (I) 1 . es PE:{-I’LL'\]. ]U\ ce
Mros r EIviQ

S0 estdn entorpec
5 estan entorpecidos, ¢] valor de ese me

g p dio es incaley-
able: pero donde viene i

S a Henar un vacio verdadero, es
: SrRIOHES antestinaless Ta ' ineteia la atonia d
a, la atonia de

€805 Grganos tiene
seuts Henen en el masage un tratamicnto espe

cifico,
1547 electroterania g actor
A 1P es un factor e mucha imporfane
Pita 1os fisioterapeutas ¥ en Méxion has e
) VN Wexieo hay algtnos instis

tutns dirigid

§ dairigidos por a 5 médi
L -1.,.“,]' ;P algunos médicos de
de A ,' Acudid a ellos con toda confianza los gite sifr:
GG i S b 1o ey P e et RS e W Lo
rrero-esclerosisiy oiros smales

talento y honora-

+ PUCS 03 yuesira finica

p; O diversa v j] € M L T TR Porel el yrt Q 1e is 51
ey i1ver S48 L& 1d s Gt} 2L i 1% ¥
1AL DL. = NMUESIras allerias }) raen. s
i ; Iz

elasticidad, se endurecen % 1 i
SSILEYADOr Cese motive 1o piteden

CHIHI e Con a1 r ] e s 4
. e U irol .des '4“1-"‘-L1'ﬁ]!.lilli.'j';_h:, e sarioe
cuirpo Humahe. (e sangre en el

A
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se fatign
s S i i .
HIES arteriales  peguierias
e ! Hperse: Cvando o hemos
b SEREChTAL la miterte’ as east e
> 1 a i I‘l rid- 1 x

in il'l(m‘]»r" lapar i :
. HIDtC aparentement
Guiersy,

SetoTaan Frapiles o
tHanIragides v pueden ror

€8N0 hace un esfie

21 e . CSIUerzZo ot

‘ e Z0 cuals
la'presion aumenta, Ia v
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ioro,  tienen un remedio sublime en las corrientes
D'Arsonval, : )

Pero por muy variada y cficaz que se pueda aplicar 14
Uelectricidad, sucede que los electroterapeutas pretenden
eurarlo todo y son a veces superficiales en el diagnéstico.
Hace pocos dias me contaba un hombre del pueblo ia
grosa curacion gue habia hecho a su hijo un herbo-
istittito electroterapion

fiila
' lario, donde un director de un Ir
habia trabajado en vano.

Se trata de una especie de ataques, que el médico
8 habia sefalado como epilépticos; por medio de bromuros
"y aplicacién de bafios eléetricos habia tratado de comba-
irla, pero en vano; los atagues no habian cesado,

Mes a nies el pobre habfa desembolsado 80 pesos y
me decia ;qué mo hace uno por sus hijos?

En esto, un vecino le recomendd a un curandero de
por el barrio de Peralvillo, médico empirico que no
sabiendo otra cosa, a todos recetaba purgantes; poco
importaba la indole de 14 enfermedad,

] buen hombre encamindse al consultorio, del wi-
-andero. Después de un ligero examen, el empirico declard
gue se trataba de un dafio hecho por una mujer rubia,
que habia embrujado a su hijo pos cuestiones amorosas,

—fMe di6 un 'purgante, pues es €l Unico remedio
que usa’. —¥o lancé unaicarcajade—. “No se ria, sefior,

b era la pura verdad, sefior, lo desembrujé, pues desde ese
i dia mi hijo estd completamente+sano”,
Como yo seguia escuchando a mi hombre con sonrisa
4 compasiva por su credulidad, me insistia:
-‘ —'Si, sefior, es la pura y neta verdad, y para decirle
5 mas, al otro dia arrojé mi hijo en los excrementos um

animal muy largo y muy feo”.
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1ALl ahi estd la madre del cordero, me dije. El joven
tenia una lombriz solitaria

y los ataques eran originados
por ella,

El médico no habia notado €s0, si no le habria dado

un purgante también; y ahora el curandero que ha obte-
nido ‘una curacién, como el asno del cuento que tocd Ia
flauta, es recomendado por su cliente,

Muchas veces se deben a casualidades semejantes esa
curaciones de empiricos que perjudican al médico inteli-
geate, pero por su propia culpa o ligereza en sus diag-
HOSUCOoS.

No quiero ¢
recomend
neral :
See

ansar mas a mi auditorio, mas quisiera
arle el estudio de estos asuntos de interés ge-
ya tenemos en castellano muchas revistas  de
tedades Naturistas (*) de Espafia y de Sud-América,
Bils, 1a obra Kuhne, el padre Kneipp, 1a obra de 1a sefiora

(*) Existe en esta capital 1a
Xicana' cuyos socios tratan de ad
Angel para dar gratuitamente b
donde se reunen los domingos p
fisicos. Cada uno de los socios e
Filosofia Naturista, co
del alcohol, etc. Fiop e

Presidente de esta s;)cieda'd es
Angel, calle del Arbol nGm. 5.

“Sociedad Naturista Me-
quirir una quinta en San
afios de sol, aire, ete., y
ara culfivar 1os ejercicios
3 un propagandista de la
I‘D,‘bﬁd"ie]‘ldo el abuso de lag drogas,

.

el sefior Carlos Best, San

Vice-presidente, ol autor, Empedradillo ntim. 9.

—MEéxico,
Secretario general, el sefior Victor J, Morelia. Calle 7a.
de Altamirano nfim, 131, donde pueden dirigirse las perso-

nas que deseen formapr

parte de esa sociédad o pedir in-
formes.

Bibliotecario y encargado de vender obras sobre Na-
turismo es el gefior José Gavia, 1a, Verénica, letra Q.

El mismo sgefior vende obras sobre ciencias ocultas.
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" librerias, S6lo una palabra mas a los cirtijanos.
)i : :
La cirugia ha hecho progresos asombrosos, pero y

4l

i i 2 n sido
B ¢reo que se opera’ demasiado; muchos seres han s
B cificados por medio de una operacion.

’ L0 ST o r
Un cirujano famoso de Paris fué interrogado 1()10
] ctor 4 verda-
unio de sus asistentes. : Cree Ud. doctor que sera wl
A i o 1 aleno
|| deramente necesaria la operacion? Y el interesado gale
responde ; : i X
Una operacion que produce 2,000 francos, eso no
pregunta, siempre es necesaria.
Basta en esta materia, i ¥ ;
Mis amigos médicos me dicen que si bien mi {11(:;.50?1
; 4 € I asma
hermética es hermosa v aceptan que con tanto ex;tusl1 -
: i e la
la defienda o propague, debo dejarla separada 2
Medicina; por otro lado, los ocultistas advicrten que,} si
] ¥ B . : : -
bien mi método curativo es el mas racional y me seculn( in
‘ i el i 2 pararlo de
en mis estudios médicos, opinan que debo sepe
mi. filosofia, i
i sofo hasta en
Soy, o quiero per lo menes serl.o, 'fﬂo ol o
la medicina, v médico hasta en mi filosofia, llegas
i .
hasta el sacrificio si es necesario. ke
En resumen, sefiores, en la cuarta conferencia qt
: ; i
habéis escuchado, os he querido demostrar que existe
% i i ebreos
una fuerza divina; llamada Dios, Kether con %os h bre ai
A i 2rgl -jonic
Yo-on con los gricgos, base de la energia intra-jo ;
/ e
conmigo ; el nombre no le hace. El es el guante que cu :
S0
la mano; es la idea, es la verdad, y que, como un sol,
ilumina al munda. (XN
Os he demostrado sus destellos al hablar de los {(.ng
i 3 os he
menos psiquicos, estudiados por Baraduc; que 5
‘ q 1 o o 1 a -
sefialado como fuerza cosmica que dc‘scnbe 11‘cam H? %
llosamente Flammarion y que es €l mismo elemento g

.’ i

,r;
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hemos visto agitarse en Jas generaciones pasadas Y veni-
.dcms; es guien’ clectriza el cerebro  de Edison; quicn
munda de luz las cabezas de Eucausge y Meschingkoff
es la fuerza que movia la lengua de Castelar ¥ dirigia
la plunia de Victor FHugo, }
Como su manifestacién ma i
L ¢ H_t‘ .Clon wds palpabl#, 0s he sefialado
€O SUs potentes  rayos. La clencia del porvenis le
afrancara sus secretos inventéndose el Viril
Bowler en los laboratorios de |
maravillas desterrardn a la so
4 nuesiro: Ridium,
m o P
Esta: fuerza puede obrar en ¢l cerebro de cada tmop
Q5 et QT rlee o o ) s
PEro €s menester desarrollarla para que abandone el s
i i Y : 31" » ; i
latente en el cerebro, y para
Hatha-Yoga ; pero é impone |

que pone
4. raza venidera v cuyas
nbra de, la insignificatncia

L]
conseguirle tenenwy el
o : 3, purificacion corporal {es
decir, abstencion de medicamentos ), y mental, (ser bu-

i ; / iy i b2
no, independiente v estudiosn ),

Eseuchad 1sefianzas i
ad las ensefianzas que nos ha dejado en aus

maximas el gran macstro el Abate Levi:
Convéncote gue el hombre es und eorporacion de idess
¥ que su cuerpo fls;c(g €8 un instrumento que le facilita
f] contacte con:la 'mate‘zgil,j para subyugarla ; que esg’ ins-
truniento 3 sarse copl intenciones indi
i no debe usarse con intenciones indignas,
0 se le debe enaltecer fii despreciar,
No pernii : f
o permitas que. algo que haga efecto en tu cuerpo
£0, en tu comodidad o en lag circunstanciag que - to
rodean, desordene tu equilibrio mental, como sucede con
el aleohol, Tas drogas, el exceso sexual, ete,
No anheles nad: lan ateri i i
!c nafid en el plano material, vive superior
4 ese plano pero sin perder ty poder sobre ¢l
Jamads esperes favores de otras

; PETsonas; pero siempre
debes estar fisto para ayu l

. 0 dar en todo cuanto aleance tu
capacidad y esté de conformidad con la justicia
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Nada temas tanto como ofender a la ley moral y no

‘ padeceras.

Jamaés esperes recompensa, y no padeceras desengafio.

Jamés esperes amor, simpatia ni gratitud de nadie:
pero siempre debes estar dispuesto para conferirlos a los
otros.

Aprende a distinguir lo verdadero y lo falso, y obra
de conformidad con tu maés alto ideal de virtud,

El magnetismo blanco es la simpatia; el fmagnetismo
negro es la aversion.

Los buenos se aman mutuamente; los malvados se
odian porque no se conocen.

El dolor y la mtierte son hermosos, porque son el
trabajo que depura v la transfiguracion que emancipa.

Temer a Dios es desconocerle: sélo debe temerse el
error,

El hombre puede todo lo que quiere, cuando lo que
quiere es justo.

Dios se revela al hombre, por el hombre y en el
hombre. .

Su verdadero culto es la caridad. Los dogmas y los
ritos cambian y se suceden: la caridad no cambia jamdas;
su poder es eterno.

Nadie, ni el mismo Dios, tiene derecho al poder
_despdtico y arbitrario.

Nadie es el duefio absoluto de ninguno.

El pastor no es el duefio de su perro. La ley del
mundo inteligente, es la tutela; los que deben obedecer
s6lo obedecen por su bien; se dirige su voluntad, no se
subyuga.

Tanto en la tierra como en el cielo, existe un tinico
y verdadero poder: El Bien,

e Lo

—— i i

o Dl =
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Lo que un justo quiere, Dios lo aprueba: o que un
justo escribe o habla, Dios Io sanciona,

He aqui el secreto de 1a vida eterna :

VIVIR EN LOS OTROS, CON LOS OTROS ¥
PARA LOS OTROS.

Suspendamos por hoy estos estudios, cuyo desarrollo
puede llevarse al infinito, :

La idea esencial que he tratado de resucitar para
grabarla incélume en vuestros cerebros y en vuestra con-
ciencia, se observari en la sucesion de todas las confe-
rencias que he tenido la honra de presentaros,

Ellas vienen a ilustrar ¥ a perfeccionar el intelecto,
al levantarnos en agradable paréntesis de la rutina 4rida
de la vida terrestre a las elevadas esferas de la vida.
Cicatriza las heridas que sangran el alma en el medio
social y dulcifica las penas que, como fatidicos fantasmas,
nos persiguen, y cuando el espiritu se purifica, cuando
la idea se abrillanta y las filigranas del pensamiento ser
pentean a nuestro alrededor, la naturaleza cubierta antes
por el espeso velo de Isis se descubre y se presenta
grandiosa a nuestros o0jos de videntes.

El estudio en el cual he tratado de iniciaros hos ofrece
una perspectiva feliz: el el mas pesimista se torna
optimista, enctientra herinosaj la vida. Cuando se estudia
el esoterismo, la Naturaleza §¢ nos presenta con su
grandioso espectdculo que subyuga y anonada al pocta
en sus lucubraciones: el espiritu se doblega e invirtiendo
la estrofa del Nigromante Mexicano, de rodillas se ex-
clama;

Madre Naturaleza: siembra flores
Por do mi paso vacilante avanza
Naci sin esperanza ni temores
Vuelvo 3 ti sin temor: con esperanzal, .,

GOEN C LS T.O'N

Antes de cerrar el primer tomito de miis conferencias
quisiera dirigirme a vosotros, venerados maestros y ama-
dos compafieros en el estudio.

A los primeros, para pedirles consejos para el buen
cumplimicnto en la mision de popularizador que me he
impuesto; v a los hermanos que me acompatian o siguen
en el camino inicidtico, para darles un consejo hijo de
mis afios de experiencia,

No admitdis ni menos provoquéis jamas discusiones;
nuestra filosofia se siente, se experimenta subj etivamente,
no se discute, ‘

No necesitamos ni buscamos prosélitos: el que ha
llegado en su desarrollo individual a un grado que necesita
la iniciacion, viene sélo, sin que lo busquemos; los que
no estén maduros para ello, no los convencerdis jamas;
§on misologos, esto es, enemigos de la razén.

No tratéis jamdas de inmiscuiros en asuntos religiosos,
ni menos recomendéis una religibn o secta méds que a
otra; en ¢l fondo todas han salido de la misma base, hay
diferencia de ritos exotéricos, pero, el aspecto esotérico
es igual en todas,

Sin duda, sélo un camino puede conduciros a la
Verdad; pero los senderos que van paralelos son mntime-
rables y todos llegan al mismo punto convergente,

Sin que lo quiera, cada ser se encamina intuitivamente
bor ‘uno de estes caminos si lleva como autorcha la
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practica de las virtudes, el amor al bien por el bien
mismo, '

El catélico sincero tiene una ruta segura, pues la
religién catdlica encierra en sus dogmas y ritos toda la
clave de los misterios antiguos. Muchos Obispos y Papas
fueron iniciados en nuestros sublimes secretos.

El abate Eliphas Levi, en sus monumentales obras ha
sabido esgrimir su pluma, tanto como catdlico ferviente,
como iniciado sublime.

Dios o la verdad, es la sintesis de todo lo bueno, justo
y exacto, y los que lleguen a personificarse con estos
principios se acercan a EL

Rechazad a los que llaman a vuestra puerta por mera
curiosidad, pues los perjudicais al aceptarlos. Los verda-
deros secretos son generalmente descubiertos a solas por
el asociado, y sélo en muy raros casos, comunicados de
viva voz entre el iniciador y el discipulo.

Toda iniciacidn es forzosamente gratuita y las socie-
dades, como algunas en los Estados Unidos del Norte,
podran imiciarse en el bolsillo del préjimo, jamas dar un
secreto de valor pues basta que esté al alcance de explo-
tadores para que no $ed, secreto.

Rechazad de la jniciacién a todos los que quieren
imponerse por sus titulos 'y riquezas.

Si con ello pudieron, en el mundo social, hacerse due-
fios y sefiores y humillar a los pebres, aqui los humildes
tendran que ser ellos; fuera de nuestras puertas tendran
que dejar honores y riquezas. Si bien admiramos el poder
intelectual, es mnecesario que venga acompafiado de la
humildad e intuicion,

Acuérdome de un ejemplo del Maestro:

Dos hombres habfan nacido y vivido en upa mina
profunda.
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Ambos habian ofdo hablar del Sol. El primero, un
hombre rico, vivia en una gruta palacio rodeado de
todas las comodidades, habiase conquistado varios titulos
académicos. Siendo poseedor de una selecta biblioteca, su
aficion a las ciencias habiale llevado a conocimientos de
matematicas y astronomia,

Sabia en teoria, que el Sol era un planeta; de memotia
relataba el nimero de leguas que distaba de los otros
planetas y de la tierra, pero nunca se habia atrevido a
subir por una escalera que conducia a la superficie de la
tierra, y contemplar el astro rey, pues por un lado no
queria abandonar sus comodidades con lag cuales vivia
acarifiado, y sobre todo, sacando un célculo matematico
de la résistencia de la escalera, no queria aventurarse d
los peligros de un accidente.

El otro compafiero era al contrario, muy pobre; no
solamente jamas habia tenido ocasion de leer un libro
para instruirse en las ciencias, sino que carecia de lo mas
indispensable para vivir.

Muchas veces no tenia con qué cubrirse y el hambre
golpeaba a sus puertas.

A consectiencia de su lastimoso estade habiase ima-
ginado que el Sol era un ser personal; en esto se parecia
a la mayoria de nuestra humanidad que asi se imaginan
a Dios, investido de todas las flaquezas humanas, que
reparte dones y riquezas.

Pues nuestro buen hombre creia que €l Sol era un
sujeto inmensamente rico y que repartia frajes y manjares.

Ansioso de mejorar su condicién y ver si podia ser
favorecido por el Sefior Sol, no pudiendo, por otra parte,
como el rico e inteligente imedir la resistencia de la
escalera, emprendi6”la ascension y llegd a la superficie
de la tierra bafidndose en los rayos solares, y alli encontrd
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muchos de sus semejantes que Io guiaton a un nuevo
ambiente conquistando todo lo deseado.

El hombre rico e inteligente representa al mundo
intelectual que todo pretende ver con sus instrumentos
y sentidos fisicos.

El segundo, a muchos hombres SINCEros, como nuestro
zapatero Jacobo Boehme que en su taller escribid una
filosoffa que sefiala el sabio Lichtenberg como el monu-
mento mds grande de la literatura alemana.

Como asi mismo podemos incluir una infinidad de
santos y como San Agustin, Santo Tom4s, ¥ Otros escri-
tores catolicos que teniendo una idea errénea quiza de
Dios, como el pobre del Sol, han llegado al estado que
mitologicamente ha sefialado el Salvador en el Golgota
al decir “Hoy estards conmigo en el Paraiso”. .. .

La escalera es 1a virtud, situada sobre aisladores, que
llamaremos intuicién, que lo separan del terreno de ideas
preconcebidas. Cada peldafio es sefialado con la 1niciacion,
pero sdlo daré el nombre de] primero: Buena volunted.

Hermoso es, sin duda, cuando en el siglo de luz,
como el actual, podemos, disponer tanto de la osadia del
segundo como delos estudiag,del primero, maxime ctiando
los que estudian tienen tantos.tesoros literarios de nues-
tros predecesores; pero el libro es sélo el abono que se
poue en la tierra para sembrar, y lo que otro escribe
1O nos pertenece hasta que lo experimentamos o sentimos,

Hoy dia la Magia se reduce a esto: Dinamizar la
fuerza de voluntad hasta el grado de exteriorizarla,

Como con la gimnasia Sueca o el sistema Sandow se
desarrolla la fuerza muscular, con los métodos que pro-
porcionan las  sociedades secretas se consigue el fin
iiterior en la voluntad.

Como todo aquello no o guardamos con miras egoistas,
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sino como veis, tenemos razones poderosas para no lan-
zarlo al gran pablico, cualquiera de mis compafieros o
lectores podra dirigirse a mi, o a cualquiera otro her-
mano experimentado; siempre estamos dispuestos a dar
la luz incondicionalmente ; hasta nos place entrar en rela-
ciones con personas de igual manera de pensar.

Pero volviendo atin al ejemplo, imaginad que estando
ambos atin en la mina, el primero animado de aquella
pretension tan peculiar de los ocultistas modernos, de
hacer alarde con poderes y conquistar una celebridad
barata ostentando fenémenos, quiso vanagloriarse de sus
conocimientos e inventd una bujia de estearina para dar

al pobre un ejemplo del sol, que pronto el segundo imitd.

No conociendo el fecto del fuego sobre las materias
explosivas e inflamables, arrimé su bujia a estos mate-
riales produciendo una espantosa catistrofe, cuyas con-
secuencias cayeron sobre el maestro.

No tratéis jamds de convencer a alguien por la bru-
talidad del fendémeno. Estudiad y aprended con ahinco
todo, pero solamente ensefiad, hasta donde se pueda, las
leyes con las cuales se provocan,

Muchos datos podria daros de casos en que personas,
por casualidad, mediante la magia sexual, han provocado
los poderes psiquicos latentes en el hombre, aprovechin-
dolos por algiin tiempo para busear dinero y rodearse de
bienes materiales ; pero el fin del menos castigado ha sido
el manicomio cuando no una enfermedad horrible o una
muerte accidental y espantosa.

Meditacién, amor y virtud. Adelante, siempre ade-
lante con nuestro lema:

Querer, saber, osar y callar,
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